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ቃል ተርጓሚ 
 

እዙ መጽሓፍ ኣዛያ ሃፍታምን ብ዗ሕ ንምጽንናዔን 
ትርጉም ምስጋናን ዛሓዖት ኮይና፡  ንኵለ ኣብ ዔሇታዊ 
ናብራ኷ ንዖጋጥመካ ናኣሽቱ ይኵን ዒበይቲ ሽግራት 
በዱህካ፡  ኪንዮኦም ዖል በረኴት ኣነጺራ እተርኢ 
መንፈሳዊት መስትያት ከም ምኽና መጠን፡  ካብ 
ምጉርምራም ኣውጺኣ ብምስጋና ንኹትነብር እትመርሓካ 
ብርሃን ንእግረ ሌቦና኷ እተብርህ ብሌጽቲ መጽሓፍ ኢያ።  
ስሇዘ ከኣ እየ ካብቲ ዖስተማቐርክዎ በረኴት ኳለ 
ክሳተፎን ክምገቦን ኣሇዎ ካብ ዛብሌ ቅደስ ቅንኢ 
ተበጊሰ፡  በዙ ዴ኷ ዒቕመይ ነዙ ወርቂ ዛኺነት  መጽሓፍ 
ንኹትርጉማ ብርዏይ ዖሌዒሌኩ ። ከምቲ ኣነ ዛረባሕኩሊ 
ኳለ ዖንብባ ዖበሇ ንኹረብሓሊ ዴማ ኣብ ቅዴሚ ዛፋን 
ጏይታ ኮይነ ጸልተይ አዔርግ ኣሇኵ። ስሇ ኳለ ነገር ስሙ 
ይባረኹ ኣሜን። 
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መእተዊ 

ዙንታ ናይዙ መጽሓፍ 

1ይ ኣብ 1965 ኣብ " ኣሌመንዯራ ኣብ እስክንዴርያ እትርከብ ቤት ክርስትያን 
ማርሚና ኣብ ጉባኤ ቤት ክርስትያን ኣስትምሮ ኣቕሪበ ኔረ ። እዘ ኣስተምህሮ 

ምስ ካሌእ ኣስተምህሮታተይ ተወሲኵ ( ንዒ኷ ኣታ ወዯይ ) ኣብ ዛብሌ 
መጽሓፍ ተሓቲሙ ተዖርጊሑ ፣ ቃሊቱ ኣብ ካሌእ መጻሕፍቲ እውን ተዖርገሐ።  

2ይ ከም እንዯገና ኣብ ካቴዴራሌ  መንበረ ማሪቆስ ካይሮ ዒርቢ ብ 

16/05/1980  (ስሇ ኳለ ነገር ኳለ ጊዚ ነመስግን) (ኤፌ 5፤20) ኣስተምሂረ 
ግን ኣይተዖርገሐትን ኔራ።  

3ይ እንዯገና ዖይተዖርገሐት ብምኹንያት ሓዴሽ ዒመት ኣብኣ ኣብ ተመሳሳሉ 

ካተዴራሌ ብ 31/12/1980 መብዙሕትኡ ኣብ "ናይ ምስጋና ሕይወት " 
ዛብሌ ዖተኮረን ፣ ዛተረፈ ከኣ ብዙዔባ ነብስ኷ ምቕባጽን ፣ ተስፋን ዛብሌ 
ኣስተምህሮ ሃብኩ። 

እግዘኣቢሔር ረዱኡኒ ከኣ ፡ ናብ ሩስያ ኣብ ዛገሽኳለ ፣ እኵሌ ጊዚ 
ስሇዖዲሇወሇይ፡ ነዖን ኣብ ገጊዚኡ ዖስተምሃርክወንን ካሌእ እውን ወሲኴ ናብ 

ሓንቲ መጽሓፍ ኣኪበ "ናይ ምስጋና ሕይወት " ብዛብሌ ክትበቅዔ ክኢሊ ኣሊ ።  
እዙ መጽሓፍ እዘኣ ቅዴሚ ሕጂ ካብ ዛተሓተሙ ፍሌይ ዛበሇት ኢያ። እቲ 

ቅዴሚ ሕጂ ኣብ ቀዲማይ ኣስተምህሮ ብ1965 ኣሕቲምናዮ 

ዛነበርና፡  ከምኡ’ውን ኣስተንትኖ ብዙዔባ ናይ ምስጋና ጸልት ብዛብሌ 
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ዛተሓተመ መጽሓፍ  ብ 1964 ኣብ ኣዯራሽ ቅደስ ማሪቆስ ኣብ ገዲም ኣንባ 

ርዌስ ዛተዋህበ ትምህርቲ፡ ብ ቤት ክርስትያን ቅዴስቲ ማርያም ኣብ (መሓረም 

እስክንዴርያ) ብተዯጋጋሚ ዛተሓትመን ዛተዖርገሐን።   

ኣምሊኹ እንተፈቐዯ፡ ብህወይት ከኣ እንተጸናሕና፡  ብፍለይ "ኣብ ናይ ምስጋና 

ጸልት ኣብ ውሽጡ ናይ መጽሓፍ ሸውዒተ ጸልት (ኣግብያ) ዖል ከም 

መዛሙር 50 ሰሇስቲኡ በረኴታት ከምኡ’ውን ዎ ኣምሊኹ መሓረና እንዯገና 

መሓረና" ናይ ኣስተንትኖ መጽሓፍ ክንሓትም ኢና። 

 

ሞስኮ 06/1988 

 



ናይ ምስጋና ሕይወት 
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ምዕራፍ ሓደ 

 ናይ ምስጋና ሕይወት 
እቲ ብናይ ምስጋና ሕይወት ዛነበር ሰብ፡ ንሱ እቲ ሕያዋይ፡ 
ንጽቡቕ ዖመስግን እምበር ዖይርስዔ እዩ። ንዛተገብረለ ነገር 

ፈጺሙ ኣይርስዔን፡  ንዛተገብረለ ነገር ከኣ ብምስጋና ይገሌጾ፡ 
ምስጋናኡ ኣብ ሌቡን ካብ ኣፉ ከኣ ናብ ሰብን እግዘኣብሔርን  

እዩ። ጏይታ እውን ነቲ ሓዯ ካብ’ቶም ዒሰርተ ሇምጻማት 
ምስተፈወሰ ናብ ክርስቶስ መጺኡ ዖመስገነ ከኹብሮ ኢና ንርኢ። 
ነቶም ትሽዒተ ዛተፈወሱ ግን፡ ክብሪ ምስጋና ክህቡ ስሇ 

ዖይተመሌሱ ነቐፎም (ለቃ 17፤5–18) ንስ኷ ከተመስግን 
ከሇ኷፡ ብዛተገብረሌካ ተኣሚንካ፡ ንኣምሊኹ ኢ኷ ክብሪ ትህብ 
ዖሇ኷ ኣምሊኹ ብ኷ሌኦት ሰባት ገይሩ ሰናይ ነገር ክገብረሌካ 
እንከል፡ ንኣምሊኹ ከተመስግን ይግባእ። ነቲ እግዘኣቢሔር 
ብእኡ ጌሩ ሰናይ ዛግበረሌካ ሰብ እውን ከተመስግኖ ይግባእ፣ 
ምኹንያቱ ንሱ ኣብ መንጎ኷ን መንጎ ኣምሊኹን ናይ ሰናይ ነገር 
ማእከሊይ ስሇዛነበረ።  

ብ዗ሓት ሰባት ንኣምሊኹ ዖመስግንዎ ኳለ ጊዚ ንግሆን 

ምሸትን  ከምኡ’ውን ኣብ ካሌእ ኣጋጣሚታት ኣብ ከም በዒሊት 

ከም ሓዴሽ ዒመት፡ ኣብ ኣውዯኣመታት፡  ወይ ከኣ ኣብ 
ህይወቶም ገሇ ኣገዲሲ ዛኺነ ነገር እንከጋጥም ጥራይ እዮም።  
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ናይ ምስጋና ሕይወት ግና ፍለይ መሇሇዪ ወይ ዛፈሌዮ ነገር 

ኣል። ምናሌባት ቀዱሙ ዛመጽእ ናይ’ቲ ሓዋርያ ኣበሃህሊ እዩ 
ክኴውን። 

ኵሉ ጊዜ ምምስጋን 
‚ስሇ ኳለ ነገር  ኳለ ሳዔ እናኣመስገንኩምዎ፡‛ (ኤፌ 5፤20) 

ዛብሌ ቃሌ እዩ። ስሇ’ዘ ምስጋናና ንኣምሊኹ ፍለይ ምኹንያት 

ዖዴሌዮ ዖይኮነስ፡ (ኳለ ሳዔ) እዩ ዛብሌ። ኳለ ሳዔ ካብ ኮነ ከኣ 
ንመሊእ ዔዴሜ኷ ንምስጋና ዛተመዯብካ ኢ኷ ማሇት እዩ። ቅደስ 
ሓዋርያ ከምዘ ዒይነት ኣስተምህሮ ኣብ መሌእኹቱ ናብ ሰብ 

ተሰልንቄ "ኳለ ሳዔ ተሐጏሱ። ከየባተኹኩም ጸሌዩ። ብኵለ 

ኣመስግኑ (1ተሰ 5፤16–18)” ክብሌ ገሉጹ ኣል።  

ስሇዘ እዩ "ናይ ምስጋና ጸልት "ቅዴሚ ኳለ ጸልታት ቀዱሙ 
ዛመጽእ፦ ኳለ ናይ ቤት ክርስትያንና ጽንብሊት ኮነ ቅዲሴታትና፡ 

ብናይ ምስጋና ጸልት እዩ ዛጅምር። ከምኡ’ውን ናይ ምስጋና 
ጸልት ቅዴስቲ ቤት ክርስትያንና ቀቅዴሚ ነፍስ ወከፍ ናይ 
ሸውዒተ ሰዒታት ጸልትና ኣብ ናይ ቀትሪ ይኵን ናይ ሇይቲ 

ኣቐሚጣትሌና ትርከብ። ስሇዘ ከኣ ኳለ ጊዚ ኣብ ሰርክ (ናይ 

ምሸት) ነግህ (ወጋሕታ) ቀትሪ ንኣምሊኹ ነመስግኖ ። ምስቲ 

ዖማራይ ኮይንና ከኣ፦ "ስሇቲ ጻዴቕ ፍርዴ኷ ኴመስግነካ፣ ፍርቂ 

ሇይቲ ኹትንስእ እየ።ንብሌ (መዛ 119፤62) ኣብቲ ሓፈሻዊ ናይ 
ምስጋና ጸልትና ኣብቲ ናይ ጊዚ ኣስተንትኖ ዛቐርበለ፡ ምስጋና 
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ኢና እነቐዴም ። ንኣብነት ኣብቲ ናይ ጸልተ ነግህ ( ናይ ንግሆ 

ጸልት) ከምዘ ንብሌ ኢና፦ “ዎ ንጉስ ዖሇኣሇም ነመስግነካ 

ኣሇና፡  ከመይሲ ነዙ ሇይቲ ብሰሊም ኣሰጋጊርካና ኢ኷ ። ናብ 
ፈሊሚ መዒሌቲ ቀትሪ ከኣ ኣብጺሕካና ኢ኷ ። ሇይቲ ብሰሊም ስሇ 

ዛዒቀብካናን፡  ሓዲስ መዒሌቲ ንሕይወት ከኣ ስሇ ዖፍቀዴካሌናን 
ነመስግነካ አልና ።‛ 

 

*ናይ ሳሌሳይ ሰዒት ኣስተንትኖ ጸልት ከም’ዘ ንብሌ፡– 

“ኣብዙ ቅዴስቲ ሰዒት እዘኣ ንቅደሳን ዯቂ መዙምርት኷ን 
ኩቡራት ሓዋርያትካን ጸጋ መንፈስ ቅደስካ ብምስሉ ሓዊ ሌሳን 
ብምሃብ ዖሀፍተምካሊ፡ ንዒና ንጸልት ስሇ ዖተሳእካና ነመስግነካ 
ኣልና።‛ 

* ኣብ ናይ ሻዴሸይቲ ሰዒት ኣስተንትና ጸልት ከኣ ከምዘ 
ንብሌ፡–“ኳለ እትመሌኹ ንጉስ ነመስግነካን ነኹብረካን ኣሇና ። 
ምኹንያቱ ስቓይ ናይቲ ሓዯ ወዴ኷ ናይ ምጽንናዔን ናይ ጸልትን 
ጊዚ ስሇ ዛገበርካሌና።‛ 

 

 * ናይ ምሸት ጸልት ከኣ ከምዘ ንብሌ፡ – "ኣንታ ሇዋህ 
ንጉስና፡ ነዙ መዒሌቲ ብሰሊም ክንሰግራ ዛገበርካን ናብ ምሸት 
ብምስገሰና ስሇ ዖብጻሕካናን ፡ መብራህቲ ክሳብ ምሸት ክንርኢ 

ዖብቃዔካና ነመስግነካ ኣልና" ስሇዘ እምበኣር ነፍሲ ወከፍ 
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ብሰናይ ዛሓሇፍናያ ጊዚ ምስጋና ንኣምሊኹ ክንህበሊ ይግባእ ። 
ምስጋና ብቐጻሉ ቅዴሚ ነፍሲ ወከፍ ጸልት ይኵን ኣብ ኳለ 
ኣጋጣሚታት ዛቐርብ እዩ። 

ምስጋና ንኹሉ ነገር 
ቤት ክርስትያን ግና ዋሊ ኣብ ጊዚ ዔረፍቲ ናይ ዛኺነ ሰብ ካብ 
ምዴራዊ ሕይወት ንሰማይ ዛግዔዖሊ ዛግበር ጸልት ግንዖት ብናይ 

ምስጋና ጸልት ኢያ ትጅምር ። እቲ ሓዋርያ ከምዘ ይብሌ፡–" 
ብቓሌ ኯነ ወይስ ብግብሪ እትገብርዎ ዖበሇ ዅለ ብስም ጏይታና 

የሱስ ግበርዎ፡ ብእኡ ኴኣ ንእግዘኣብሄር ኣቦ ኣመስግንዎ።" 

ቆልሴ 3፤17፤ ስሇዘ ከኣ ኣብ ኳለ ስራሕና ንኣምሊኹ ኢና 
እነመስግን ። 

 
ኣብ ናይ ምስጋና ሸውዒተ ጸልትና ከምዘ ኢና እንብሌ፡ 
("ኣብ ሌዔሉ ኳለ ኩነታትን ምእንቲ ኳለ ኩነታትን ኣብ ውሽጢ 

ኳለ ኩነታትን ነመስግነካ ኣሇና") ስሇዘ እምበኣር ኳለ ጊዚ ጥራይ 
ዖይኮነስ ኣብ ሌዔሉ ኳለ ኩነታት እውን እዩ ። ምኹንያቱ ከኣ 
ኣምሊኹ ንዒና ብቀጻሌነትን ብዖይ ምቁራጽን ሰናይ ነገር ስሇ 

ዛገብረሌና። እቲ ሓዋርያ ክጽሕፍ እንከል ("ነቶም ንኣምሊኹ 
ዚፍቅሩ፡ ከም ምኹሩውን እተጸውዐ ግና ኳለ ንሰናዮም 

ከም ዘዴግፎም፡ ንፈሌጥ ኢና  (ሮሜ 8፤28)። ዛበል፡  እቲ 

ሰናይ ንጹር ይኵን ኣይኵን ንሕና ንፍሇጦ ኣይንፍሇጦ፡  ግን ከኣ 
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ሰናይ እዩ። ስሇዘ ከኣ እዩ ኣምሊኹ (ገባሪ ሰናያት) ተባሂለ 
ዛጽዋዔ። ሰናይ እምበር ካሌእ ኩፉእ ኣይሰርሕን ። ስሇዘ እቲ 
ኣማኒ ሰብ በዘ ናይ ኣምሊኹ ኣገሊሌጻ እዩ ዛጽዋዔ።  ካብ ኣምሊኹ 

ዛመጸ ኳለ ብሓጎስ ይቕበሌ፡  ብእምነት ከኣ "ኳለ ንሰናይ 

እዩ"ይብሌ ንኣምሊኹ እውን የመስግኖ ። ዴሕሪ ጊዚ ከኣ ንሰናይ 
ከም ዛነበረ ይግሇጸለ።  ገሉኦም ብርግጽ ንሰናዮም  እንከል 

ንሰናዮም ምኽኑ  ይጠራጠሩ ። ምናሌባት ገሇ ሰባት፦ “ንኵለ 
ዛመጽኣና ነገር ካብ ኣምሊኹ እዩ ኢሌና ድ ንቀበል ፧ ኢልም 

ይሓቱ ይኺኑ ። ንሕና ዴማ ከምዘ ንብልም፦ “እቲ ካብ ሰባት 
ኣብ ሌዔላና ዛመጽእ ተግባራት ሰናይ እንተ ኺይኑ ሰናይ እዩ። 
ሰናይ እንተዖይኮይኑ ከኣ ኣምሊኹ ናብ ሰናይ ይሌውጦ እሞ ናባና 
ሰናይ ኮይና ይበጽሓና ። ንዮሴፍ ኣሕዋቱ ንባርነት እዮም 
ሸይጦሞ። ኣብታ ጊዚ እቲኣ ንሳቶም ዛገበርዎ ተግባር ካብ 
ተንኮሌ፡ ጉዴሇት ፍቕሪ፡ ጭካነ፡ቅንኢ ዛተበገሰ ክፉእ ነገር እዩ ። 
ኣምሊኹ ግን ነዘ እኩይ ሓሳብ ናብ ሰናይ ቀይርዎ። ዮሴፍ ከኣ ኣቦ 
ፈርኦናውያንን ጏይታ ኳለ ዖሇዎን ካሊኣይ ተጸዋዑ ናይ ንግስነትን 
ጌርዎ ።  ኣብ ግብጺ ምጽንሑ ከኣ ምእንቲ ዴሕነት ነፍሳት 

ምንባሩ ባዔለ ከምዘ ኢለ ኣል " ንስ኷ትኩም ንኹፉኤይ 
ሐሰብኩም፡ እግዘኣብሄር ግና፡ ከምቲ ልሚ ኻይኑ ዖል ኶ገብር 

ብ዗ሕ ህዛቢ ምእንቲ ኸዴሕን፡ ንጽቡቕ ሐሰበ ዖፍጥረት 50፤

20። 

 
እቶም ዯቂ ኣምሊኹ ኳለ ጊዚ እንዲ ተሓጎሱ ስሇ ኳለ ነገር እዮም 
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ዖመስግኑ። ከመስግኑ እንከሇዉ ከም ትእዙዛ ንምፍጻም 
ኣይገብርዎን። እቲ ሓቀኛ ምስጋና ከምኡ ኣይኮነን። ምስጋና ንስሇ 

ምባሌ ብዖይ ዔግበት ግቡእካ ንምፍጻም ዛፍጸም እውን 
ኣይኮነን። እንታይ ዯኣ ፧ ምስጋና ብምለእ ሌቢ ብምለእ ምእማን 
ዛቐርብ መስዋእቲ እዩ። ንሶም ማሇት እቶም  ኣመንቲ፡  

ብምትእምማንን ርግጸኛታት ኮይኖም፡ ኣምሊኹ ሰናይ እምበር 

ክፉእ ከምዖየብጸሓልም፡  ከምቲ ኣብ ካሌእ ቦታ ኣብዘ መርበብ 

ዛሓበርናዮ "ኳለ ዛመሌኹ ከም ምኽኑ መጠን፡  ንኵለ 
ዖጋጥሞም ከም ዛቆጻጸሮ፡ እቲ ዛጠቕሞም ዛኺነ ጥራይ ከኣ ከም  
ዖፍቅዯለ ይኣምኑ። ስሇዘ ንሳቶም ስሇ ኳለ ዖጋጥም ነገር 

ንረብሓኦም ምኽኑ ኣሚኖም  ምስጋና ይህቡ። ምእንቲ እዘ ናይ 
ምስጋና ሕይወት ምስ እምነት ዛተኣሳሰረት ኢያ ። ከምቲ ጸኒሕና 
እንርእዮ ትሩፋት ምስ ምስጋና ዖሇዎ ምትእስሳር ማሇት እዩ። 

ወዱ ሰብ ከምቲ ኣብ (ላዋ 3) ዖል ንኣምሊኹ  ናይ መስዋእቲ 

ምስጋና፡  መስዋእቲ ሰሊም፡ መብጸዒ ወዖተ………….. ብመሃብ 

ከመስግንዎ ይከኣሌ። ከምቲ ነብይ ዲዊት ዛበል፣"ጽዋእ ምዴሓን 
ክወስዴ፣ ስም እግዘኣብሄር ዴማ ክጽውዔ እየ። ንእግዘኣብሄር 
ኣብ ቅዴሚ ዅለ ህዛቡ፣ ኣብ ኣጸዴ ቤት እግዘኣብሄር፣ ኣብ 
ማእከሌኪ፣ ዎ የሩሳላም፣ መብጽዒይ ክፍጽም እየ። ሃላለያ 

(ዲዊት 116፤13/19)። 
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 ገለ ደረጃታት ምስጋና 

ምስጋና ኣብ ሕይወት ዯቂ ኣምሊኹ ብዯረጃታት እዮም።  ምስጋና 
ስሇ ተኣምራት ፡ ስሇ ብለጽ ውህበታት ፡ ስሇ ዒበይቲ ጸጋታት ፡ 
ስሇ ዛረአን ዖየጠራጥርን ወይ እውን ዖይረአ ነገራት፡ ከምኡ’ውን  

ዒቢ ውጽኢት ዛረኴብናለ ሰናያት፡  ከምኡ ከኣ ብ዗ሕ ሰብ 

ዖየመስግነለ ናእሽቱ ጸጋታት ብዖይ ምስትብሃሌ ዛሓሌፍ፡  
ከምኡ’ውን ካሌእ እንዲ ተራእየ እንከል ምስጋና ከም ዖየዴሌዮ 
ጌርና እንወስድ እዩ ወዖተ ክጥቀስ ይከኣሌ። 

  

ዒቢ ዋጋ ዛወሃቦ ከኣ  ካሌእ ኣል፡ ንሱ ከኣ ንውሑዴ ነገር 
ምምስጋን እዩ። ኣብ ናይ ምስጋና ሕይወት ከም ሌሙዴ 

ዛውሰዴ፡  ሓዯ ሰብ ካብ ኣዘዩ ዒቢይን ሓዯገኛን ሕማም ምፍዋስ 
፡ንኣብነት ከም ካብ ካንሰር ዛዒይነቱ ሕማም ምስ ዛፍወስ ወይ 
ዛዴሕን እዩ ምምስጋን ዖዴሉ ዛመስል ወይ ከኣ ዖመስግን ። 
ካብ ከም ሰዒሌ ዛኣመሰሇ ሓውዩ ዖመስግን፡ እቲ ኣብ ዯቀቕቲ 
ነገራት ዖመስግን ሰብ ግና፡ ኣብ ሰባት ቀጻሉ ዛመሊሇሱ ከም 
ምኽኑ መጠን ፡ እዘ ሰብዘ ናይ ምስጋና ሕይወት ኣብ ህይወቱ 
ስሇዛተሇማመዯ ጥራይ  እዩ ዖመስግን ። ኣብ ውሑዴ ከነመስግን 
እንከሇና ኣምሊኹ ክንዱ ብ዗ሕ እዩ ዛግምግመና። ረብሓ ምስጋና 
ናይ ጸጋ ቀጻሌነትን ወሰኹን ምኽኑ ብዙዔባ እዘ ገሇ ኣቦታት 
ይዙረቡ እዮም፣-ከምዘ ብምባሌ ዴማ ይገሌጽዎ‛ 
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(ምስጋና ዖይብለ እንተኺይኑ እምበር፡ ዖይስስን ጸጋ 

የሇን") 

 ብዖይካ'ዘ እውን ካሌእ ንሕቡእን ንዖይረአን ዛግበር ናይ 
ምስጋና ሕይወት ኢዩ። 

 

ምስጋና ምናሌባት ስሇ ክመጽእ ዛኹእሌ ውግእን ዴ኷ማትን 

ግን  ከኣ ብሰንኪ ሓሇዋን ተገዲስነት ኣምሊኹ ዖይመጸኣና። 

ከምኡ’ውን ምስጋና ስሇ ሓሇዋ ሰይጣን ኣብ ሌዔላና ከውርድ 

ዛሓስብ ጉዴኣትን፡  ኣምሊኹ ግን ኣባና ንኴይበጽሕ ዛኴሌከል 
ግን ከኣ ንሕና ዖይንርእዮም ዖይንፈሌጦን ግን ዴማ ብእምነት 
ንቕበል ስሇኡ ከኣ ነመስግኖ። ብባህሪ ንሕና ንእግዘኣቢሄር ስሇቲ 
ኣብ ሌዔላና ዛወረዯ ጸበባታት ስሇ ዖዯሓነና ነመስግኖ ኢና፡ 
ይኵን እምበር ኣባና ከይበጸሐ ጠጠው ዖበል ጸበባታት ከኣ 
ኣል። ብርግጽ ሕቡእ ነገር ስሇዖይንፈሌጥ ኣይንርእዮን ግን ኣባና 
ከይበጸሐ ጠጠው ከም ዖብል ብምእማን ነመስግኖ። እቲ ስሇቲ 
ካባቲ ወሪደና ዛነበረ ጸበባ ምውጻእ እንህቦ ምስጋና ስሇ ዛረአ 
ነገር እዩ ። ስሇቲ ክወርዯና ዛተሓስበ ጸበባ ብሓሇዋ እግዘኣብሄር 
እንዴሕኖ  እንህቦ ምስጋና ግን ስሇቲ ዖይረአ እዩ። እመኑኒ፡ 
ኣምሊኹ ንኵለ ኣባና ክወርዴ ዛተመዯበ፡ እሞ ኣምሊኹ 

ዛኴሌከሇሌናን ካባና ዖርሓቐሌና  ሽግራትን እንተዛገሌጸሌና፡ 
ሕይወትና ምለእ ንምስጋና ኣይምኣኴሇናን ነይሩ። 
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 ስሇ‘ቶም ሕቡኣት ነገራት ‘ኣምሊኹ ጥራይ ዛፈሌጦም፡ ምናሌባት 

ዴሕሪ ጊዚ ኣብ ጊዚኡ ዛገሌጸሌና፡  ወይ’ውን ከይፈሇጥናዮ 
ዛሓሌፍ ከነመስግን ይግባእ።ምስናይ‘ዘ እውን ኳለ ነቕርቦ 
ምስጋና ብፍቕሪ ዛተሰነየ ክኴውን ይግባእ። እቲ ካሌእ ናይ 

ምስጋና ዯረጃ  ምስጋና "ኳለ ሳዔን ኣብ ሌዔሉ ኳለ ኩነታትን 

" ዛብሌ እዩ። 

በዘ ከኣ ሕይወት ወዱ ሰብ ናብርኡ  ኣብ ኳለ ጊዚ ብምስጋና 
ዛተመሌአት ትኴውን ። ኣብዘ መርበብ ኣብ ካሌእ ስፍራ ከም 
ዛገሇጽናዮ እዩ። ብ኷ሌእ ኣበሃህሊ ቀጻሉ ምስጋና ንምቕራብ ሓዯ 
ውሱን ምኹንያት ኣየዴሌዮን ኢና ንብሌ ዖሇና። ብ዗ሕ ምኹንያት 
ክወሃብ እ኱ እንተ ተ኷እሇ የግዲስ ፡ ኣብ ሓሇዋ ኣምሊኹ ንነብር 
ምህሊውና ጥራይ  ንባዔለ እኵሌ ምኹንያት እዩ።  

እዘ ከኣ ምስ’ቲ ነፍስ኷ ምውፋይ ዛብሌ ይተኣሳሰር። ምስጋናና 

ብፍጹም  ብእንነብሮ ዒይነት ኩነታት ጠጠው ኣይብሌን ። 
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ምስጋና ኣብ ጊዜ ጸበባ 
 

ዛሇዒሇ ዯረጃ ናይ ምስጋና ሕይወት "ምስጋና ኣብ ጊዚ 
ጸበባ እዩ 

ስሇቲ ካብ ጸበባ ዖዴሓነና ንኣምሊኹ ነመስግኖ ኢና፡  እዘ ግን እቲ 
ዛተሓተ ናይ ምስጋና ዒይነት እዩ ።እቲ ካብዘ ዛዒበየ ምስጋና ግን 

ንሕና ዋሊ’ውን ጌና ኣብ ጸበባ እንከሇና ነቲ ጸበባ ተጻዊርና 
ንኣምሊኹ ከነመስግኖ እንከሇና እዩ ። ብእመነት ከኣ እቲ ጸበባ 
ንሰናይና ምኽኑ ኣሚንና ነመስግኖ ። ኣብ ጸበባ ምዔጋስን 
ምጽዋርን ትሩፋት እዩ። በቲ ጸበባ ምዔጋብን ምቕባለን ከኣ 

ዛዒበየ ትሩፋት እዩ። ካብ’ዘ ኳለ ዛዒበየ ግን ስሇቲ ጸበባ 
ምምስጋን እዩ ።እዘ ማሇት ከም ስሇ ሕጊ ዖይኮነስ፡ ብሓጎስ 
ተቐቢሌካ ምምስጋን እዩ። 

 

እመኑኒ፡ ምስጋናና ስሇቲ እንረኹቦ ጸጋታት ጥራይ 

እንተኺይኑ፡  ፍቕርና ኣብ‘ቲ ጸጋ ዛሃበና ኣምሊኹ ዖይኮነስ ፍቕርና 
ኣብቲ ጸጋ ጥራይ ዛተመርኮሰ እዩ ዛኴውን።  ኣብ ጸበባ እውን 
ይኵን እንተ ዯኣ ንኣምሊኹ  ነመስግን ኮይንና ወይ ኣልና 

ግን፡  ፍቕርና ኣብኡ ኣብ ኣምሊኹ ኣብቲ ወሃቢ ዯኣ እምበር ፡ ኣብ 
ውህበታቱ ከም ይዖይኮነ ኢና ነግህዴ ዖሇና። ዖጋጠመ የጋጥም 

ነመስግን፡  ዛኺነ ኣሸጋሪ ኩነታት ንእምነትና ይኵን፡ ነቲ  
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እግዘኣቢሔር ኣብ ሌዔላና ዖሇዎ   ሓሇዋ፡ ወይ’ውን 

ንእግዘኣብሄር ንእነቕርቦ ምስጋናና ከጉዴል ከነፍቅዯለ 

ኣይግባእን። ከምኡ’ውን ሰሊምና ከይተዖርገ ሓጎስና ኳለ ሳዔ 

ብጏይታ፡  ውሽጣዊ ይኵን ግዲማዊ ኣብ ኳለ  ኩነታት ምስ 

ኳለ ብሰሊም ምስ ሰብን ኣምሊኹን ክንነብር  ይግባእ ።እዘ 
ሓጎስናን ናይ ምስጋና ሕይወትን ከኣ ኣብ ካሇኦት ሰባት ዒቢ 
ጽሌዋ ይህሌዎ። ኣብ ጊዚ ጸበባ ክንሕጎስን ከነመስግንን ኣብ 

ዛርእዩና ጊዚ ይጸናንዐ። እወ፡  ውሽጣዊ ሰሊምናን ምስጋናናን 
ክርእዩ እንከሇዉ በዘ ወንጌሌ ዛሰረተሌና መንፈሳዊ መሰረተ 

ስርዒት ይጸናንዐ  ፡ ብሕይወትናን ብግብርናን ኣብነት ወይ 
ምኹንያት ክንኮኖም ዛተዋህበና ወይ ዛተቐበሌናዮ ጸጋ እዩ። 

ከምቲ ፍረ መንፈስ ቅደስ (ፍቕሪ፡ሓጎስ፡ሰሊም ገሊ 5፤22) 
ዛብል።  

እዘ ፍረ እዘ ዛረኴብና ከኣ ንኣምሊኹ ነመስግኖ። ከምኡ’ውን 
ስሇ እታ ጸበባ እውን ምምስጋን የዴሉ፡ ምኹንያቱ መንፈሳዊ 
ጥንካሬ ስሇ እትህብ። ንሳ ንወዱ ሰብ ዒᎁቕ ናይ 

ጸልት፡  ዒᎁቕ ርክብ ምስ ኣምሊኹ፡ ዒᎁቕ ናይ ጾምን እምነትን 

ጊዚ ስሇ እትህብ እዩ። ኣብ’ዘ መርበብ ኣብ ካሌእ ክፍሉ መጽሓፍ 

ከም ዛገሇጽናዮ፡  ንቤት ክርስትያን ሓይሌን ሓዴነትን እውን 
ትህብ። 

 ሌቢ ዯቃ ናብ እግዘኣቢሔር ከሌዔለ ትገብር። ወይ’ውን ብርቱዔ 
ጸበባ ካብ ሚኢቲ ስብከት ንሊዔሉ ወይ እውን ካብ መንፈሳዊ 
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ጽሑፋት ምንባብ ንሊዔሉ ናብ ናይ ንሰሓ ሕይወት ክመርሕ 

ይኹእሌ እዩ ። (ኣብ ጊዚ ጸበባ ኢዴ እግዘኣቢሔር ክትዒዪ ኢና 

ንርኢ) ጸበባ ንኣምሊኹን ግብሪ ኢደን ተርእየና ኢያ፡ ኣብ 
ሕይወትና ጣሌቃ ክኣቱ ከናግፈናን ሓይለ እውን ተርእየና። 
ቅዴሚ ሕጂ ብዖይ ጸበባ ርኢናዮ ዖይንፈሌጥ መንፈሳዊ ተመኩሮ 
ተጠርየሌና። እቲ ኣብ ጸበባ ዖመስግን ከኣ ኣብ ኳለ ነገር ከም 
ዖመስግን ባህርያዊን ርደእን ነገር እዩ። ከምዘ ኢለ ከኣ ብዖይ 

ዛኺነ ምጉርምራም ብቐጻሉ "ናይ ምስጋና ሕይወት ይነብር። 

 

ናይ ኣቦታትና ሓዋርያት ምሳሌ ዝኾነና፡   

ምስ ገረፍዎምን ሓየርዎምን! 

 

መጽሓፍ ቅደስ ይብሌ፦ "ንሳቶም ግና ምእንቲ ስሙ ኶ሐስሩ 
ብቑዒት ኯይኖም ስሇ እተ቗ጽሩ፡ ካብ ቅዴሚ እቶም ዋዔሊ 

እናተሐጏሱ ኴደ። ግብ 5፤41።" በዘ ኳለ ስቓይ ከየማረሩ ከኣ 

ሓዋርያት ከም ዒቢ ንዔኡ ዖይበቕዐ  በረኴት ጌሮም ቀጸርዎ ። 

 

ጸበባ ምስ ስቓይ ክርስቶስ ሕብረት ኣሇዋ፡ 

መጽሓፍ ቅደስ እውን ከምዘ እዩ ዛብሌ፦ “እቲ ኣባይ 
ዛርኤኵምዎ ሕጂ’ውን ኣባይ እትሰምዔዎ ዖሇኵም ገዴሉ፡ ከምኡ 
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ዛበሇ እናበጽሓኩም፡ ሳሊ ክርስቶስ ምእንታኡ መከራ ዴማ 
ክትጸግቡ እምበር፡ ብእኡ ኹትኣምኑ ጥራይ ኣይኯነን ጸጋ 

ተውሂብኩም ዖል። ፊሌጲ 1፤29-30፤" ስቅያት እምበኣርከስ  
ህያብ ካብ ኣምሊኹ ኢያ እንተ ዯኣ ኢሌናያ ፡ ስሇ ምንታይ ከ ዯኣ 
እሞ ዖይንሕጎስን ዖይነመስግናን፧ ሓዋርያ ቅደስ ጳውልስ እውን 
ከምዘ ኢለ ኣል፦ ‚ብዛኻነ ኻይኑ ናብ ትንሳኤ ምዉታት እንተ 
ኣርከብኩ ኢሇ፡ ብሞቱ እናመሰሌክዎ፡ ንእኡን ሓይሉ ትንሳኤኡን 
ሕብረት መከራኡን ምእንቲ ኹፈሌጥ፡ ኳለ ኴም ወጽዒ እ቗ጽሮ 

አልኵ‛ ፊሌጲ 3፤10-11። "ኣቦታትና ሓዋርያት እምበኣር ነዙ 
ሕብረት እዘ እዮም ዛተሓጎሱን ከም ግቡኦም ዛቖጸርዋን። እቲ 

መንፈሳዊ ሰብ እምበኣር፡  መስቀሌ ንኹስከም 

ንኴመስግኖን  ውህበት ተዋሂቡ እዩ። ምኹንያቱ ስቓይ ምስ ናይ 
ጏይታ ስቓይ ሕብረት  ዖሇዋ ስሇ ዛኺነትን እዩ። 

 

ንሱ (እቲ መንፈሳዊ ሰብ) ንጸበባ ሌክዔ ከም’ቲ ንጸጋ 

የመስግኖ፡  ከመይሲ እቲ ጸበባ ጸጋ እዩ።) 

 

ብ዗ሓት ኣብቲ ኣብ ጸበባ ዛረአ ቃንዙን ሓርጎጽጎጽን እዮም 
ዖዴህቡ። ስሇዘ ከኣ እዙ ስቓይ እዘኣ ትጸቕጦምን ተዴክሞምን ። 

ኣብዘ መርበብ ኣብ ኷ሌእ መጽሓፍ ከም ዛገሇጽናዮ፡  እቶም 

መንፈሳውያን ግና ኣብ ካሌእ ነገር ተስፋ ይገብሩ። ንሱ ከኣ፡ –
ስሇምንታይ እዩ እዘ ፈቃር ኣምሊኹ ነዘ ነገር ኣፍቂደ፧ ብርግጽ 
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ብዴሕሪ እዙ ስቓይ ሰናይን በረኴትን ኣል። እዙ ሰናይ እዘኣ ዋሊ 

እ኱ ሕጂ ክንርእያ ኣይንኹኣሌ፡  ክንርእያ ብዖይ ምኹኣሌና 
ንህሊዌኣ ኣይክሌክልን። ብዒይንና እ኱ እንተ ዖይረኣናያ ብእምነት 
ንርእያ ኢና። 

 

ትምህርቲ ገለ ካብ ጸበባታትን  

ሓዘንን ነብይይ ዮናስ 
 

ካብ ናይ ነብይ ዮናስ ጸበባን ሓዖንን ገሇ ምህሮ ክንወስዴ ኢና፡ 

ንዮናስ ዒሳ ነባሪ ውሒጥዎ፡ ነዘ ከመስግን ድ ይግበኦ ነይሩ፧ እወ, 
ምኹንያቱ እታ ሓንቲ መገዱ ኣብቲ ባሕሪ ካብ ምጥሓሌ 
ዖዴሓነቶን ናብ ተሌእኺ ነብይነቱ ናብ ነነዌ ዖብጸሓቶን ንሳ ኢያ 
ኔራ። ዮናስ ብምንቃጽ ወይ ምቕምሳሌ ናይ እታ ዖጽሌሇሊ ዛነበረ 
ኣምሊኹ ባዔለ ዖዲሇዋ ጉሌዑ ሓዖነ፡ ብርግጽ ኣርሒቑ ሓሲቡ 
ነይሩ እንተ ዛነብርስ ፡ እቲ ምቕምሳሊ ምስ ኣምሊኹ ንኹዔረቕ 
መቕዴም ብምንባራ  ምስጋና ክህብ እዩ ዛግባእ ነይሩ። 

 

ናይ እንጦንዮስ ዒቢይ ሞት ወሊዱኡ ኴ ንምስጋና ዛዔዴም 
ድ ነይሩ፧ 

 

እንታዋይ ውለዴ እዩ ብሞት ኣቡኡ ዖመስግን፧ ንእንጦንዮስ 
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ብዙዔባ እዘ ምስጋና ምቕራብ ዖይሰማማዔ እዩ፡ ንሕና ግን 

ነመስግን፡  ምኹንያቱ ነዘ ቅደስ መንእሰይ እዘ ናይዙ ዒሇም እዘኣ 
ምረት ከስተንትን እሞ ናብ ምንኩስና ከምርሕን ዛገበረቶ ሞት 
ኣቦኡ ኢያ ኔራ። ነዘ ናይ መሊእኹቲ ስርዒት ዛኺነ ጥቕስታቱ ከኣ 

መስሪቱሌና፦ ናብ ሬሳ ኣቦኡ ከይደ ከኣ " (ክብር኷፡ ሓይሌ኷፡ 

ሃብት኷ ኣበይ ኣል፧)  ካብዙ ዒሇም እዘኣ ብሰንክ኷ እየ 

ወጺአ፡  ቅዴሚ ብጽሌኢ ዖውጽኡኒ ግን ብፍታወይ ክወጽእ 

እየ"፡ ብምባሌ ናብ ምንኩስና ወጺኡ ኣቦ ኳልም መነኮሳት ኮነ። 

 
ፍቁረ እግዘ ዮሓንስ እውን ኣብ ዯሴት ጳጥሞስ ኣብ እሱርቤት 
ተረሲዐ ነይሩ እዩ። ዮሓንስ ኣብ ከም’ዘ ኩነታት እንዲ ሃሇወ  

ከመስግን   ንጽበዮ ድ፧ 

 
ብርግጽ ብዖይጥርጥር,  ምኹንያቱ እታ ጸበባ መንፈሱ ንሰማይ 

ናብ ጏይታ ክንጠቕ ጌራቶ ኢያ( ራኢ 1፤10)። ኣብዘ ናይ 

ዛተረስዐ ማእሰርቲ፡ ሰማይ ተኴፊቱ ረኣየ፡  ዛፋን እግዘኣቢሔር 

ሰራዊት ሰማይ ኣብ ዗ርያኡ እውን ረኣየ፡  ብ዗ሕ ቅዴሚ ሕጂ 

ዖይተራእየ ከኣ ረኣየ፡  ነዘ ዒᎁቕ ትሕዛቶ ዖሇዎ ራኢ ዮሓንስ 
ከኣ ጽሒፉሌና ። 
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እዘ ናይ ማእሰርቲ ጊዚ ንዮሓንስ ብርግጽ ካብቲ ዖሕጉስ 
ጊዚ እዩ ነይሩ። 

 
ምስጋና ዛግበኦ ኩነታት ከኣ እዩ ነይሩ። ብዛኺነ ጠመተና ኣብቲ 
ጸበባ ጥራይ ዛተሓጽረ ክኴውን ኣይግባእን ፡ እንታይ ዯኣ ኪንዮ 
እቲ ጸበባ ዖል ተዲሌዪሌና ዖል በረኴት ኣርሒቕና ምጥማትን ፡ 
እቲ አዲሌዩሌና ዖል ብ዗ሕ ሰናያትን ክንርእን 

ክንሓስብን  የዴሉ። ብርግጽ ከኣ ነፍሲ ወከፍ ምእንቲ ስሙ 
ዛመጽኣና ጸበባ ብዴሕሪኡ ዖል ሰናይን በረኴትን እዩ። 

 

ነቲ ጸበባ ንባዔለ እ኱ እንተ ዖየመስገንና፡  ነቲ ብዴሕሪ እቲ 

ጸበባ ዖል ከነመስግን ይግባእ፡ 

 
እቶም ዒሇማውያን ኣብ ዛተፈሊሇየ ናይ ሓዖንን ዴ኷ምን ኣብ 
ዛወዴቅለ ጊዚ ናይ ምስጋና ስምዑት የጥፍኡ እዮም ። ሓዯ ሰብ 
ንኴመስግኑ እንተ ሓተቶም ከኣ፡ ብምጉርምራምን ብምግራምን 

("ብዙዔባ ምንታይ እየ ከመስግን፧ እምበር ድ ክብዯት ናይዘ  

ዖሇኹዎ ትሪኦ ኣል኷)ኢልም ይምሌሱ።  እቶም ዯቂ ኣምሊኹ ግን 
በዘ ኳለ ነገር ኣይዯኹሙን። ዖየዴክሞም ምስጢር ወይ 
ምኹንያት ግን ስሇምንታይ እዩ ፧ እወ ምኹንያቱ ካብ ኣምሊኹ 
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ምፍሊይ እንተ ዖይኮይኑ ዖዴክሞም የሇን ። ምስኡ ጠቢቖም 

ክሳብ ዛሃሇዉ ከኣ፡  እቲ ቀጻሉ ናይ ምስጋና ሕይወት ንዔኦም 
እኵሌ እዩ ። 

 

ንሶም ኣብ ውሽጢ ኳለ ኩነታት እዮም ዖመስግኑ፡  ኣብ ሃፍቲ 
ኣብ ዴኹነት፡ ኣብ ጸበባ ኣብ ራህዋ፡ ኣብ ጊዚ ሕማም ኣብ ጊዚ 
ጥዔና፡ ብሞት ኮነ ብሕይወት፡ ከምቲ ኣብዘ መርበብ ኣብ ካሌእ 
መጽሓፍ ዛገሇጽናዮ፡ ኳለ ዒሊማኦም ምስ እግዘኣቢሔር 
ምሌጋብ እዩ። ኳለ ጊዚ ክሕጎሱን ክዔሌለን ነፍሲ ወከፎም 
ከምዘ እንዲ በለ ብምስጋና ይነብሩ፦ 

 

“ኳለ ነገር ከሲረ ኣምሊኹ እንተ ኣልኒ፡ ንሱ ይኣኹሇኒ 

ስሇዘ ነዘ ከምስግን እየ” 

 
እዘ ማሇት ኳለን ኣብ ኳለን ዖሇኒ ኣምሊኹ እዩ። እንታይ ዯኣ እዩ 
ከሕዛነኒ፧ ስሇዘ ከኣ ኢዩ ሓዋርያ ጳውልስ ከምዘ ብምባሌ ‛ 

(ብዴ኷ም፡ ጸርፊ፡ መቑሰሌቲ፡ ምስዲዴ፡ ብጸበባ ምእንቲ ስም 

ክርስቶስ ከም ዛተቐበሇ ዛገሌጽ (ቆረ 12፤10)። ሓዋርያ ቅደስ 
ጳውልስ ከምዘ ዖበል ምኹንያት እንታይ ይመስሇኩም፧ ንሱ  
እታ ጸበባ ብዛበሇጸ ናብ ኣምሊኹ ከም  እተቕርቦ ጽቡቕ ርዴኢት 
ስሇ ዛነበሮ እዩ። ንሱ ኣብ ከምዘ ጸበባ ኣብ ዛህሌወለ ሓይሉ 
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እግዘኣቢሔር ኣብ ሌዔላኡ ንዴሕነቱ ይወርዴን ብዛበሇጸ 
ይብርትዔን ። ትሕት ኢለ ኣብቲ ምዔራፍ እውን ዛበል እንተ 

ረኣና  ( ኣብ ዛዯኹመለ ሽዐ እብርትዔ ) እዩ ዛብሌ። 

ሓዋርያ እዙ ጸበባ ምኹንያት ኣኹሉሌ ዒወት ከም ምኽና 
መጠን ተረዱኡ ብምስጋና ይጻወራ፡ 

እቲ መንፈሳዊ ሰብ ጸበባ እንተ ገጠሞ፡  “ብዴሕሪ‘ዘ ጸበባ 
ሰናይ እንተ ዖይህለ፡ ኣምሊኹ ኣብ ሌዔሇይ ክወርዴ  

ኣይምፈቐዯን ነይሩ ብምባሌ፡  ብዔግበት ይቕበል። 

 
ዖይተወሰነ ምስጋና፦ ወዱ ሰብ ሓቀይኛ ናይ ምስጋና ሕይወት 
ክነብር እንተዛኹእሌ፡  ንነፍስ ወከፍ ዖስተንፍሳ እስትንፋስ ፡ 

ንነፍሲ ወከፍ ዘስጉማ ስጉምቲ፡  ንኵለ ዛገብሮ ዔዮ እሞ 
ዛሰመረለ ፡ መመስገነ ነይሩ። ኣብ ሕይወትና ምስጋና ዖይግበኦ 

ነገር ከምዖየሇ ምተረዯአን፡ንኵለ ዖጋጥም ከኣ ( ኳለ ንሰናየይ እዩ 

) ክብሌ ምበቐዏ ነይሩ። 
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ምዕራፍ ክልተ  

 ናይ ምስጋና ዕድላት 
ንእግዘኣቢሔር ብእኡ ጌርና ከነመስግነለ  ወይ ናይ ምስጋና 
ዔዴሌ እንረኹበለ ብ዗ሕ ምኹንያታት ኣልና። ንሱ ከኣ፡ – ኳለ 
ጊዚ ክምስገኖ ዛግባእ ንሕና ግና፡ ሳሕቲ ጥራይ እነመስግኖ፡ ካሌእ 
እውን ከም ቀሉሌ ነገር ቆጺርና ኣቕሉሌና ብምርኣይ ብ዗ሕ 

ዖይንግዯሰለ፡  ወይ ከኣ ካሌእ ነገር እውን ኣብ ሕይወትና ትርጉም 
እንከሇዎስ ኣብ ሓጎስ ጥራይ ተወሲንና ብ዗ሕ ምስጋና 

ዖይነቕርበለ፡ ካሌእ ሳሌሳይ ናይ ምስጋና ምኹንያት፡  ስራሕ 

እግዘኣቢሔር ሰናይ ፍረ ብግሌጺ እንርእየለ፡ እንተኺነ ንሽዐ 
ኣመስጊንና ቀጻሌነት ዖይንገብረለ ሓቀኛ ምስጋና ዖይወሃቦ 

ወዖተ,,,። ስሇዘ እምበኣር ገሇ ምሳላታት እንዲ ኣሌዒሌና፡  ገሇገሇ 
ናይ ምስጋና ዔዴሊት ክንገሌጽ ክንፍትን ኢና። 

 

1- ንእግዘኣቢሔር ስሇ ዛፈጠረካን፡ ብህሊዌ ስሇዛጸገወካን 
ኣመስግኖ፡ 

 

ብሓቂ እስኪ ካባና መን እዩ ንእግዘኣቢሔር ስሇዛፈጠሮ ጥራይ 
ዖመስግን ፧ ኩቡር ኣንባቢ ምናሌባት ዖይክትህለ ዖይክትፍጠር 
እኮ ተኹእል ነይሩ እዩ።  ሓዯ ፍጡር  ኣብዙ ዒሇም ህለው 
ንኹኴውን ንእግዘኣብሄር ክሓቶ ዛኹእሌ ኣካሌ እኮ የሇን ! 
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እምበኣር ኣዳ኷ መ኷ን ዖይምንባራ ፡ እ኱ ዯኣ ውለዴ ክትወሌዴ 
ዛጸገዋ ንኣምሊኹ ኣመስግኖ። 

 
ምውሊዴካ ጸጋ ካብ እግዘኣቢሔር ምኽኑ ኣብ መዛሙር ዲዊት 

"(እነሆ ውለዴ ውህበት እግዘኣቢሔር እዮም መዛ 127፤3) 
ተባሂለ ኣል። 

ዋሊ’ውን ምናሌባት ነቦ኷ እዘ ንስ኷ ንኹትህለ ዛተዋህቦ ጸጋ 

ዖይክወሃብ ፡  ሓውካ ጥራይ ተወሉደ ንስ኷ ዖይክትውሇዴ 
ተኹእል ነይሩ እዩ ። ስሇዘ ንኣምሊኹ ስሇ ዛፈጠረካን ክትህለ 
ስሇ ዛፈቐዯሌካን ኣመስግኖ። 

 

በዘ ኣበሃህሊ ኣብ ቅዲሴ ጎርጎርዮስ ኣቦና ካህን ዖንብባ  ንባብ ፡(" 
ብፍቕር኷ ተዯሪኹካ ሰብ ጌርካ ፈጢርካኒ፡ ኣነ ዯኣ ጏይትነትካ 
የዴሌየኒ እምበር ንዒ኷ ኣምሌኺ ናተይ ኣዴሌዩካ ኣይኮነን ፡ 

ብርህራሄ኷ ክኺኖ ዖይግበኣኒ ኮይነ ") እንዲበሇ ጸልት የዔርግ። 

 

2- ስሇቲ ኣብ ከባቢ኷ ዖል ባህርያዊ ተፈጥሮ ኣመስግን 

 

እግዘኣቢሔር ኳለ ዖዴሌየና ምስ ፈጠረ ኣብ ሻዴሻይ መዒሌቲ 

ሰብ ዛፈጠረ፡ ሰማይ ፈጢሩ፡ ጸሓይ፡ ወርሒ  ፡ ከዋኹብቲ ጌሩ 
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ኣወቂቡ ብርሃናት ዴሕሪ ምግባር፡ ኳለ ሕጋጋት ስነ–ተፈጥሮ 
ሰማያት ሰሪዐ፡ ኣብ ንፋሳትን ዋዔን ማያትን ዖል ሕግታት ሰሪዐ፡ 

ኣብ ምዴሪ ይኵኑ ኣብ ሰማይ ከምኡ’ውን ኣብ ባሕሪ ዖሇዉ 

ኳልም ፍጥረታት ፈጢሩ፡  ንወዱ ሰብ ዛኴውን መግቡ 

ኣዲሌዩ፡  ንሓጎሱ ዛኺነ ዴንቅ ጸባቔታት ዖሇዎም ዔንበባታትን 
ፍዮሪታትን እምነ በረዴን ኣዔዋፍ ሰማይን ዖዲሇወ ኣምሊኹ 
ክምስገን ኣይግባእን ድ ፧ 

 እዘ ኳለ ናይ ዔርፍቲ ምስ ኣዲሇወ እዩ ንሰብ ዛፈጠሮ፡ 
እሞኴ መን እዩ ካብ ዯቂ ሰባት ስሇዘ ባህርያዊ ተፈጥሮ ምስ 
መሊእ መሌክዒ ዛገበረ፡ ብዛግባእ ንኣምሊኹ ዖመስገኖ፧ ቅዴስቲ 

ቤት ክርስትያንና ነዘ መንፈሳዊ ስሌጠና ኣብ ጸልት ( እታ 

ኣመስጋኒት እታ ጽቡቕ ነገር ዛፈሇጠት ኢያ ) እቲ ኣቦ ካህን ኣብ 

ቅዲሴ ጎርጎርዮስ ከምዘ ይብሌ፡ –( ንሰማይ ኣብ ሊዔሉ 

ዖርጋሕካሇይ፡ ኣብ ሌዔላኣ ምእንቲ ክኴይዴ ከኣ ንምዴሪ 

ኣጽኒዔካያ ) ኢለ ይጽሉ። 

 3- ስሇቲ እግዘኣቢሔር ዛሃበካ ባህርያዊ ውህበታት 
ኣመስግኖ። 

 

ብ዗ሓት እንትርፎ ስሇቲ ባህርያዊ ብለጽ ውህበት 

ኣብነት፡  ምሕዋይ ሕሙማት፡  ምትንሳእ ምውታት፡ ምግሊጽን 
ምግሃዴ መንፈስ ቅደስን እንተ ዖይኮይኑ ከመስግኑ ኣይረኣዩን ።
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ግን መን እዩ ካብ ሰባት ብዙዔባ ውህበት ጥበብ፡  ዖመስግን ፧ እ኱ 
ዯኣ ቅዴሚ ምፍዋስን ምትንሳእ ምውታትን ንሳ ተጠቒሳ እንዲ 

ሃሇወት ( 1ቇረ 12፤8–10 )። 

 
ስሇቲ ዛተዋህበካ ኣእምሮ፡ ብሌሒ፡ ምምርማር ወዖተ,,, 
ተመስግን ድ፧ 

ንኣብነት ናይ ምስኣሌ ጥበብ፡  ናይ ምግጣም ስነ ጽሑፍ፡  ክእሇት 

ሙዘቃ፡ ናይ ዴምጺ ዚማ፡  ጽቡቕ መሌክዔ፡  ከተእምን ናይ 

ምኹኣሌ ብቕዒት፡  ናይ ተጻዋርነትን ትዔግስትን፡ እዘ ኳለ ናይ 
እግዘኣቢሔር ውህበት ምስጋና ዛግበኦ እዩ። 

 

 ካልእ ናይ ምስጋና ዕድላት 
 

4- ስሇቲ ዖሇ኷ዮ እምነት ተመስግን ድ፧ 

ኣማኒ ኮይንካ ብምውሊዴካ ናብዘ እምነት ንምምጻእ ብ዗ሕ ጻዔሪ 

ዖየህሇኹካ ብምኽንካ ተመስግን ድ፧  ምኹንያቱ  ናብዘ ዖሇ኷ዮ 
ክመጹ ዛምነዩ ግን ዖይረኴብዎ ብ዗ሓት ኣሇዉ።ብ዗ሕ 

ይዯኹሙ ጌና ግን ኣይረኴብዎን፡  ከመይሲ ኣብ ቅዴሜኦም ናይ 
ሃይማኖታት መሰናኹሊትን ተጻብኦታትን ፡ ናይ ቤተሰብ፡ ናይ 
ሕብረተሰብ ፡ ተነጽልን ውግእን ስሇዖሇዎም። እንተ ንስ኷ ግን 
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ብዖይ ዛኺነ ሃሌክን ብነጻን ኢ኷ ረ኶ብካዮ። ከመይሲ ካብቲ 
ውሽጢ እምነት ስሇ ዛተወሇዴካ ፡ ስሇዘ ነዘ ምስጋና ክትህብ 
እኵሌ ምኹንያት እዩ ንዒ኷። 

 

ሓዯ ፍሊስፋ ዖይኣማኒ ንሓዯ ሓረስታይ መሃይም ክጽሉ 
እንከል ርእይዎ ዛበል  ዛሰማዔክዋ ዙንታ ኢያ፡ ‚እዘ 
መስኪን ሓረስታይ ኣብ ሕርሽኡ ምስ ሓዯ ዖይረኣዮ ከመይ ኣቢለ 
እዩ ዛጽሉ ዖል፧ እሞ ኴኣ ብምለእ ሌቡ ብምለእ 

ስምዑቱ፡ ብምለእ እምነትን ምትእምማንን ከኣ  ይዙረቦ ኢለ 

ተዯነቐ። ዴማ በሇ "ካብዘ ሒዖዮ ዖሇኵ ኳለ ናይ 

ፍሌስፍናይ፡  ንኵለ ዛተመሃርክዎ መጻሕፍትን  ኢዯይ 

ክስሕብ፡  ብእምነት ከኣ ኣብዙ ናይዘ  መስኪን ሓረስታይ 

ዛዴሰተሊ ዖል ሕይወት ክኣቱ ክቕበሌ  እየ‛ በሇ። 

 

እዘ ናይ እምነትካ ጸጋ፡  እተን እምነት ኣሌቦ ሃገራት 
ኣይረኴበኦን ኣይተቐበሇኦን፡  

 
እቶም ኣብቲ ናይ ኣመንቲ ሃገራት ዖሇዉ ዖይኣመንቲ፡ ብሰንኪ 
ዖንበብዎ ይኵን ዛሰምዔዎ ናይ ፍሌስፍና ወይ ናይ ስነፍሌጠት 
መጻሕፍቲ ካብ እምነት ኣርሒቕዎም ኣይተቐበሌዎን ። 
ብተወሳ኶ እውን ብሰንኪ ናይ ሰይጣናዊ ውግእ ኣብ ሌቦምን 
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ኣእምሮኦምን  ጥርጠራታት ስሇዛዛረኦም ካብኡ ክዴሕኑ ወይ 

ከምሌጡ ዔዴሌ የብልምን፡  ወይ ከኣ ዖእምኖም 

መሌሲ  ዛምሌሰልም ኣይረኹቡን ። ብሌክዔ ነዘ ኳለ 
ጥርጠራታት መሌሲ ኣሇዎ ግን ከኣ ኣይበጽሕዎን። እንተ ንስ኷ 
ኣብ እምነትካ ስሇዖሇ኷ ዖዴክመካ የልን ። እሞ እዘድ ምስጋና 
ኣየዴሌዮን ፧ 

 

ከምኡ’ውን ስሇ እምነትካ ጥራይ ዖይኮነስ፡  ቅኑዔ እምነት 
ስሇ ዛተዋህበካ እምበር ከኣ ከተመስግን ይግባእ፦ 
ምኹንያቱ ብ዗ሓት ናይ ቤተ እምነታት፡ ብሰንኪ ምስ ካሌእ ስነ 
ሓሳባት ምዴብሊቑ ፡ እምነቶም ተበኪለ እዩ። እዘኣቶም 
ብማሕበሮም ዴዩ ወይ መጻሕፍቶን ኣርመኦምን እምነቶምን ካብ 
ጥንታውነቱ ዖንቢለን ኣብ ኳለ ኣምሌኺኦም ተቐይሩን እዩ። 
ሓዴሽ ሓሳባት እንዲኣተዎም  ከኣ መንፈስ ክርክር ኣትይዎም 
ይርከብ። እንተ ንስ኷ ግን ስሇቲ ኣብ ጽሩይ እምነትካ ትነብር 
ስሇዖሇ኷  ንኣምሊኹ ኣመስግን ። 

5– ብሕይወት ስሇ ዖል኷ ኣመስግን 

እዘ ምስቲ ኣብ ጸልተ ምስጋና ተጻሒፉ ዖል ዛሰማማዔ እዩ።( 

ናብዙ ሰዒት እዘኣ ስሇ ዖብጸሓና) ነመስግኖ ዛብሌ። ሓወይ!  
ሕይወትካ እግዘኣቢሔር እንተ ዯሇየ ዛገዴፋ እንተ ዯሇየ ዛወስዲ 
ንእግዘኣቢሔር ኣብ ኢደ ዖሊ ትሕጃ኷ ኢያ ።መዒሌቲ መዒሌቲ 
ሰዒት ሰዒት ከኣ የሐዴሰሌካ ። ስሇዘ ነዙ ብሕይወት ዖሇናያ 
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ከነመስግኖ ይግባእ ። እዙ ተዋሂባትካ ዖሊ ትሕጃ  ዴማ፡ ዯረጃ኷ 

ዛኺነ መንፈሳዊ ኣበርክቶን ሰናያትን ክትሰርሓሊ እሞ፡  ኣብታ 
እትመጽእ ዒሇም ዖል መዛገብካ ምእንቲ ንኹትረኹቦ እዩ። 

 
ኣብዙ ሕይወት እዘኣ ዔዴመ ንንሰሓ ዔዴሌ ስሇ ዛሃበካ 
ኣመስግን፡ 

 

ኣብ ሓዯ መጽሓፍ ከምዘ ኢለ ኣል፡–( ሚሌዮናት ሚሌዮናት 
ኣብ ሲኦሌ ዛርከቡ ሓንቲ ሰዒት ወይ እውን ሓንቲ ዯቒቕ ናብዙ 

ምዴሪ ንኹምሇሱ እሞ ናብ ኣምሊኹ ንሰሓ ከቕርቡ ይምነዩ  ግን 
ከኣ ኣይረኴቡን ። ንውሓቱ ብዖየገዴስ ናብ ኣምሊኹ ሓጥያቶም 
ንሰሓ ዖቕርብለ ጊዚ ይዯሌዩ ። ብስቡር ሌቢ ንሕዴገት ሓጥያት 

ንዔርቅን ብምሕታት፡  እወ ሓንቲ ዯቒቕ ከምቲ ተጋዊ ( ዎ ጏይታ 

ንዒይ ንሓጥእ መሓረኒ  ለቃ 18፤13) ወይ ከኣ ከምቲ የማናይ 

ሽፍታ (ተዖከረኒ ኦ እግዘኦ "ጏይታ ዖክረኒ ለቃ 23፤42) 
ዛብለሊ ጊዚ ይምነዩ ። እግዘኣቢሔር ሕይወትካ ካባ኷ ሕጂ 

ክወስዲ እንተ ዘውስን፡  ዴሕሪ ዯቓይቕ ካብዘ ዖሇ኷ዮ ዔዴመ 
ቁሩብ ዯቓይቕ  ንኹትረክብ ተመናዪ ጥራይ ኢ኷ ትኴውን። 

እወ,  ከምዘ እትብሇሊ ጊዚ ትምነ " ዎ ጏይታ ቁሩብ ዯቓይቕ 

ሃበኒ  ኳለ ዖሇኒ ሃፍተይ ትሑዛተይን ንዴ኷ታት ዖከፋፍሇሊ 

እሞ፡  ኣብ ሰማይ ሃፍቲ ዛእከበሊ (ማቴ 6፤19–20 )።  ዎ 
ጏይታ ንኵልም በዯልም ብዖየገዴስ ንዛተበኣስክዎም 
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ክዔረቖምን፡ ኣብ ብርኮም ዯኒነ ክሌምኖምን ቅሩብ ዯቓይቕ 
ሃበኒ። እወ ጏይታ ቅሩብ ዯቓይቕ ንኵለ ሓጥያተይ ብዛርዛር 

ዛናዖዖሇን፡  ዋሊ ስሇቲ ብሕፍረት ዛሓባእክዎ፡  ስሇቲ ኣብ ሌሳነይ 

ተሓቢኡ ንምዛራቡ ዖይተባዔኳለ ሓጥያተይ፡  ማዔጾ ከይተዒጸወ 
እንከል ከምተን ሓሙሽተ ዒያሹ ዯናግሌ ኣብ ኣፍ ዯገ ማዔጾ 

ጠጠው ከይብሌ ብዖይ ሕፍረት መፍትሒ ክረኹበለ ( ማቴ 25፤

10–12)” እናበሌካ እትጽሌየሇን ዯቓይቕ ኢ኷ እትሌምን። 

 
 ስሇ ምንታይ ዯኣ ስሇ ዛተዋህበካ ነዊሕ ናይ ንሰሓ 
ሕይወት ዖይተመስግን፧ 
ስሇ እዖን ኣብ ዔዴመ኷ ተዋሂበና኷ ዖሇዋ መዒሌታት ስሇምንታይ 
ዖይተመስግን፧ በኣታተን ጌርካ ንኣምሊኹ ዖስምርን ንሰባት ባህ 
ዖብሌ ብ዗ሕ ነገር ክትሰርሓሇን እሞ፡ ብእኡ ከኣ መንግስቲ 
ኣምሊኹ ክትረብሓሇን ትኹእሌ፡ ክትንሰሐሇንን መንፈሳዊ 

ሕይወት ክትነብረሇንን ከኣ ትኹእሌ  ። ንእግዘኣቢሔር ገንዖባዊ 

ሃፍቲ፡  ወይ ዯረጃ ስሌጣን፡  እንተ ረ኶ብካ ጥራይ ንኣምሊኹ 
እተመስግን እንተኺይንካ፡ እዘ ገንዖብን መዒርግን ንጥፍኣትካ 
እንተ ኺነ እሞ መንግስቲ ሰማይ ዖስእነካ እንተኺነ እንታይ 
ትፈሌጦ ኣሇካ፧ 

 

6- ዛተዲሇወ ሃይማኖት (ቤት እምነት) ስሇዖሇካ ንኣምሊኹ 
ኣመስግኖ፡ 
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ንምጥማቕካ ዛግዯሱ ኣቦታት፡  መንገዱ ኣምሊኹ ዛምህሩ኷ 
ሰባኹያን፡ ኣብ ቤት ክርስትያን ንኣገሌግልት ዛግዯሱሌካ 

መማህራን ስሇ ዛሃበካ ፡  መንፈሳዊ መጻሕፍቲ ብምዴሊው ፡ 
መንፈሳዊ ጠባይን ኣካይዲን ከተጥሪ እትጽዔር ቤት ክርስትያን 
ስሇ ዛተዋህበትካ ኣመስግን ። እወ ኣመስግን ምኹንያቱ ካብኡ 
ንኹትመሃር ኣብነታውያን ኣብ መገዴ኷ ስሇ ዛሇኣኴሌካ ። 

 
(ሕጂ ኣብ ቤት ክርስትያን ብምህሊውካ ኣመስግን) 
ኣብዙ ሰዒት እዘኣ ብ዗ሓት መንእሰያት ኣብ ዛተፈሊሇየ ቦታ 
ይርከቡ ፡ ካብ ዴሕነት ነፍሶም ምብ኱ሮም ጥራይ ዖይኮነስ ኣብ 
ዛተፈሊሇየ ሓጥያት ተጸሚድም ይርከቡ ምህሊዎም ዖሕዛን 
ኢዩ። ንስ኷ትኩም ግና ኣብ ቤት እግዘኣብሔር 

ብምህሊውኩም፡  ቤት ክርስትያን ክፋሌ ሕይወትኩም ስሇ 
ዛኺነትን ካብኣ ምፍሊይ ዖይከኣሇኩም ስሇ ዛኺንኩምን ንኣምሊኹ 
ኣመስግንዎ። እዘ ጸጋ እግዘኣቢሔር ኣብ ሌዔላኵም እንተ 

ዖይነብር፡  ከምኡ ኣይምኺነን ። እሞ መን ኣል ካባኵም ኣምሊኹ 
ኣብ ቤቱ ስሇዛሓቖፎን ዖንበሮን ንኣምሊኹ ዖመስግኖ ፧ 

 
ናብ ቤቱ ንምምጻእን ምስ ዯቃ ሕብረት ክህሌወካን ዛኺነ 
መሰናኹሌ ስሇዖይተረኹበን ንኣምሊኹ ኣመስግኖ፡ 
 
  ናብ ቤት ክርስትያን ንኴይመጽኡ ብ዗ሕ ምኹንያታት 
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መሰናኹሊት ዖጋጥሞም ብ዗ሓት ኣሇዉ። ኩነታት ስርሖም ምስ 

ናይ ቤት ክርስትያን ሰዒታት ዖይሰማማዔ ክኴውን ይኹእሌ፡  ወይ 

ከኣ ኩነታት ጥዔነኦም ዖየፍቅዯልም ይኴውን፡  ወይ እውን 
ዛነብሩሊ ቁሸት ቤት ክርስትያን ኣይህሌዋን ወዖተረፈ። ንስ኷ ግን 
ካብዘ ኳለ ዒይነት ዛኹሌክሇካ ነገር ስሇ ዖይተረኹበ ንኣምሊኹ 
ኣመስግኖ ። 
 

(ምስ ዯቁ ብሕብረት መንፈሳዊ ሓይሉ ስሇ ዛሃበካ 
ኣመስግኖ) 

ምስኣታቶም ብምሕባር ሓዴሕዴ ብመንፈሳዊ  ብምትህንናጽ 
ንቕዴሚት የሰጉሙ኷። ዖይቅደስ ጠባይ ኣብ እትገብረለ፡ እቲ 

ጽቡቕ ግብሮም ብምርኣይ ብግብር኷ ትሓፍር፡  በዘ ከኣ ናብ 
ቅኑዔ ትምራሕን ምስ ቤት ክርስትያን ትተኣሳሰርን።
ብምሕዛነቶም ከኣ ንጹሕ መንፈሳዊ ምሕዛነት ትረክብን 
ስምዑታትካ ይጸግብን ። መጽሓፍ ቅደስ እውን ከምዘ እዩ 

ዘብሌ፡ – (ብጻዔሮም ጽቡቕ ጻማ ስሇ ዖሇዎም፡ እንተ ወዯቑ፡ እቲ 
ሓዯ ንብጻዩ የተንስኦ እዩ እሞ፡ ካብ ሓዯስ ክሌተ ምኽን 
ይሐይሽ። እቲ በይኑ ዖል ግና እንተ ወዯቐ፡ ዚተንስኦ የብለን እዩ 

እሞ፡ ወይሇኡ (መክ 4፤9-10)። 

እሞ’ኴ ዯኣ ስሇ መንፈሳዊ ምሕዛነት ከነመስግን ቅኑዔ  ድ 

ኣይኮነን ፧ ኳለ መንፈሳዊ መሓዙ኷ ሌክዔ ከም’ቲ መንፈሳዊ ኣቦ኷ 
ን ናይ መንፈሳዊ መ኷ሪ኷ን፡ ኣብ መንፈሳዊ ሕይወትካ 
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ዖጽነዒካን፡  ብምሕዛነቱ ውሽጣዊ መንፈሳዊ ዔብየትን ዛህበካ 
ካብ ኣምሊኹ ዛተቐበሌካዮ ሃፍት኷ እዩ ።ስሇዘ ስሇቶም ኣብ 

መገዴ኷ ዖቐመጠሌካ እሞ ዛረባሕካልም፡  ንሱ እዩ 
ኣዲሉውዎምን ናባ኷  ሉኢኹዎምን እሞ ኣመስግኖ ። 

 

ካብ ናይ ምስጋና ሕይወት ዕድላት 
 

7- ከም ግብርና ስሇ ዖይፈዴየና ነመስግኖ 

እዘ ከኣ ከምቲ ኣብ መዛሙር ዲዊት ተጠቒሱ ዖል ማሇት 
እዩ፦ 

እግዘኣብሄር ርሕሩሕን መሓርን እዩ፣ ንዅራ ዯን጑ዪ፣ ብሳህሉ 
ዴማ ምለእ እዩ። 
ኳለ ጊዚ ኣይገንሕን፣ ንዖሇአሇም ከኣ ኣይቅየምን እዩ። ከም 
መጠን ሓጢኣትና ኣይገብረናን፣ ከም መጠን ኣበሳና ዴማ 
ኣይፈዴየናን እዩ። ሰማይ ካብ ምዴሪ ሌዔሌ ከም ዘብሌ፣ ከምኡ 
ምሕረቱ ናብቶም ዘፈርህዎ ይስሌጥን። ምብራቕ ካብ ምዔራብ 
ከም ዘርሕቕ፣ ከምኡ ንኣበሳና ኷ባና ኣርሓቖ። ከምቲ ወሊዱ 
ንውለደ ዘርሕርሓልም፣ ከምኡ እግዘኣብሄር ንዘፈርህዎ 
ይርሕርሓልም እዩ። ፍጥረትና ይፈሌጥ እዩ እሞ፣ ሓመዴ 

ምኽንና ይዛክር እዩ (ዲዊት 103፤8–14)። 
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ስሇዘ ከኣ ኢና ኣብ ጸልታትና (ዎ ጏይታ ከም ምሕረትካ ዯኣ 

እምበር ከም ኣበሳና ኣይኵን) እንብሌ። እቲ ዖገርም ግን 
እግዘኣቢሔር ካብኡ ንሊዔሉ እዩ ዛገብረሌና። 

ዛግበኣና ዖይምፍራደ ጥራይ ዖይኮነስ፡ ሰናይ ነገር 

እውን  ይገብረሌና " 

ክንዯይ ጊዚ እዩ እስከ ኣብ ሓጥያት ኣብ እንወዴቀለ ናብኡ 
ዛጽወዒናን ንሱ ከኣ ዛሰምዒናን፧ እሞ ከኣ ሓንቲ ኣበሳ ከም 
ዖይገበርናን ትእዙ዗ ከም ዖይጠሓስናን ብምለእ ፍቕሩን 

ርህራሄኡን ከየሕፈረ  ዛምሌሰሌናን፡  ከምኡ እውን ነቲ ኩፉእ 

ግብርና ጠቕሉለ ረሲዐ ብሰናይ ይሌውጠሌና፡  እሞ ብዙዔባ እዘ 
ከነመስግኖ ኣይግባእን ድ፧ ሓጥያቱ ዖስተንተነ ሰብ ክሳብ ክንዯይ 

ኣጸያፊ ምንባሩ እንክሓስብ፡  ፍቕርን ሇውሃትን እግዘኣቢሔር 

ኣብ ሌዔላኡ ዛተገብረለ  ምስ ረኣየ፡ከምኡ’ውን ስሇቲ ዛሰርሖ 
ኣብ ቅዴሚ እቲ ጻዴቕ ፈራዱ ናጻ ብኽኑ ፡እቲ ኣብ ውሽጡ 
ዛነበረ ኣንነት ከመይ ኣቢለ ክቕጽሌ ይኹእሌ ፧ 

 
ካብ ሓጥያትካ ሓጥያቶም ኣዘዩ ዘነኣሰ፡ ግን ከኣ ኣዘዩ  
ብርቱዔ ፍርዱ ዛተቐበለ ኣሇዉ። ብ዗ሕን ዛተፈሊሇየን 
ኣብነት ንውሰዴ፡ 

 ሃናንያን ሰጲራን ካብቲ ከረክብዎ ዛግበኦም ገንዖብ ገሇ ክፋሌ 

ስሇዖትረፉ ጥራይ፡  ብሞት ተቐጽዐ ንንሰሓ ዛኴውን ዔዴሌ እ኱ 
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ኣይተዋህቦምን ። ከምዘ ኢለ እንከል ግን ክንዯይ ሰባት፡ 

መዒሌታውን ቀጻሌን ይሕስዉ፡  ንካህናት ንሉቀ ካህናት 
ይሕስዉ፡ ኣምሊኹ ግን ካብ ፍርዱ ምሃብ ይዔገስ ኣል ። ስሇዘ 
ንነፍስ኷ መርምር እሞ ንእግዘኣቢሔር ኣመስግን። ጏይታና 

ክርስቶስ እውን ከምዘ ኢለ ኣል፡ – " ንሓዉ፡ ኣታ ዒሻ፡ 

ዘብል’ውን ንገሃነም ሓዊ ኶ፍረድ እዩ፡ እብሇኩም እልኵ።"( 

ማቴ5፤23) 
እሞ እስኪ ክንዯይ ካባና ነዘ ቃሌ ወይ ከምኡ ተመሳሳሉ ቃሌ 
ዖይዯጋገምና ግን ከኣ፡ ዛተናዖዛናለ እሞ ምሕረት ኣምሊኹ 

ዛረኴብና እምበር፡  ናይ ገሃነም ሓዊ ዖይበሇዒና፧ ንጉስ ሄሮድስ 

ሰባት "እዘ ኣምሊኹ እዩ እምበር ሰብ ኣይኮነን " ኢልም ምስ 
ኣኹበርዎ፡ ስቕ ብምባለ ንኣምሊኹ ክብሪ ብዖይ ምሃቡ፡ ንእሇት 
መሌኣኹ እግዘኣቢሔር ወቐዕ እሞ ሞተን ሓሰ኷ በሇዕን። ( ግብ 

12፤22–23) ንሕና እውን ሰባት ክብሪ ክህቡና ስቕ 

ዛበሌናን፡  እግዘኣቢሔር ዛተዒገሰናን ብ዗ሓት ኢና፡ ስሇዘ 
ንኣምሊኹ ስሇ ትዔግስቱ ነመስግኖ! 

 

ካህን ዖካርያስ, ብሰንኪ እርግናኡ ቆሌዒ ክወሌዴ ስሇ 
ዛተጠራጠረ ጥራይ ኣምሊኹ ክሳብ ዔሇተ ሌዯት ትሽዒተ 

ኣዋርሕ  ዒባስ ጌሩ ቀጺዔዎ እዩ። 
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ንሕና ግን ካብ ናይ ዖካርያስ ካህን ዛኴፈአ ሓጥያት እንዲሰራሕና 
እንከሇና ኣይተቐጻዔናን ። እሞ ኴ ዯኣ ኣምሊኹ ንኵለ ዖዛገበርናዮ 

ሓጥያት ከም ግብርና በቲ ርትዒዊ ፍርዱ  ስሇዖይፈረዯና 
ከነመስግን ኣይግባእን ድ፧  እስኪ ነፍስ ወከፍ መዒሌቲ ኮነ ሰዒት 
እንፍጽሞ ሓጥያትና ንጸብጽቦ፡ ምስዘ ኳለ ኴኣ፡ ኢዴ ኣምሊኹ 

ብዖዯንቕ  ትዔግስቲን ዒቕሌን  ናብ ንሰሓ ንኹንበጽሕ ትዔገሰናን 
ትመርሓናን ኣሊ። 

 
ስሇዘ ስሇቲ ዖዯንቕ ተጸዋርነቱ ንኣምሊኹ ከነመስግን 
ይግባእ። 

 
ዯቂ ሰባት ዋሊ ንባዔልም እ኱ ንጌጋ ዛተቓሌዐ እንከሇዉ፡ ኣብ 
ውሑዴ እውን ኣይጻወሩናን እዮም ።እቲ በዒሌ ምለእ ቅዴስናን 

ሕያውነትን ቅኑዔን ኣምሊኹ ግና፡ ስሇቲ  መዒሌታዊ ዛዯጋገምን 
ሓዯገይኛን ኩፉእ እንገብሮ ተግባርና ይጻወረና ። ምስ እዘ ኳለ 

ግን ኣይነመስግኖን።  ንሱ ጥራይ ዖይኮነ እውን፡  ካብቲ ንሕና 

ኣብ ኣምሊኹ እንሰርሖ ሓጥያት  እሞ ዛጻወረና፡ ኣዘዩ ንዛወሓዯ 

በዯሌ ን኷ሌኦት ኣይንጻወርን ።እግዘኣቢሔር ግና ኳለ ሰብ  ኣብ 
ኳለ ሃገራት፡ ኳለ ጊዚ ዛሓሇፈን ዖልን ዛመጽእን ዛስራሕ 
ሓጥያት እዩ ዛጻወር ። እወ ንዒሇምና ከምቲ ቅዴሚ ሕጂ ናይ 

ኖህ ዖመን ብማይ፡  ናይ ልጥ ዖመን ብሓውን ዱንን ኣይቀጽዔን።
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ምስ እዘ ኳለ ግን ኣይነመስግንን!! እምበኣር ሕጂ ተምበርኪኹካ 

ከምዘ በል፦ (“ዎ ጏይታ ስሇ ዛተጻወርካንን ጌናውን ትጻወረኒ 

ስሇ ዖሇ኷ን፡  ብዖይ ምምስጋነይ እውን ስሇ ዛተጻወርካንን 

ኣመስግነካ ኣሇኵ)” ዎ ኣምሊኹ፣ ጽዴቅ኷ ኹሳዔ ሊዔሉ 
ይበጽሕ፣ ኣታ፣ ዒበይቲ ግብርታት ዛገበርካ ኣምሊኹ፣ መን 

ይመዒራረየካ፧( መዛ 71፤19)። ኣብ ስራሕ እግዘኣቢሔር 
ምስትንታን ንዒ኷ ይኵን ን኷ሌኦት ሰባት ጽቡቕ ነገር እዩ ። ኣብ 

መንነቱ ምስትንታን እውን ጽቡቕ እዩ፡  ምኹንያቱ የህፍትመካ 

እሞ ከተመስግኖ ከኣ ይገብረካ። ርህሩህ፡  ሇጋስ፡  ፈቃር፡ ሓዲግ፡ 

ዔጉስ፡  ስሇ ዛኺነ ተመስግኖ ። ከምኡ’ውን ( ፍጥረትና ስሇ 

ዛፈሌጥን ሓመዴ ምኽንና ስሇ ዛዛክርን  መዛ 103፤14 ) 
ነመስግኖ ። 

 
 

8- ስሇ ሰናያቱን ሓሇዋኡን እውን ንኣምሊኹ ነመስግኖ፡ 

 
ስሇቲ ኣባ኷፡ ኣብ ፍትዋትካ፡ ኣብ መሓ዗ትካ፡ ኣብ መቕርብካ፡ 

ኣብ ፈሇጥት኷፡  ኣብ ኳለ ሰብን ዛገብሮ ሰናያት ኣመስግኖ ።  

ኣብ ቤተሰብን ኣብ ቤት ክርስትያንን ኣብ ሃገርን፡  ስሇ ኳለ 
ሓበራውን ግሊውን ሰናያቱ ኣመስግኖ ። 
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እስኪ ንስ኷ን ነፍስ኷ን ኮፍ ኢሌካ ካብ ዛተወሇዴካለ 
ጀሚርካ መርምራ፡ 

 
ክንዯይ ጊዚ እዩ ንኣምሊኹ ዖይሇመንካዮ እሞ ጸልትካ ሰሚዐ 
ሌብ኷ እትምነዮ ዖይሃበካ፧ ካብ ክንዯይ ጸበባ እዩ ዖየዴሓነካ፧ 
ኣብ ክንዯይ መርመራታት ንስ኷ ጌና ዖይተዲሇ኷ለ ዛመሰሇካ እሞ 
ዖዏወተካ፧ ካብ ክንዯይ ሕማማት ዖይፈወሰካን ወይ ከኣ 
ከይትሓምም ዛዒቀበካ፧ ክንዯይ ጸገማት ዖይፈተሓሌካ፧ ክንዯይ 
ጉዲያት እዩ ውጽኢቱ ናብ ረብሓ኷ ዖይገበሮ፧ ክንዯይ ዛሰራሕካዮ 
ሓጥያት እዩ ካብ ሰባት ዛሰወረሌካ፧ ክንዯይ ናይ በረኴት ኣፍ ዯገ 
ኣብ ቅዴሜ኷ ዖይከፈተሌካ፧ ክንዯይ ዛሰራሕካዮ ዔዮ 
ዖየስመረሌካ፧ ኣብ ንጥፈታትካን ስራሕካን ክንዯይ ጊዚ ዖይነበረ፧ 
ንኴዴሕነካ ኣብ ሌዔሉ ካሇኦት ክንዯይ ጸጋ ዖይሃበካ፧ ካብ ክንዯይ 
ሓጥያት ብጸጋ ዖይተሇዒሌካ፧ ክንዯይ ክንዯይ ክንዯይ፧ 

 
ዛተገበረሌካ ናይ እግዘኣብሔር ሰናይት ምቑጻሩ ይከኣሇካ 

ድ፧  እሞ’ኴ በዘ ኵለስ ምስጋና ኣይግበኦን ድ፧ 

  ንፈተውት኷ ዛተገብረ ሰናያት ተዯሚሩ ኳለ ሓበራዊ ንዒ኷ 
ይኵን ን኷ሌኦት ክንዯይ ክበሃሌ ። ዋሊ እቲ ብዖይ ጸልትን 

ሌመናን ዛተቐበሌካዮ ሰናያት፡  ንሱ ግን ብጸጋኡን ሓሌዮቱን 

ፍቕሩን ፡ ብዖይካ ኣምሊኹ ካሌእ ክፈትሖ ዖይክእሌ፡  ንኴይርሳዔ 
ከኣ እዘ ኳለ ምዛጉብ እዩ። 
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9- ጥዔና ስሇ ዛሃበካ ኣመስግኖ 

መን እዩ ካባና ስሇ ዛርኢ ጥራይ ንኣምሊኹ ዖመስግኖ ፧ ሓሚሙ 
ምስተሓከመ እሞ ክርኢ ምስ ጀመረ ግን ሽዐ ናይ ምርኣይ ጸጋ 

ምስተዋህበ  ቅዴሚ ሕጂ ኣመስጊኑሊ ዖይፈሌጥ ከንፈር 

ከመስግን  ይጅምር። ከምኡ’ውን መን እዩ ብእግሩ ዯሌዱለ ስሇ 
ዛኴዯ ዖመስግኖ፧ ገሇ መስበርቲ እንተ ኣጋጠሞ እሞ መዯገፊ 
ምርኩስ ምስዯሇየ እዩ ዛዛክራ። ብእግርና ክንከይዴ ስሇ 
ዛኴኣሌና ጥራይ እምበኣር ምስጋና ዖዴሌዮ እዩ። ኣበሃህሊ ናይቲ 
ጠቢብ ሓቂ እዩ ፡ 

 
ጥዔና ኣኹሉሌ ናይ ኳለ ርእሲ ኢያ ፡ንጥዔና ከኣ ዛሓመመ 
ጥራይ እዩ ዛፈሌጣ፡ 

ንሕና እምበኣር ሌምዴና ምስ ሰኣንናዮ ዯኣ እምበር ፡ነቲ ዖሇና 

ነገር ኣይነስተውዔልን ኣይንሓስቦን ኢና ። ከምኡ’ውን ገሇ ክፋሌ 

ኣካሊትና ምስ ዛጉዲእ እንተ ዖይኮይኑ  ክፋሌ ኣካሊትና ጥዐይ 
ብምህሊዉ ኣይነመስግንን። ከስዏና እንተ ሓሚምናን ወይ 

ብእስተማኮ ምስ ተሸገርና ዯኣ  እምበር፡  ብግቡእ መግቢ 
ተሕቅቕ ብምሃሊዋ ኣይነመስግንን ፡ እምበኣር ከስዏና መዒሌታዊ 
ስራሓ ተካይዴ ስሇዖሊ ፡ ወይ ብዖይ ቃንዙን ተጠቃሚ መዴሃኒትን 
ብዖይ ብኽናን ንእግዘኣቢሔር ክምስገን ይግባእ። ምኹንያቱ እዘ 
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ኣባ኷ ዖል ብ዗ሓት ዛምነይዎ ግን ዖይረኴብዎ እዩ። 

 

10- ከምቲ ጥዔና ሂቡካ እተመስግኖ ኣብ ሕማምካ እውን 
ኣመስግኖ! 

 
ምኹንያቱ ሕማም ገዙእ ርእሱ እኩይ ኣይኮነን ። ናይ ኣሌኣዙር እቲ 

ምስኪን ታሪኹ እንተ ወሲዴና፡– ብሕማም ዛሊዯየ፡ ኣኹሊባት 
ቁጽለ ዛሌሕስለ እዩ ዛነበረ፡ ግን እቲ ሕማም ባዔለ ንእከይ 

ኣይነበረን ፡ ካብ ኣምሊኹ እውን ፈጺሙ ኣይፈሇዮን፡  የግዲስ 
ብኣንጻሩ ንረብሕኡ እዩ ዛነበረ። ኣብ ሕቑፊ ኣብርሃም ምስተጸገዏ 

ከኣ ከምዘ ተባህሇለ፡– ( ኣብ ምዴሪ  መከራ ኴም ዛጸገበ፡ 

ዖክር። ሕጂ ግና ንሱ ኣብዘ ይጸናናዔ፡ ለቃ 16፤25) ስሇዘ እንተ 
ሓመምካ እ኱ ንእግዘኣቢሔር ኣምስግኖ፡ ከመይሲ ናይቲ 
ዛጸገብካዮ መከራ ናይ ኣሌኣዙር ብጽሒት ስሇዖህበካ። ብዙዔባ 
እዘ ቅደስ ባሲሌዮስ ዒቢ ከምዘ ኢለ ኣል፦  

(ጥዔና ዴዩስ ወይ ሕማም እንታይ ከም ዖርበሓካ 

ኣይትፈሌጥን ኢ኷)። 

 ሓዋርያ ቅደስ ጳውልስ ብዙዔባ እቲ ኣብ ስግኡ ዛወግኦ ግራጭ 

ክእሇየለ ሰሇስተ ጊዚ ምስ ጠረዏ፡  ኣምሊኹ ንጸልቱ እዌታ መሌሲ 

ዖይኮነስ ( ጸጋይ ይኣኹሇካ 2ቆረ 12፤8)  ዛብሌ መሌሲ እዩ 
ዛሃቦ። 
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ብርግጽ  ንሕና ዯቂ ሰባት ዴኵማት ከም ምኽንና መጠን 
ጥዔና ኢና እንሌምን፡   

እንተኺነ እቲ ዖርብሓና እንታይ ምኽኑ ኣይንፈሌጥን ኢና። 
ሕማም ኣብ ምዴሪ ከዴክመና ይኹእሌ እዩ፡ እንተኺነ ግን ናብ 
መንግስቲ ሰማይ ንምእታው ዯጋፊ እዩ።ስሇዘ እምበኣር ምቕባለ 

ሰናይ እዩ። ብ኷ሉእ ሸነኹ ከኣ፡  ስጋ እምብዙ ኣብ 

ዛሕይሇለ፡  ብፍሊይ ነቲ ብዖይግቡእ ዛጥቀመለ ጎዲኢ እዩ። እቲ 
ኣገዲሲ እምበኣር መንፈሳዊ ጥዔና እዩ። 
ዙንታ ናይ ሓዯ በዒሌ ጸጋ ሓንቲ ውሊዴ ዛነበረቶ  ሰብኣይ ምስ 
ሓመመት ፡ ናብ ሓዯ ቅደስ ኣቦ መጺኡ ን጑ለ ንኹጽሌየሊ ይሓቶ 

እሞ ፡ እቲ ቅደስ ኣቦ ግን ኣይፈተወን፡  ግዱ ምስ በል ግና ጸሇየሊ 
እሞ ሓወይት፡ እንተ ኺነ እታ ቆሌዒ ምስ ሓወየት  ናብ መገዱ 
ርኹሰትን እከይን  ብም኷ዴ ክብሪ ኣቦኣ ኣዋረዯት ። ኣቦኣ ዴማ 
ከም እንዯገና  ናብቲ ቅደስ ኣቦ ተመሉሱ ነዙ ሓንቲ ጑ለ ክሳብ 

ንኹትመውት ከም እተመነየሊ ይዛንቶ። ዖገርም ነገር እዩ! 
ብ዗ሓት ንሕማም ብዖይካ ቃንዙኡ ካሌእ ኣይዛክሩን፡ ኣብ 

ሕማም ዖል በረኴትን ጠቕምን ከይዖከሩ፡  ብኣንጻሩ ግን 

ብምጭናቕን ብምጉርምራምን ንኣምሊኹ ( ዎ ኣምሊኹ እዘ ኳለ 

ስሇምንታይ ገበርካኒ፧) ብምባሌ ይኴስዎ፡   ንስ኷ ግና ከምኦም 
ኣይትኵን።እንታይ ዯኣ፧ 
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ኣብ ጊዚ ሕማምካ ውጽኢቱ በረኴት ከም ዛረኴብካ 
ቆጺርካ ንኣምሊኹ ኣመስግኖ ። 

ከምዘ በል፡ ዎ ኣምሊኹ ስሇዘ ሕማም እዘ ብዔምቆት ክጽሉ 

ዔዴሌ ስሇዛገበርካሇይ፡  ወይ እውን ንንሰሓ ዔዴሌ ስሇ ዛሃብካኒ፡ 
ከምኡ ከኣ ትሕትናን ስቡር ሌቢ ንኴጥሪ ስሇ ዛሓገዛካንን 
አመስግነካ ኣሇኵ። እወ አመስግነካ ኣሇኵ ፡እዘ ናይ ሕማመይ 

ጊዚ፡  ኣብ ዒራተይ ናይ ትምህርቲ ጽቡቕ ጊዚ እየ ኣሕሉፈለ ። 
ንዒይ ከኣ ግዳታን ነፍሰይ ዛምርምረሊን ንዒ኷ ሱባኤ ዛኣተኵሊን 
ኢያ።  

 

ከምኡ’ውን ነመስግኖ ምኹንያቱ፡ –ሰቲሩናን ረዱኡናን ዒቂቡናን 
ተቐቢለናን ራኅሪኁሌናን ዯጊፉናን ክሳዔ እዙ ሰዒት እዘኣ እውን 
ኣብጺሑናን እዩ። 

 

ቤት ክርስትያንና እምበኣር ኣብ ጸልት ሸውዒተ ሰዒትት ( 

ኣጅቢያ) ዯጋጊምና እንጽሌዮ ከምኡ ኢያ ትምህረና። ንነፍስ 

ወከፍ ናይዙ ጸልት ዖስተንትን ካብ 1964 ኣትሒ዗ ዛተሓትመ  
መጽሓፍ ኣብዘ መርበብ ስሇዖል ንምርካቡ ይከኣሌ እዩ። 

  



ናይ ምስጋና ሕይወት 
 

48 
 

ተወሰኽቲ ናይ ምስጋና ዕድላት 
 

ስሇ እቲ እትርእዮን ዖይትርእዮን ሰናይ እውን አመስግን! 

እዘ ማሇት፡  ስሇቲ ብዒይን኷ን ብእምነትካን እትርእዮ ምምስጋን 

ማሇት’ዩ ።  ጏይታ ባዔለ ዛኣዖዖና ብሕቡእ ክንምጽውት 

እሞ፡  ንሱ ንሕቡእ ዛርኢ ጏይታ ከኣ ብግሁዴ ዒስብና ከም 

ዛህበና ማሇት’ዩ ( ማቴ 6፤4–6)። ከምኡ ከኣ ጏይታ ንባዔለ 

ንዒና ብሕቡእ  ዛገብሮ ብ዗ሕ ሰናይት ስሇዖል ብግሁዴ 
ከነምስግኖ ይግባእ። 

 
ካብዘ ብ዗ሕ ሰናያት ልሚ ነስተማቕሮ ዖሇና ሰናያት፡ 
እግዘኣቢሔር ካብ ነዊሕ ዒመታት ንዒና ኣዲሌይዎ ዛጸነሐ እዩ፡ 
ንሕና ግን ብዙዔባኡ ኣፍሌጦ ኣይነበረናን ። 

 

ሕጂ’ውን ጌና ውጽኢቱ ኣብ ቀጻሉ እንርእዩ ብ዗ሕ ሰናይ ነገር 
የዲሌወሌና ስሇ ዖል ምስጋና ክንህበለ ይግባእ ። ንሱ ንስሇና 

ልምን ኳለ ጊዚን ዖይንርእዮ  ሰናያት እንዲገበረ እዩ። እንተ እቲ 

ኳለ ንሕና እንገብሮ ጽቡቕ ነገር ግና፡  ኢዴ እግዘኣቢሔር ዖሊቶ 

እዩ ። ከምኡ እንተ ዖይከውን ነይሩ፡  ጠቕሉሌና ሰናይ ነገር 

ንምስራሕ ኣይምተ኷እሇናን ነይሩ። መጽሓፍ ቅደስ’ከ ከምኡድ 
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ኣይኮነን ዛብሇና ፧ (  ብጀካይ ሓንቲ እ኱ ኹትገብሩ ኣይትኹእለን 

ኢኵም ።ዮሓ 15፤5)  እቲ ኣባናን ብኣናን ዛዒዪ እምበኣር ንሱ 

እዩ።  እነሆ ሓዋርያ ቅደስ ጳውልስ ከምዘ በሇ (  ዯጊም፡ ኣቱም 
ፍቁራተይ፡ እቲ ምእንቲ ጽቡቕ ፍቓደ ኢለ፡ ኣባ኷ትኩም 

ዴላትን ግብርን ዘገብርሲ ኣምሊኹ እዩ ። ፊሉ 2፤13 )  ንሕና ገሇ 

ሰናይ ጥራይ ክንገብር ክንሓስብ ከልና፡  ኣምሊኹ ቀሉሌ ይገብሮን 
የስሌጠሌናን። እምበኣር እዙ ናይ ሰናይ ዴላት ተበግሶ ካብኡ ኢና 
ንረኹባ ዖሇና እሞ ክብሪ ክንህቦን ከነመስግኖን ይግባእ ። 

 

11- ካብዘ ብምብጋስ ስሇ‘ታ ኣባና ኮይና ትዒዪ ዖሊ ጸጋ 
ምስጋና ንህብ። 

 

ጸጋ ካብቲ ንእግዘኣቢሔር ከነመስግን መሰረታዊት ባእታ ጌርና 

ከነቐምጣ ይግባእ ።ነዘ ንኴብርሃሌና ቅደስ ጳውልስ፡ (  እቲ 
ዖልኹዎ ግና ብጸጋ ኣምሊኹ እየ ዖልኵ። ካብ ኰሊቶም ዘበዛሕ 
ዯኣ ጸዒርኩ እምበር፡ እቲ ንኣይ እተዋህበ ጸጋኡ ኴንቱ ኣይኯነን። 
እቲ ምሳይ ዖል ጸጋ ኣምሊኹ ዯኣ እዩ እምበር፡ ኣነ ኣይኯንኩን። 

1ቇረ 15፤10) በሇ።  እሞ ኴ ዯኣ ፍቑራተይ፡ ስሇ‘ዙ ኣባና ኮይና 
እትዒዪ ዖሊ ጸጋ እግዘኣቢሔር፡ ኣምሊኹ ካባና ምስጋና ክቕበሌ 
ኣይበቅዔን ድ ትብለ፧ 
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መንፈስ ቅደስ ኣብ ሕይወትና ስሇ ዛሓበረ ነመስግን። 
እዙ በረኴት እዘኣ ገሇ ካብተን ንዒና ዛተሇገሰት ውህብቶ ኢያ ( 

2ቇረ 13፤14)    መሕዯሪ መንፈስ ቅደስ ብምኽንና ነመስግኖ ፡ 

ከምቲ እቲ ሓዋርያ ዛበል (  ቤተ መቕዯስ ኣምሊኹ ምኽንኩምን 
መንፈስ ኣምሊኹ ኣባ኷ትኩም ሐዱሩ ምህሊዉንድ ኣይትፈሌጡን 

ኢኵም፧ 1ቇረ 3፤16)   እዘ ኣባና ሓዱሩ ዖል መንፈስ ከኣ እዩ 

ብዙዔባ ሓጥያት ዛረትዒና ( ዮሓ 16፤8)። ንሱ እዩ እውን ኳለ 

ነገር ዛምህረና ( ዮሓ 14፤26)። ናብ ኳለ ቅኑዔ ዛመርሓና እውን 

እዘ መንፈስ እዘ እዩ። ( ዮሓ 16፤13)  ኣብ ኳለ ጉዲይ ንስሇ 
ስም ጏይታ ብትብዒት ንኹንምስክር ሓይሉ ዛህበና እውን ንሱ 

እዩ።( ግብ 1፤8)  ንሕና ከኣ እዘ መንፈስ ኣባና ስሇ ዛዒዮ ኳለ 
ሰናይ ዔዮታት፡ ነመስግኖ ። 

 
ዛኺነ ሰናይ ነገር እንተ ሰራሕና እምበኣር፡ ብኣና ጌሩ 
ኣምሊኹ ዛሰረሖ ስራሕ ስሇዛኺነ ንኣምሊኹና ነመስግኖ። 

 

 እቲ ዛዒበየ ጌጋ፡  ገሇ ሰናይ ወይ ብለጽ ነገር ኣብ እንሰርሓለ 

እዋን፡  ንኣምሊኹ ምምስጋንን ክብሪ ምሃብን ተሪፉናስ፡ 
ብሓይሌናን ብብርታዓናን ከም ዛገበርናዮ ንገዙእ ርእስና 

ክንሕበንን ከነመጉስ እንከልና እዩ። እዘ ትምክሕቲ እዘ፡  ዋሊ 
እ኱ ኣብ ዒይንና ጻዴቃናት ኮይኑ እንተ ተሰመዒና፡ ጸጋ ካብ 
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እግዘኣቢሔር ንኴይንቕበሌ ካብ ዛገብረና ዒቢ ምኹንያት እዩ።( 

ኢዮ 32፤1) ብኴምዘ ከኣ ንመንፈስ ቅደስ ነሕዛኖ ። እስኪ ናይ 

ቅደስ ጳውልስ ዛበል ንዐ ንዖክር፡ (እቲ ዛምካሕ 

ብእግዘኣቢሔር ዯኣ ይመካሕ! 1ቇረ 1፤31)። ምኹንያቱ 

ሰናይ ዴላት ዴዩ፡  ሓይሉ፡ ፍሌጠት ዛህብ ንሱ እዩ፡  ብዖይ 
ብእኡ ግን ሓንቲ ነገር ምግባር ዛከኣሌ ኣይኮነን ። ሓዋርያ ቅደስ 

ጳውልስ " እቲ ዖሇኵዎ ብጸጋ ኣምሊኹ እዩ"  1ቇረ 15፤10። 

እንዲበሇስ፡  ንሕና ካብኡ ኣዘና ዛዯኴምናን ረዲኢ ኣሌቦ 
ዛኺንናን ሰባት ዯኣ እንታይ ንበሌ ፧ እቲ ኳለን እንኮን ክንገብሮ 

ዛግበኣና እምበኣር ፡ ንእግዘኣቢሔር ምምስጋንን  ክብሪ ይኵን 
ተዴሊ ናብኡ ምምሊስን እዩ፡ ሽዐ ጸጋ እግዘኣቢሔር ኣባና 
ክትዒዛዛን ብ዗ሕ ፍረ ክንፈርን ኢና ። 

 

12– ካሌእ እነመስግኖ ስሇቲ ምዴሓን (ምብጃው) 
ዛተገብረሌና ውዔሇት እዩ። 

 

ካብዘ ኣብ ሊዔሉ ክንገሌጾ ዛጸናሕና፡ ኣብ ቅዴሜኡ ዋጋ ዖይብለ 
ካሌእ ዒብይን ብለጽን ሇይትን ቀትርን ተተ኶ሌካ ምስጋና 
ዛግበኦ ባእታ ኣል። ንሱ ዴማ እቲ ኣብ መስቀሌ ዛፈሰሰ ዯም ናይ 
ዴሕነትና ዔዮ እዩ ። ብሓቂ እዘ ናይ ቀራንዮ ውዔሇት 

እንተዖይፍጸም ነይሩ፡ ልሚ ኣይምሃሇናን። እስኪ ጏይታና 
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እየሱስ ምእንታና ዛተሰቕሇ፡  ሰብ ኮይኑ ምእንታና ዯሙ 
ዖፍሰሰ ፡ ካባና መን ኮን የመስግኖ ይኴውን፧ ሰናይ ግብርና 

ኮነ ንሰሓና ናብ ጽዴቂ ከብጸሓና ስሇ ዖይተ኷እል፡  ንሱ ሞይቱ 
ዋጋ ሞትና ኣብ ክንዲና ዛኴፈሇ ፡ ካብ ሞት ዖትረፈና ክርስቶስ ፡ 
ነቲ መስቀሌ ክርስቶስ ሇይትን ቀትርን እንዲዖከረ ዖመስግንስ ካባና 
መን ይህለ ይኴውን፧ 

 
ካሌእ ክርስቶስ ኣብ ክንዲና ሞይቱ ንሕና ከኣ ብሞቱ 

(ብኴምኡ፡ ብጸጋኡ፡ ይጸዴቁ (ሮሜ 3፤24)። ተባሂለ ዖል 
ዴንቂ ነገር፡  ስሇዘ ናይ ነጻ ዴሕነትን ጽዴቅን ምስጋና 

ይግብኦ።)  

እዘ ዴሕነት እዘ ናይ ዛገበርናዮ ጻዔሪ ወይ ከኣ ዖቕረብናዮ ጸልት 
ዛተረኹበ ውጽኢት ዖይኮነስ ፡ እግዘኣቢሔር ከም ሰናይ ምኹሩ፡ 

ንሕና ንዖይግበኣና ስሇቲ ዖይዴረት ፍቕሩ፡  ጌና ንሕና ሓጥኣን 

ከልና ክርስቶስ ኣብ ክንዲና ሞተ ( ሮሜ 5፤8–9) እወ እቲ ጻዴቕ 

ኣብ ክንዱ ሓጥኣን  ሞተ ( 1ጴጥ 3፤18)  ከመይ ዛበሇ ፍቕሪ 

ምኽኑ እስኪ ነስተብህሌ!   ነዘ ኣብ ቅዴሜና ቀጻሉ እንዲ ሰኣሌና 
ቀጻሉ ከነመስግኖ ኣይግባኣናንድ፧ 

ቅዴስቲ ቤት ክርስትያንና፡  ንኴይንርሰዕ ኣብ ዛተፈሊሇዩ 
ጽንብሊት ተዖ኷ኹረና ኢያ።  ዒመት መጸ ሰሙነ ሕማማት ፣ 
ዒርቢ ስቕሇት ብምስራዔ፡ ውዔሇት መስቀለ ንኴይንርስዔ ዒᎁቕ 
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ነቲ ዔሇት ዖዖ኷ኹር መዱባ ከነመስግን ትገብረና ኢያ።  እዘ ናይ 

ዒመታዊ ዛኹሪ ጥራይ ግን እኵሌ ዴዩ፧  ኣይፋለን። እሞ ቅዴስቲ 

ቤት ክርስትያንና  እንታይ ካሌእ  ተወሳ኶ ዛገበረቶ ዯኣ ኣል፧ 

ረሳዔቲ ዯኣ ኮይንና እምበር፡  ቅዴስቲ ቤት ክርስትያንና  ነፍስ 

ወከፍ ዒርቢ ንስቕሇት ጏይታ ንምዛካር ብምባሌ፡  ጾም ክንጾሞ 
ሰሪዒትሌና ኢያ። እዘ ሰሙናዊ ምዛካር ጥራይ ከ እኵሌ ማሇት 

ዴዩ፧ ሕጂ’ውን ኣይፋለን ። ተወሳ኶ ነፍሲ ወከፍ ጸልት ናይ 
ሻዴሸይቲ ሰዒት ናይ ዴሕሪ ቀትሪ ነዘ ዒቢ ናይ ዴሕነት ውዔሇት 

ንኹንዛክረሊ እሞ ብምስጋና ክንመሌእ  ሰሪዒትሌና ኢያ። 

 

13–እግዘኣቢሔር ንኹንፈሌጦ መሰሌ ስሇ ዛሃበና ከኣ 
ነመስግኖ ኢና ። 

 

ኣቦና ካህን ኣብ (ቅዲሰ ጎርጎርዮስ) ክጽሉ እንከል ከምዘ ይብሌ " 

( ንኹፈሌጠካ ኣእምሮ ሃበኒ) ቀጺለ ከኣ ይብሌ፡ –( ንኹፈሌጠካ 

ዛዴግፈኒ ሕግ኷ ሉኢኹካሇይ) ይብሌ ። እሞ ኴ ንሕና ስሇ 
ዛተቐበሌናዮ ናብ ብስራት ወንጌሌ ጥዐም ዚና ናይ መጽሓፍ 

ቅደስን ካብ ናይ  ኣምሊኹ ሓሳብን ግብሩን፡ ምስ ዯቂ ሰባት ዖሇዎ 
ርክብን ቅደስ መግሇጺታቱን ነመስግኖ ድ ንህለ፧ 
ኣብ ቤት ክርስትያን ገዴሉ ናይ ሓዯ ቅደስ ተነቢቡሌና፡ንስላኡ 

ውዲሴ ነቅርብ ኢና።  እወ ምኹንያቱ ብጠቓሚ ትምህርትታቱ 
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ኣዑንቲ ሌብና  ስሇ ዛኴፈተሌና። እሞ’ኴ ዯኣ ስሇቲ ኳለ ቅደሳን 

ኣቦታትና ነብያት፡  ሓዋርያት ብመንፈስ ቅደስ 

ተመሪሖም  ጽሒፎም ዛገዯፉሌና ኣጽዋር ቤት 

ክርስትያንና፡  ትእዙዙትን ሕግን ትንቢታትን ( 2ጴጥ 1፤21) 
ክሳብ ክንዯይ ከነመስግነለ ዖይግበኣና፧ 

 
ንእግዘኣቢሔር ብመጽሓፉ ፈሉጥናዮ ብወደ ዴማ 
ርኢናዮ!  

ሓዯ እ኱ ንኣምሊኹ ዛረኣዮ የሌቦን፡ እቲ ኣብ ሕቝፊ ኣቦኡ ዖል 

ሓዯ ወዱ፡ ንሱ ኣግሃድ።( ዮሓ 1፤18) ብእኡ ንኣቦ ፈሉጥናዮ ፡ 

ንሱ ባዔለ ንኣቦ ከምዘ ኢሌዎ ኣል"( ጻዴቕ ኣቦይ፡ ዒሇም 
ኣይፈሇጠትካን፡ ኣነ ግና ፈሉጠካ አልኵ። እዘኣቶምውን ንስ኷ 
ኴም ዛሇኣኹካኒ ፈሉጦም ኣሇዉ። እታ ብእኣ ዖፍቀርካኒ ፍቕሪ 
ኣባታቶም ምእንቲ ኹትከውን ኣነውን ኣባታቶም፡ ስምካ 

ኣፍሉጠዮም አልኵ ኴፍሌጦምውን እየ (ዮሓ 17፤25–26)።  

 

ንዔኡን ንመንገደን ንኹንፈሌጦ ዛሃበና ጏይታ ብሩኹ እዩ። 

ትእዙዙቱን ትምህርቱን፡  ከምኡ’ውን እቲ ብግዱ ክኴውን ዖሇዎ 
ነገራትን ንኹንፈሌጥ ስሇ ዛሃበና፡ ሓሳብ ናይ ሰማያውያን 

መሊእኹቲ ስነ መልኮት ክንፈሌጥን፡  በዘ ፍሌጠት እዘ ኣቢሌና 
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ከኣ ካብ ምዴራዊ ሓሳብ ናብ ሊዔሇዋይ ዯረጃ ስሇ ዖሌዒሇና 
ነመስግኖ። 

 

14- ከምኡ’ውን ቃሌ ስሇ ዛኣተወሌና ነመስግኖ ! 

 
እወ ስሇቲ ኣብታ ሰማያዊት ኢዮርሳላም፡ መንበሪ ኣምሊኹ ምስ 

ዯቂ ሰብ ከም ዛገብር ዘኣተወሌና ቃሌ ከነመስግኖ ሰናይ እዩ። ( 

ራኢ 21፤2–3) ከምኡ’ውን ስሇቲ ከምዘ እንዲ በሇ ዛኣተወሌና 

ቃሌ (" ከይዯ ስፍራ ምስ ኣዲሇኵሌኩም፡ ኣብቲ ኣነ ዖልኹዎ 
ንስ኷ትኩምውን ኣብኡ ምእንቲ ኹትኯኑስ፡ ተመሉሰ ኹመጽእ 

እየ እሞ ናባይ ክወስዯኩም እየ።(ዮሓ 14፤3) 

ካሌእ ኣዘዩ ብለጽን ኪንዮ ኣእምሮን  ዛኺነ ነገር ክህበና ቃሌ 

ኣትዩሌና ኣል። ከምዘ ይብሌ ( ግናኴ ከምቲ ጽሑፍ፡ እቲ ዒይኒ 
ዖይረኣየቶ እዛኒ ኴኣ ዖይሰምዒቶ ኣብ ሌቢ ሰብ ዴማ ዖይተሐስበ፡ 

ኣምሊኹ ነቶም ዚፍቅርዎ ኣዲሇወልም፡ ዘብሌ፡(1ቇረ 2፤9) 

መኣስ እዘ ጥራይ!  ኣብ ዛፋን ኣቦኡ ምስኡ ኮፍ ከብሇና እውን 

እምበር፡  ( ራኢ 3፤21) )   ካብቲ ሕቡእ መናን ካብታ ኦም 

ሕይወትን ከም ንበሇዔ ከኣ እባ ቃሌ ኣትዩሌና ኣል።( ራኢ 2፤

17)  እሞ ኴ ዯኣ ፍቑራተይ ነዘ ፈቃር ጏይታ ስሇዘ ኳለ ምስጋና 

ኣይግባእን’ድ፧ 
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 እዘ ዛረኣናዮ መብጸዒ ኣብ መወዲእታ ዖመን ዛፍጸም 

እዩ፡  ካሌእ ግን ዋሊ ኣብዙ ምዴሪ እውን ቃሌ ኣትዩሌና 
እዩ። 

ክሳብ መወዲእታ ዒሇም ምሳና ከም ዛኴውንን ከም ዖይፍሇየናን 

ቃሌ ኣትዩሌና እዩ እሞ ነመስግኖ።  ( ማቴ 18፤20) ። ስሇዘ ከኣ 

በሇና ( ክሌተ ወይ ሰሇስተ ኻይኖም ብስመይ ኣብ እተኣከቡለ 

ኣነ ኴኣ ኣብኡ ኣብ ማእከልም እየ።)  ከም  ዛዔቅበና ቃሌ 

ዛኣተወሌና ነመስግኖ ። ከምዘ ከኣ ይብሌ፡–(  ጸጉሪ ርእስኵም 

ኳሇን እ኱ ቝጹራት እየን።( ማቴ 10፤30) ( "እንሆ፡ ኣብ ኢዯይ 

ወቂጠኪ ኣልኵ። ( ኢሳ 49፤16) ዛበል ረዘን ቃሌ እዩ። 

 

15–ፍቑራት ዯቁ ጌሩ ስሇ ዛተቐበሇና ነመስግኖ  

ዮሓንስ ፍቑር ነዘ ከም’ዘ ክብሌ ይገሌጾ፡ (ርኣዩ፡ ውለዴ ኣምሊኹ 

ክንብሀሌ፡ እቲ ኣቦ ኴመይ ዛበሇ ፍቕሪ ሀበና፡ ከምኡውን ኢና) 
ጏይታ እንታይ ኢሌና ከም እንጽሌይ ክምህረና እንከል እውን፡ 

(ኣብ ሰማያት እትነብር ኣቦና ማቴ 6፤9)  ብምባሌ እዩ። ቀጺለ 

እውን፡ (ባርያስ ጏይታኡ ዘገብሮ ኣይፈሌጥን እዩ እሞ፡ ዯጊም 

ባሮት ኣይብሇኩምን እየ። ዮሓ 15፤15)  እንታይ ዯኣስ ወገነይ 

ናተይ ኢለና እዩ (  ነቶም ዖፍቀሮም ኣብዙ ዒሇም እዘኣ ዖሇዉ ናቱ 
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ኹሳዔ መወዲእታ ኣፍቀሮም።( ዮሓ 13፤1) ስሇዘ ነመስግኖ ።
ካሌእ ከነመስግነለ ዛግበኣና ምኹንያት፦ 

 

ኣብ ሞንጎና ዖል ምሕዛነት፡– ብጉንዴን ጨንፈርን፡ 
ብኣካሊትን ርእስን ፡ብመርዒትን መርዒውን መሲለና እዩ። 

 ዴማ በሇ(  እቲ ጕንዱ ወይኒ ኣነ እየ፡ ጨናፍር ከኣ ንስ኷ትኩም 
ኢኵም፡ ብጀካይ ሓንቲ እ኱ ኹትገብሩ ኣይትኹእለን ኢኵም 
እሞ፡ እቲ ኣባይ ዘጸንዔ ኣነውን ኣብኡ፡ ንሱ እዩ ብ዗ሕ ፍረ 

ዛፈሪ። ዮሓ 15፤5) ቅደስ ጳውልስ ብዙዔባኡ ምስ ቤት 

ክርስትያን ኣዙሚደ ዛበል ከኣ  (ንሳ ኴኣ ስጋኡ ናይቲ ዅለ ኣብ 

ኳልም ዘመሌእ ምሌኣቱ እያ። ኤፌ 1፤23)  ከምኡ ከኣ  ( ከምቲ 
ክርስቶስ ርእሲ ማሕበሩ ዛኻነ፡ ሰብኣይ ከኣ ርእሲ ሰበይቲ እዩ።

ኤፌ 5፤23)  ካብዘ ኣዘዩ ዛበሇጸ ግን ንሕና ንክርስቶስ ኣካሊት 

ስጋኡ ምኽና እዩ ( ኤፌ 5፤30)  ቤት ክርስትያን መርዒት 

ክርስቶስ ምኽና ክገሌጽ እንከል ከኣ " እዘ ምስጢር ዒቢ እዩ" 

ብምባሌ ዯምዯመ ። (ኤፌ 5÷32) ዮሓ 3፤29)። 

 
ርክብና ምስ እግዘኣቢሔር ኣብ ፍቕሪ እምበር ኣብ ፍርሂ 
ስሇ ዖይተመስረተ ነመስግን። 
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ቀዲመይቲ ትእዙዛ እንተ ተመሌኪትና “ንእግዘኣብሄር ኣምሊኹካ 

ብምለእ ሌብ኷ን ብዅለ ነፍስ኷ን ብዅለ ሓሳብካን ኣፍቅሮ፡" 

እትብሌ ኢያ። ፍቁረ እዛጊ ቅደስ ዮሓንስ ዛበል ከኣ ( ኣምሊኹ 
ባዔለ ስሇ ዖፍቀረና፡ ብናይ ሓጢኣትና መተዒረቒ ኪኴውን ኢለ 
ዴማ ወደ ስሇ ዛሰዯዯሌና እዩ እምበር፡ ንሕና ንኣምሊኹ ስሇ 

ዖፍቀርናዮ ኣይኯነን፡ እታ ፍቕሪ በዘ እያ (1ዮሓ 4፤10)። 

ውርዴ ኢለ ከኣ  (ንሕናውን ነታ ኣምሊኹ ኣባና ዖሊቶ ፍቕሪ 
ፈሉጥናያን ኣሚንናያን አልና። ኣምሊኹ ፍቕሪ እዩ፡ እቲ ኣብ 
ፍቕሪ ዘነብር ከኣ ኣብ ኣምሊኹ ይነብር፡ ኣምሊኹውን ኣብኡ 
ይነብር። ፍርሃትሲ ስቓይ እያ እተምጽእ፡ እቲ ዘፈርህ ከኣ 
ብፍቕሪ ፍጹም ኣይኯነን፡ እታ ፍጽምቲ ፍቕሪ ንፍርሃት ተባርራ 

ዯኣ እምበር፡ ኣብታ ፍቕርስ ፍርሃት የሌቦን። (1ዮሓ 4፡16-

18)  ስሇዘ ነዘ ከየፍቀርናዮ ዖፍቀረና ኣምሊኹ ነመስግኖ። 
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ምዕራፍ ሰለስተ 

ምስ ምስጋና ዝተሓሓዝ ስነ-ምግባር 
 

ቅንዕና ኣብ እምነት ምስ ምስጋና ዘለዎ ምትእስሳር "! 

 

እዘ ማሇት ከኣ እምነት ኣብ ኣምሊኹ ማሇተይ እየ፡  ብዖይከኣ 
ፈጺምና ናብ ናይ ምስጋና ሕይወት ክንበጽሕ ዖይከኣሌ እዩ። 

 

እምነትና ኣብ ኣምሊኹ ከም ገባሪ ሰናያትን መፍቀሪ ሰብን! 

ንሱ ንዒ኷ ከም ሰብ ካብቲ ንስ኷ ንነፍስ኷ እተፍቅራ ንሊዔሉ እዩ 
ዖፍቅረካን ካብቲ ንስ኷ ንነፍስ኷ እትግዯሰሊ ንሊዔሉ ዴማ 
ይግዯሰሌካ። ንሱ ጌና ከይሇመንካዮ እንከሇ኷ ዖዴሌየካ እንዲሃበ፡ 
ክብዯት በዯሊትካ ብዖይምጽብጻብ ከምቲ ንዯቂ ሰባት ዖዴሌዮም 

ብ዗ሕ ሰናይ ነገር ዛገብረሌካን፡  ክገብረሌካ ዛኹእሌን  እዩ። 

ንሱ ንኵለ ዛቆጻጸርን ዛከታተሌን ኣምሊኹ ምኽኑ! 

እወ ንሱ ( ካብ ኳለ ክፉእ ይስውረና፡ ንነፍስና ይሕሌዋ፡ 

ምውጻእናን ምእታውናን ከኣ ይሕለ። መዛ 121) በዘ ከኣ 
ኣምሊኹና ኣብ ዯምቤኡ ናጻ ኮይንና እንነብር፡ ንሱ ንኩነታትና 
እንዲ ተቖጻጸረን ነገራት ናብ ሰናይ እንዲ ኣመዒራረየን ከም ፍቓደ 
ዖንብረና፡ በዘ ኳለ ከነመስግኖን ክንባርኺን ግቡእ እዩ። 
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ኣብዘ ግን ንዒሇምና ኣዲሌዩ ካብ ተጻባእቲ ዋሊ ይሓሌዋ 
እምበር፡ 

 

ጌና ካብ ሰሇስተ ምንጪ ዛብገሱ እኩያት ማሇት፡ ካብ ኩፉኣት 

ሰባት፡  ካብ ዴያብልስ፡  ካብ ነፍስ኷  ማሇት ካብ ባዔሌ኷ 
ዛሇዒለ ሩ኷ሳት ነገራት ክመጽኡ኷ ተኹእል 

ስሇዖል፡  ብህዴኣትን ብምፍራህ ኣምሊኹን ረዱኤት ምሕታት 
የዴሌየካ እዩ። እግዘኣቢሔር ከኣ ኳለ ስሇዛፈሌጥን 

ዛኹእሌን፡  ንኵለ እኩይ ነገር ካብ ዖዖምጽኦ ብምቁጽጻር፡  
ጠጠው የብልን ካብቲ መዒት ይባሌሀካን። ስሇዘ እምበኣር ፡
እግዘኣብሔር ስዱ ወይ ዯረት ኣሌቦ ናጽነት ኣይኮነን ዛህበና፡
ከምኡ እንተዛነብር ኩሌና ምጠፋእና እምበር ብሕይወት 
ኣይምሃሇናን። 

 

(እግዘኣብሄር ምሳና እንተ ዖይነብር፣ ሰብ ኪትንስኡና 
ኴሇዉ፣ሓርቖቶም ኣብ ሌዔላና ኶ነዴዴ ከል፣ ሽዐ 

ብሕይወት ከልና ምወሐጡና፣ መዛ 124። 

 
እግዘኣቢሔር ካብ ክፉኣት ሰባት ክጎዴኡ኷ ክመጽኡ እንከሇዉ 
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ስሇ ዖዴሕነካ እምበኣር ንኣምሊኹ ኣመስግኖ ( ግብ 18፤10) እዘ 
እቲ ካብ ብወገን ናይ ሰባት ኩፉእ ነገር እዩ። 

 

ሰይጣን እውን እንተኺነ ዴሊዩ ናይ ምግባር ዖይተወሰነ 

ስሌጣን የብለን! 

 

እግዘኣቢሔር ዛዯሇይዎ ክገብሩ ናጻ ኣይገዴፎምን፡  ከምኡ 

እንተዛኺኑ ከኣ እሞ ንዒሇም ብምሌእታ  መርከስዋ ነይሮም ። ነዘ 
መምሃሪ ዛኺነና ንጹር ኣብነት ናይ ጻዴቕ ኢዮብ ታሪኹ 

ብምርኣይ፡  ናይ ሰይጣን ስሌጣን ክሳብ ክንዯይ ውሱን ምንባሩ 

የርእየና ።  ኣብኡ እንርእዮ ከኣ፡  ሰይጣን 

ይሓትት፡  እግዘኣቢሔር ከኣ የፍቅዴን ይኹሌክሌን ፡ ግን ከኣ እቲ 

ፈተና ንረብሓ እዮብ እዩ ዛነበረ (ኢዮ 1፤12  2፤6)። 

ስሇዘ እምበኣር፡ ሓይሉ ሰይጣን ስሇዛኣሰረሌና  ንኣምሊኹ 
ነመስግኖ ። 

 
በዘ ጉዲይ እዘ ከኣ ሌብና ብሰሊም ዯኣ ይመሌእ 

እምበር፡  ብሰይጣን ኮነ ካብቶም ንዔኡ ዖገሌግለ ሰባት 

ኣይንዯሃሌን ኣይንፈርህን።  ስሇዘ ኣብ ክንዱ ፍርሒ ናይ ሰሊም 
ጸጋ ስሇ ዛተዋህበና ንኣምሊኹ ነመስግኖ ። ብምትእምማን ዴማ 
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"(ኣምሊኹ ምሳና ኷ብ ኻነኴ፡ መን እዩ ዘቃወመና፧ ሮሜ 8፤31) 
ንብሌ። 

 

እዙ እምነት እዘኣ እያ ምኹንያት ምስጋና ዛኺነት 

እሞ፡  ስሇ’ዙ ጸጋ እዘኣ እውን ነመስግን ! 

 
እወ እቲ ብእምነት ዛነብር ሰብ፡ ኣብ ከባቢኡ ዖል ኩነታት 
ዖጨንቕ ነገራት ከይተሸበረ ብርግኣት ኣብ ሕቑፊ እግዘኣቢሔር 

ቀሲኑ ብምስጋና ይዴቅስ፡  ከመይሲ ኣዑንቱ ብቐጻሉ ናብ ግብሪ 
ኣእዲው እግዘኣቢሔር እየን ዛጥምታ ። ምስ ዖማራይ ዲዊት 

ኮይኑ ዴማ ብምለእ እምነት ፡ – (ብርባርባ ዴነ ሞት እ኱ እንተ 

ኴዴኩ፣ ክፉእ ኣይፈርህን እየ። መዛ 23፤4)ይብሌ ። 

 
ብሰብኣዊ ባህርያትና እንተ ጠሚትና ንእምነትና ክጻበኦ 
ይኹእሌ እዩ ። 

  

እወ ኣንጻር እምነት ዯው ትብሌ ካብ ምስጋና እውን ተርሕቕ ፣ 

ብኣንጻሩ ከኣ ሻቑልትን ምብዒዴን ፍርሕን ኣእትያ፡  ካብ 

እግዘኣቢሔር ዛርከብ ዯገፍ ተብንነሌካ፡  ከመይሲ ሰብኣዊ 

ባህርና ጎዯልን ውሱንን ስሇዛኺነ ። እቲ ተወሳ኶ ምኹንያት 
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እትርእዮ እቲ ሕጂ ዖል ሽግራት እምበር፡  ዛመጽእ መፍትሒኡ ፡ 

እቲ ሕጂ ዖል ቃንዙ እምበር፡  ጽባሕ ዛወሌድ ሓጎስ ናይ ምርኣይ 
ዒቕሚ ስሇዖይብለ እዩ። ስሇዘ እምበኣር ሽግር ምንባር ዴ኷ም 

ካብ ኮነ፡  ኣብ እምነት ኮይንና ናይቲ ሕጂ ዖል ሽግር መፍትሒኡ 
ብእምነት እንዲ ጠመትና ንኣምሊኹ ስብሓት ንህብ። 

ኣብ ሞንጎ ምርኣይን ምእማንን ዒቢ ፍሌሌይ ኣል! 

ምርኣይ ማሇት እቲ ብዒይን኷ እትርእዮ ነገራት ኮይኑ፡ ንዛረአን 
ዛዴህሰስን እንተ ዖይኮይኑ ዴማ ምስጋና ዖይምሃብ ማሇት እዩ። 

እምነት ማሇት ግን ፡  ነቲ ዖይረአ በረኴት፡  ግን ከኣ ከም ዖል 

ኣሚንካ፡  ብስራሕ ኣምሊኹ ብምትእምማን ምስጋና ምሃብ ማሇት 
እዩ።  

(እምነት፡ ነቲ ዒይኒ ዖይትርእዮን ሕሌና ዖይትበጽሖን እዩ 

ዛርኢ!) 

ማሇት ብጸጋን ብዯገፍን እግዘኣቢሔር ንስራሕ እግዘኣቢሔር 
ይርኢ ። ኣብ ቅዴሚት ዖል ዔዮ እግዘኣቢሔር ሕጂ ከም ዖል ጌሩ 
ይርኢ እሞ ብእኡ ባህ ይብልን የመስግንን። ናብ እግዘኣቢሔር 

ይጥምት እሞ፡  ንሱ ዴማ ናብ ሌሙዔ ሻ኷ ይመርሖን፡  
ምውጽኡን ምእታዉን ከኣ ይሕለ ። ምስቲ ሓዋርያ ኮይኑ ከኣ፦ 
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 ነቶም ንኣምሊኹ ዚፍቅሩ፡  ኳለ ንሰናዮም ከም 

ዘዴግፎም፡ ንፈሌጥ ኢና። (ሮሜ 8፤28) ይብሌ።  

 

ነዙ ጥቕሲ ከተጽንዔዋን ኳለ ጊዚ ኣብ ቅዴሜኵም ክትገብርዋን 
እሞ ናይ ምስጋና ዒይኒ ማይ ክትኮነሌኩም እምነየሌኩም። ኣብዙ 

ጥቕሲ ነቲ ( ነቶም ንኣምሊኹ ዖፍቅሩ)  ዛብሌ ኣበሃህሊ 
ኣስተብህሌለ፡ እቶም ንኣምሊኹ ዖፍቅርዎን ፍቕሪ ኣምሊኹ ኣብ 

ውሽጦም ዛስምዕምን፡  ብዯገፉ ዛኣምኑ፡  ኳለ እግዘኣቢሔር 
ንዒታቶም ዛገብሮ ግብሪ ኣብ ትሕቲ ቁጽጽር መፍቀሪ ሰብ 

ኣምሊኹ  ምኽኑን ይኣምኑ። ስሇዘ ብዯረት ዖይብለ ሓጎስ 
ፍሰሃን፡ ቀጻሉ ምስጋናን ምስ ፍቕሪ ኣምሊኹ ተሰማሚዕም 

ይነበሩ። እምነት ብፍቕሪ ንኵለ ነገር የእምን ( 1ቇረ 13፤7)።  

እወ ከውሒ ካብኣ ማይ ክፈሌቕ ከም ዛከኣሌ ይኣምን (ዖጸ 17፤

6) ከምኡ’ውን ኣምሊኹ ንባሕሪ መቒለ ብሰሊም ከሳግሮ ከም 

ዛኹእሌ ይኣምን (ዖጸ 4፤31) መና ካብ ሰማይ ከውርዯለ ከም 

ዛኹእሌ  (ዖጸ 16)። 

 ብዛበሇጸ ከኣ " ኣናብስ ከፍቅሩ኷፡  ነበሌባሌ ሓዊ ሰሊም ክህበካ 

ከም ዛገብር ንእግዘኣቢሔር ከም ዛከኣል ይኣምን። (ዲኒ 3፤6) 
ስሇዘ እምነት ናይ ምምስጋንና መሰረት ኢያ። 
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 ትዕግስቲ ምስ ምስጋና ዘለዋ ርክብ 

 

*ኣብ መንጎ ምርኣይን ምእማንን ዖል ፍሌሌይ ናይ ጊዚ ፍሌሌይ 
ጥራይ እዩ ።ንስ኷ ነቲ ዖይርአ ብናይ ስምዑት ህዋሳትካ 
ኣሚንካ፡  ነቲ ዖይረኣ኷ዮ እግዘኣቢሔር ብጋህዱ ነኴርእየካ ጊዚ 
ትህቦ ኣሇ኷ ማሇት እዩ። ነዘ ከይረኣየ ዛኣመነ ከኣ ብጹእ 
ተባሂለለ ኣል (ዮሓ 20፤29)። እምበኣር ብእምነት 
እግዘኣቢሔር ነቲ ክመጽእ ዛተሓስበ ከመይ ጌሩ ናብ ሰናይ 
ከም ዛቕይሮ ብብርሃኑ ክትርኢ  ፈትን። 

ወዱ ሰብ ግብሪ ኣምሊኹ ክርኢ እንተኺይኑ፡ ዔጉስን በዒሌ 
ምለእ ዒቕሌን ክኴውን ይግበኦ። 

ምኹንያቱ ኣዘዩ ኣዴካሚ ዛመስሌ ተግባር፡  ዴሕሪ ነዊሕ ጊዚ 
ግን መፍትሒ ዛርከቦ ነገራት ስሇዖል።  ምናሌባት እውን እቲ 
ጊዚ ዒቢ ትዔግስቲ ዛሓትት ክኴውን ይኹእሌ እዩ ። እንተኺነ 
ወዱ ሰብ ብትዔግስቲ ንኣምሊኹ ሓዯ መዒሌቲ ክፈትሖን ንሰናዩ 
ክገብሮን ምኽኑ ኣሚኑ ክጽበ ይግባእ። 

 

ናይ እቲ እሙን ዮሴፍ ኣብነት ንውሰዴ! 

 
ከም ባርያ ተሸይጡ፡  ኣፉ ኣይከፈተን፡ ብፍጹም ቅንዔና ከኣ 
ከም ባርያ የገሌግሌ ነይሩ፡  እንተኺነ ሰበይቲ ጶጢፋር ብሓሶት 
ከሲሳ ናብ እሱርቤት ክኣቱ ገበረት ። ንሓያል ግዛያት 
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እግዘኣቢሔር ካብ ምንጋፉ ጠጠው ብምባሌ ንበይኑ ገዯፎ ። 
ይኵን እምበር፡  እግዘኣቢሔር ኣብቲ ምደብን ምቹእን 
ጊዚ፡  ካብ እሱርቤት ኣውጺኡ፡ ቀዲማይ ተጸዋዑ ናይ መሊእ 
ግብጺ ዯዴሕሪ ንጉስ ብምግባር፡  መከራኡ ንሰናያት ቀይርለ ። 
ስሇዘ እምበኣር እቲ ጉዲይ፡ ጉዲይ እግዘኣቢሔር ይከኣል 
ምኽኑ ምእማንን ምዔጋስን እዩ። ስሇዘ ስሇ ኳለ ከኣሌነቱ 
ከነመስግኖ ይግባእ ። 

 

ካሌእ ዙንታ ሞርድ኷ይን ሃማንን ኣልና! 

 

ሃማን ንሞርድ኱ይ ነዊሕ ጊዚ ከሸግሮን ከከሊብቶን ዴሕሪ 
ምጽንሑ፡  ንኹስቀሇለ ሓዯ ዒቢይ መስቀሌ ኣዲሌይለ ነበረ ። 
እዘ ከይኣኹል ከኣ ትዔቢቱ ጥርዘ ንምብጻሕ መሊእ ህዛቢ 
እስራኤሌ ንምጽናት ተሊዔሇ፡  ኣብ ምቹእ ጊዚ ግን 
እግዘኣቢሔር ንህዛቢ እስራኤሌ ንምዴሓን ኢደ ኣእተወ እሞ፡ 
እቲ ሞርዱካይ ክስቀሇለ ዛተሓስበ መስቀሌ ሃማን ተሰቕሇለ 
(ኣስ 7፤10)። 

 

ዯቕሇጥያኖስ ኣብ ሌዔሉ ቅዴስቲ ቤት ክርስትያንና ዛገበሮ 
እውን ንርአ! 
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ብጭካነ እንዲ ፈረዯ ዯም ብ዗ሓት ሰማእታትና ኣፈሲሱ እዩ። 
ኣብ መፈጸምታ ግን፡ እግዘኣብሄር ኣብ ምደብ ጊዚ ኢደ 
ብምእታው፡  ንህዛቡ ምዴሓን ሂቡና ። ብዴሕሪኡ 
ቆስጠንጢንዮስ ብ313 ኣብ ሚሊኖ ምስ ነገሰ፡  ቤት ክርስትያንና 
ናጽነት ረኴበት ። በዘ ዛወርዲ ዛነበረ ከኣ ቤት ክርስትያንና 
ብ዗ሕ ናይ መንፈሳዊ ጽንዒትን እምነትን ተጠቐመት ። 

 

ብዖይ መወዲእታ ዛቕጽሌ ሽግር እምበኣር የልን! 

 
ጊዚ ይንዋሕ ይሕጸር ብሌክዔ ክውዲእ እዩ። እቲ ዖዴሉ ነገር 
እምበኣር ኣብ እምነት ዛተመስረተ ትዔግስቲ የዴሉ ። ናብ ናይ 
እዮብ ፈተና እንተ ተመሌከትና፡ – ኳለ ንብረቱ ዖኹሰረ፡  ዯቁን 
ዯቂ ዯቁን ዖጽነተ፡ ኣካለ ብቑስሉ ዛወቐዏ፡  ኣብ መጨርሽታ 
ኳለ ናብ ሰናይ ተመሇሰ፡ ብዙዔባኡ ዛተባህሇ ዯስ ዖብሌ እዩ ።( 
እንሆ፡ ነቶም እተዏገሱ ብጹኣን እዮም ንብልም አልና። ብዙዔባ 
ትዔግስቲ እዮብ ሰሚዔኩም አልኵም።) ዴሕሪ እዘ ትዔግስቲ 
እዘ ግን፡  ንኵለ እቲ ቅዴሚ ሕጂ ዛነበሮ ብዔጽፊ ብምትካእ 
ክባርኺ እንከል ነንብብ ።( ኢዮ 42፤12–16)  ኢዮብ እቲ 
ዛወረድ ፈተና ፡ ንኣምሊኹ ከመይ  ምስጋና ከም ዛህብ ጠቒምዎ 
እዩ ። ማሇት  ከምቲ ኣብ እምነቱ ዛረኴቦ ብ዗ሕ በረኴት 
ዛረኴቦ ። 
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ኣብ ሊዔሉ ዛረኣናዮም ኳልም ዙንታታት ዛረኴብዎ ዒበይቲ 
ረብሓታት፡  ማሇት መርድካይን ህዛቡን፡  ዮሴፍን 
ስዴርኡን፡  ዛረኴብዎ ክብርን በረኴትን፡ ነቲ ሽግር እቲ 
ብእምነትን ትዔግስትን እንተ ዖይሓሌፍዎ ነይሮም 
ኣይምረኴብዎን ነይሮም ። ስሇዘ እምበኣር ትዔግስቲ ንኣምሊኹ 
ንኴነመስግን ዒቢ ተራ ኣሇዋ ። 

 

ትሕትና ምስ ምስጋና ዘለዋ ምትእስሳር 

 

ናይ ምስጋና ሕይወት! ብዔምቆት ክትነብር ንኹትክእሌ፡ ትሕትናን 

ስቡር ሌብን ክህሌወካ ኣዘዩ ኣገዲሲ እዩ። ( እቲ ትሑት ሰብ 

ንዒይ ኣይግበኣንን ንዔኡ ኣይበቅዔን እየ “ በሃሉ እዩ። )ስሇዘ ከኣ 
ስሇ ኳለ ነገር ኣመስጋኒ እዩ። ኳለ ካብ እግዘኣቢሔር ንዛተዋህቦ 
ይዔበ ይንኣስ ብሓጎስን ብምስጋናን ይቕበል ። እወ ካብ ውሽጡ 
ንዔኡ ዖይግባእ ጌሩ ይቖጽሮ። 

 

እቲ ትዔቢተይና ግን ናይዘ ተጻራሪ እዩ።  ንነፍሱ ብ዗ሕ ነገር 

ካብቲ ዖሇዎ ንሊዔሉ ከም ዛግበኣ ጌሩ ይሓስብ እሞ፡  በቲ ዖሇዎ 
ከኣ የጉረምምርም ። ገሇ ሌዔሌ ዛበሇ ዯረጃ እንተ በጸሐ፡ ግቡኡ 
ምኽኑ ብምሕሳብ ምስጋና ኣይህበለን ። ካብኡ ሓሉፉ 

እውን፡  ገሇ ሰባት እንተ ነኣዴዎ፡ እቲ ናእዲ ካብቲ ዛግበኦ 
ንታሕቲ ጌሩ ይሓስብ ። እቲ ትሑት ሰብ ግን፡ ዛኺነ ሰብ ናእዲ 
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እንተ ሃቦ፡ንዔኡ  ዖይግበኦን ዖይገሌጾን ቆጺሩ ይስቀቕን ይሓፍርን 
። 

 

እቲ ትሑት ሰብ፡  ናእዲ ዖይምዴሊዩ ጥራይ ዖይኮነስ፡ 
ብግብሩ ጌና ካብ ኣምሊኹ ዒቢ ፍርዴን መቕጻዔትን 
ከምዛግበኦ ጌሩ እዩ ንነፍሱ ዛቖጽራ ። 

 

ስሇዛኺነ ዴማ ዛኺነ መቕዖፍቲ እንተ ወረድ፡  ኣነ ካብዘ ዛገዯዯ 
ዛግበኣኒ ሓጥያተኛ እየ፡ ካብቲ ዛግበኣኒ ኣውሒደ ስሇ 

ዛቐጸዒኒ፡  ምሕረት እግዘኣቢሔር እዩ፡ ካብ ኣብ ናይ ዖሇኣሇም 
ሓዊ ዛቕጻዔ ከኣ ኣብዙ ምዴሪ ክቕጻዔ ይሕሸኒ ብምባሌ ንኣምሊኹ 

ምስጋና ይህብ። ንኣብነት ክኺነና፡ – ሓዯ ገበነኛ ብ዗ሓት ነፍሳት 

ዖጥፈአ እሞ፡  እቲ ፈራዱ ግና ገሇ ናይ ኣእምሮ ምኹንያት ግምት 
ጌሩ ፡ንዔዴሜኡ ሌክዔ ብብርቱዔ ስራሕ ክቕጻዔ እንተ ፈረድ እሞ፡ 

እቲ ነዘ ዛሰመዏ ተፈራዱ ዒው ኢለ " ሞት ዛግበኣኒ ሰብ 
ብሕይወት ንኹነብር ምሕረት ስሇ ዛተገብረሇይ ክብረት 

ይሃበሇይ" ኢለ ንዲኛን ንጠበቓኡን ክንዯይ ዖየመስግን፧ ከምኡ 

ከኣ እቲ ትሑት ሰብ፡  ቀጻሉ ዛወርዴ መቕጻዔቲ ካብቲ ክወሃብ 

ዛግበኦ ፍርዱ ምኽኑ እዩ ዛሓስብ።  ጸበባ፡  ጸገም፡  መቕዖፍቲ 

እንተ በጸሖ " ዎ ጏይታ ካብ ሓጥያተይ ንታሕቲ ኢ኷ ቀጺዔካኒ 

እሞ፡ ስሇፍቕር኷ አመስግነካ ኣሇኵ "ይብል። እወ እቲ ከምዘ 

ዛብሌ ሰብ፡  እቲ ነፍሱ ጽቡቕ ጌሩ ዛፈሌጥ፡  ክበዯት ሓጥያቱ 
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ዛግንዖብ፡  ካብቲ ኣምሊ኷ዊ ፍትሒ እንታይ ይግበኦ ከም ዛነበረ 
ዛተረዯአ ሰብ እዩ። 

 

ገሇ ሰብ ከምዘ ኢለ መጎት የሌዔሌ ይኴውን፦ "ክጻወሮ 
ዖይክእሌ መቕጻዔቲ እንተተዋህቦኴ ከም ምጽዋሩ ዖይከኣሌ 
ሕማም ንኣብነት ከም ካንሰር፧ 

 ንሕና ዴማ ከምዘ ንብል፡– ኣብ ምዴሪ ዛወሃበና ወይ ዘወርዯና 
ስቓይ፡ ክብዯቱ ክንዱ ዛኴበዯ እንተ ኴበዯ ፡ ውሱንን ግዛያውን 
እዩ። ካሊኣይ ከኣ ምስቲ ዴሕሪ መዒሌቲ ፍርዱ ዖል ናይ ዖሇኣሇም 
ስቓይ ተወዲዱሩ፡ እዘ ስቓይ እዘ ኣዘዩ ይበሌጽ ። ዯሓር ከኣ 
እግዘኣቢሔር ከምዘ ዒይነት ክብዯት ዖሇዎ ክወርዴ ከል 
ተጻዋርነት ይህበና እዩ። 
 
 

"ቅኑዕ ዓላማ ምስ ምስጋና ዘለዎ ምትእስሳር" 

 
ብ዗ሓት ሰባት ዒሇማውን ምዴራዊ ረብሓታት ስሇ ዖይረኴብዎን 
ክረኹብዎ እውን ስሇ ዖይከኣለን፡ ብእኡ ስሇ ዛጽመደን፡  
ንኣምሊኹ ንኴመስግኑ ይሽገሩ። እቲ መንፈሳዊ ሰብ ግን ዒሊማኡ 
ንጹርን ሓዯን ንሱ ዴማ እግዘኣቢሔር ጥራይ እዩ ። ስሇዛኺነ ከኣ 
ብዒሇማዊ ነገር ይርከብ ይስኣን፡ ብሓሊፊ ነገር ሃሙ ኣየጥፍእን። 
ጣዒማ ብዖይምርካቡ እውን ሓዖን ዛበሃሌ ኣይስመዕን ጥራይ 
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ዖይኮነስ፡  ንኣምሊኹ እንዲ ኣመስገነ፡  ካብ ኣምሊኹ ተፈሌዩ ባህታ 
ዛህቦ ነገር ኳለ ከም ወጽዒ እናቆጸረ ብኣምሊኹ ይሕጎስ። 

 
‚ስሇዘ ከኣ ንብሌ፡ ምግታእ ነፍስ኷ ናብ ናይ ምስጋና 

ሕይወት የብጽሕ እዩ” 

 
ወይ ከኣ ፍቕሪ ኣምሊኹ ኣብዘ ዒሇም ነፍስ኷ ክትገትእን ናብ ናይ 

ምስጋና ሕይወት ንኹትበጽሕ  ትሕግዖካ ። ኣቦታትና መኖኮሳትን 
ባሕታውያንን ኣብዙ ዒሇም ዛውንንዎ ገሇ እ኱ ዖይብልም ክንሶም 
ብሓጎስን ብምስጋናን ንኹነብሩ ዖኹእልም ምኹንያት እንተ ነይሩ 
እውን ንሱ እዩ። ብተመሳሳሉ ኩነታት ሓዋርያ ቅደስ ጳውልስ 

ኣብ ጉዔዜ ኣገሌግልቱ ብዙዔባ ነፍሱ፦ (ከም ዴ኷ታት፡ ንብ዗ሓት 
ግና ነጸጉ ኢና፡ ኳለ ኴልናስ፡ ሓንቲ ኴም ዚብሌና ኲንና ንርኤ 

አልና። 2ቇረ 6፤10 )።  ብምባሌ ክገሌጽ ከል ኢና ንዔዖብ። 

 
ዒሇም ንዒና ገሇ እ኱ ከም ዖይብሌናን ዴ኷ታትን ገይራ ኢያ 
ተርእየና ። እንተኺነ ከምቲ ኣብዘ መርበብ ኣብ ካሌእ መጽሓፍ 
ዛገሇጽናዮ፡ ኣምሊኹ ስሇ ዖልና ንሱ ኳለን ኣብ ኳለን ስሇ 

ዛኺነ፡  ብእኡ ምለኣትን ኳለ እንውንን ኢና። እንተኺነ ሕጉሳት 

ከልና  ኣብ ሰባት ግን ከም ሕ዗ናት ኮይንና ንርአ ። 
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(ስሇዘ እምበኣር ፡"ናይ ምስጋና ሕይወት" መንፈሳዊ ስነ-

ምግባራት የዴሌያ ማሇት እዩ ") 
 
እምበኣር ወዱ ሰብ፡ ብዖይ እዘ ስነምግባራዊ ስርዒት ናብቲ ሓቀኛ 
ናይ ምስጋና ሕይወት ኮነ ናብ ምሌኣት መንፈሳዊ ሓጎስ ምብጻሕ 
ዛከኣል ኣይኮነን። ስሇዘ ነፍስ኷ ካብ ምስጋና ርሒቓ እንተ ዯኣ 

ረ኶ብካያ፡  ነቶም ዛገሇጽናዮም ናይ ስነምግባራዊ መምርሒታት 
ተመሉስካ ሃሰስ በልም። እንተ ዖየል፡ ኣብ ዯስታ ዖሇካ ርዴኢት 
ቅኑዔ ኣይኮነን ማሇት እዩ። ከምቲ ኣቐዱምና ዛተዖራረብናለ፡  
ምስ ናይ ምስጋና ሕይወት ዛተኣሳሰር ከም፡ ሓጎስ፡ ሰሊም፡ ኣብ 
ውሽጢ ጸበባ ኮይንካ  ውሽጣውን ግዲማውያን ምጽንናዔ፡ ገሇ 
ካብቶም መምርሒታት እዮም። 
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ምዕራፍ ኣርባዕተ 

ስለምንታይ ኢና እነመስግን?! 

 

ካብቲ ኣገዲሲ ምኹንያት ፡ ዖይምምስጋን፡ – እቲ ንሰናይና ዛኺነ 

ነገር ስሇዖይንፈሌጥ፡  ንኵፉእና ጌርና ንሓስቦ እሞ፣ ንሰናይና 

እንከልን፡  ብመሰረቱ’ውን ናብቲ ሰናያት ዖብጽሓና መገዱ 

እንከል፡  ብዖይምርዲእና ዖየመስገንቲ ንኴውን ። ነዘ እኵሌ 
መምሃሪ ዛኺነና እምበኣር ገሇ መጽሓፍ ቅደሳዊ መብርሂታት 

ወሲዴና ከነብርሆ ክንፍትን ኢና ።  ዴማ እመኑኒ ኣምሊኹ በቲ 

መወዲዴርቲ ዖይብለ ሰፊሕ ፍሌጠቱ፡  ንሱ በይኑ እዩ ሰናይና 
ዛፈሌጥ። እንተ ናትና ፍሌጠት ግና ውሱንን ኣርሒቑ ክርኢ 

ዖይክእሌን ከም ምኽኑ መጠን፡  ንገዙእ ርእስና ዛኴውን ኣፍሌጦ 
ኣይንውንን። 
 

ናይ ዮሴፍ ታሪኹ ኣቐዱምና ተማሂርናለ ኣሇና። 
ካሌእ ኣብነት፦ ምህዲም ናይ ቅዴስቲ ዴንግሌ ማርያም ናብ 
ግብጺ እዩ። እዘ ብሄሮድስ ኣብ ሌዔላኣ ዛተገብረ ምስ጑ግን 

መከራን፡  ምስጋና ይግበኦ ኢሌኩም ድ ትሓስቡ፧  ብርግጽ ንዒኣ 

መከራ እዩ ነይሩ፡  እንተ ንዒና ከም ህዛቢ ግብጽን ኣህዙብን ግን 

ካብ ውሽጢ  ሌብና  ዒቢ ንኣምሊኹ እነመስግነለ ኣጋጣሚ እዩ። 
ምኹንያቱ በዘ ኣጋጣሚ እዘ ኢያ ሃገርና ኣእጋር መዴሓኒና 
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እየሱስ ክርስቶስን ቅዴስቲ ዴንግሌ ማርያምን ክረግጸኣን 
ክትባረኹን ናይ ኣምሌኺ ቦታታት ክህነጸሊን ዛበቐዏት ። 

 
ንሕና መጻኢ ኣብ ኢዴ እግዘኣቢሔር ምኽኑ እምበር፡  
ንፈሌጦ ነገር የብሌናን ።! 

  
እግዘኣቢሔር ኳለ መጻኢ ኣብ ኢደ ስሇ ዛገበሮን፡ ንዯቁ ሰናያት 

እንዲ ዒየየ  ኳለ ከከም ዖዴሌየና ስሇ ዖከናውኖን፡  ካብ ኢዴ 
እግዘኣቢሔር ዛመጽእ ከኣ ብፍቕሪ ዛተመሌአ ምኽኑ 

ኣሚንና፡  ንኣምሊኹ ነመስግኖ ። ብሓቂ እቲ ዒቢ ሌቢ ዛውንን 

ሰብ፡  ስሇ ኳለ ነገር ይሕጎስን የመስግንን እምበር፡ ኩነታት ዛኺነ 
ይኵን ፈጺሙ ኣይጭነቕን። ኣቐዱመና ብዙዔባ ጸበባ እንታይ ከም 
ዛተመሃርና ዖክርዎ። 

  

ጸበባ-ጸበባ ተባሂሊ ዛተጸወዒትለ ምኹንያት፡  ንሌቢ ስሇ 

ዖጽብበሊ እዩ፡  እቲ ርሒብ ሌቢ ዛውንን ሰብ ግን ብዛኺነ ነገር 

ኣይጸባን፣! ናይ እምነት ነገር ኢዴ እግዘኣቢሔር እንዲረኣየ፡ 
ንኵለ ፍጻሜታት ብእመነት ይሓሌፎን፡ ብስራሕ እግዘኣቢሔር 
ከኣ ይሕጎስን የመስግንን ። 

 

ብህሇት ናይ ቅደስ ኣጎስጢኖስ፡ ብዙዔባ መሃዛትን (ፈጠርትን) 

መናፍቓንን፣! ብዙዔባ እቶም ኣንጻር  እምነትና  ዛተዋግኡን 
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ንቅዴስቲ ቤት ክርስትያንና ከኣ ብ዗ሕ ጸገማት ዖውረደሊን፡  
ቅደስ ኣጎስጢኖስ ክዙረብ እንከል፦ "ነቶም መናፍቓን 
ነመስግኖም ኣሇና፡  ከመይሲ ንሳቶም ናብ እምነትና 
ጥርጣሬታት ብምዛርኦም፡  መጽሓፍ ቅደስና ብዔምቆት  
ክንምርምርን፡  ቅዴሚ ሕጂ ዖይረኣናዮ ሃፍቲ ቤት ክርስትያንና 
ክንፈሌጥን ክንገሇጾን ስሇዛሓገ዗ና" በሇ። 

  
ብተመሳሳሉ ናይቶም ኣብ ቤት ክርስትያንና ተንሲኦም 

ዛነበሩ ፍሊስፋታት እውን ፣! 
 

ብፍሊይ ኣብቲ ፈሇማ ምሌዔዒሊ፡  እዘ ምሌዔዒሌ እዘ ክምስገን 

ዛግበኦ እዩ ነይሩ፡ ከመይሲ እታ ቀዲመይቲ  ቤት ትምህርቲ 
እስክንዴርያ ዛተመስረተት ብእኡ ምኹንያት እዩ ዛነበረ። በቲ 
ሽዐ ንመሊእ ዒሇም ዖቕረበቶ መንፈሳዊ ፍሌጠትን መጻሕፍትን ። 

ከምኡ’ውን ብዙዔባ እምነት ክርስትያንያዊ ፍሌስፍናን ስነ 

መልኮትን  ወዖተ,,,። ስሇዘ ንሕና ከኣ ንዔዮ እግዘኣቢሔር ሌብና 
ምፍታሕ ብምስጋና ኳለ ንኹብሪ ቅደስ ስሙ ስሇ 

ዛገበሮ፡  ብግብሪ ኢደ እንዲ ተሓጎስና ነመስግኖ። 

 
ካሌእ ኣብነት፡ ዯም ሰማእታትና ምስጋና ዛግበኦ ሰናይድ 
ነይሩ፧ 
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እወ! ምኹንያቱ ዯም ሰማእታትና፡  እምነትና ብእኣ ናብ መሊእ 

ዒሇም ዛተዖርገሓሊ፡  እቶም ዛርእዩ ሰባት ብትብዒቶም 
ብምግራምን ካብ ኣፎም ዛወጽእ ዛነበረ ዔምቇት ዖሇዎ 

ቃሊቶም፡  በቲ ኣብ ጊዚ መስዋእትነቶም ዖጋጥም ዛነበረ 

ተኣምራትን፡  ምስ እዘ ኳለ ከኣ ንሞት ብትብዒት ፊትንፊት 

ገጢሞም ብሓጎስ ዛተቐበለ፡  ዖርኢ እምነትና እዮም። 
ቅደስ ኣግናጥዮስ ዖኣንጦክያ ነበርቲ ሮማ ካብቲ ናብ ኣፍ ኣናብስ 

ተፈሪዴዎ ዛነበረ ንምዴሓኑ ኣብ ዛፈተንለ ጊዚ፡ –ከምዘ ዛብሌ 
ዯብዲቤ ጸሓፈልም "ኣሕዋተይ! ፍቕርኵም ጉዴኣት 
ከየምጸኣሇይ ፈሪሐ ኣሇኵ፡  ኣነ ኣብ ናይ መፈጸምታ ጊዚ 
ምስንባት እንከልኵ ንስ኷ትኩም ከኣ ሓዴሽ ሕይወት ክጅምር 
ትዴሌዩ ኣሇኵም " ብምባሌ ነፍሱ ንኣናብስ ኣሕሉፉ ሃበ 

እሞ፡  ንውለዴ ወሇድ ትምህርትን ኣብነትን ኮይኑ 

እንዲተዖከረን፡  ንብ዗ሓት ኣብ እሱርቤታት እንዲ ተገሇጸ 
ከተባበዕምን ከበራተዕምን በቐዏ ። ስሇዘ ከኣ ኢና ስሇ 
ሰማእታትና ዖይንበኪ። ብኣንጻሩ እ኱ ዯኣ ንሕጎስን ባህ ይብሇናን 

ኣምሊኹ ስሇ ዛረዯኦም  ከኣ፡ ነመስግኖን ፡  ምኹንያቱ ኣኹሉሌ 
ስሇዛተቐበለ ። ስሇዘ ከኣ ኣብቲ ንስሇ ዛዒረፉ ኣብ ጸልተ 

መግነዛ (ከምቲ ዛረዯኣካ ይርዯኣና)  ኢሌና ንጽሉ ። 

 

ብተመሳሳሉ ኩነት ብዙዔባ’ቶም ናይ እምነት ጽኑዒት ምእንቲ 
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እምነቶም ብምስዲዴ ዛተበታተኑን እንተ ተዙሪብና ነቲ ኣብ ግብሪ 

ሓዋርያት ዖል ምጥቃስ ይከኣሌ  ( እቶም እተበተኑ ግና ቃሌ 

ወንጌሌ እናነገሩ ዜሩ። ግብ 8፣4)  ምስዲድምን ምብትታኖምን 
ብርግጽ ካብቲ ቃንዙ ቤት ክርስትያን ዖስዒበ እዩ ነይሩ፡ በቲ ካሌእ 
ሸነኹ ከኣ በረኴት እዩ ነይሩ። ምኹንያቱ ብመንፈስ ሓዊ ቃሌቃሌ 

ዛበለ፡  ናብ ዛኣተውዋ ዒዱ እምነት ዛዛርገሓሊ ነበሌባሌ እዮም 
ነይሮም። እሞኴ ዯኣ እዛስ ኣምሊኹ ኣይምስገነለን ድ፧ 

ኣብዘ ክንግንዖቦ ዛግበኣና፡  ነገራት ባዔልም ሰናይ ክኺኑ ይኹእለ 
እዮም ብ኷ሌእ ሸነኹ ዴማ እቲ ሰናይ ኣብ ውጽኢቶም ክንረኹቦ 

ንኹእሌ ። ስሇዘ ስሇ ክሌቲኡ ነገራት ኢና እነመስግን።  ነቲ ጸበባ 

ናብ ሰናይ፡  ነቲ ምብትታን ከኣ ናብ ስብከት እምነት ቀይሩ፡  ኣብ 
ኳለ ቦታታት ቤት ክርስትያናት ክምስረታ ጌሩ። ስሇዘ ፍቓዴና 

ብምሊኣት ነቲ ብሰናያት ዛተመሇአ  ንቅደስ ፍቓደ ነረክብ ። 
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 ንቕድሚት ምጥማትን ምስጋናን 
 

(ሓዯ ካብ ጸገማት ንቕዴሚት ዖይምጥማትና እዩ) 
ጠመተና ናብ ትሕቲ እግርና ማሇት ናብቲ ሕጂ ንነብሮ ዖልና 

እምበር፡  ኣርሕቕ ኣቢሌና፡ ናብቲ እግዘኣቢሔር ንዒና ዖሕጉስ 
ነገር ዛመዯቦ ክንዔዖብ ኢሌና ፈጺምና ቁሉሕ ኣይንብሌን ። ነዘ 
ንምግሊጽ ገሇ ኣብነታት ክህብ እየ፦ 

 
ናይቲ ብዔውሩ ዛተወሇዯ፡ ከነመስግነለ ዛግባእ ሰናይ 
ነገርድ ኣይኮነን ፧ 
 

እቶም ዯቂ መዙሙር ብዔሽነት "(እዘ ዔዉርስ ንሱ ዴዩ 

ሓጥያተኛስ ወይ ወሇደ፧) ብምባሌ፡ ኣብ ጉዔዜኦም ካብ ዛነበሩ 
ኣህዙብ ጉጉይ ስነሓሳብ ብምኹታሌ ተጋገዩ ። ጏይታና እየሱስ 

ክርስቶስ ንስሙ ምስጋና ይኵን ግና "( ግብሪ ኣምሊኹ ኣብኡ 
ምእንቲ ኶ገሃዴ ዯኣ እዩ እምበር፡ ንሱ ኣይበዯሇ፡ ወሇደ 

ኣይበዯለ።") ብምባሌ ኣረሞም ። እዘ ሰብኣይ ብዔውሩ ተወሉደ 
እንተ ዖይነብር፡ እዘ ኣብ ህይወቱ ዛተሰርሐ ዒቢ ተኣምር 
ኣይመጋጠመን ነይሩ ። ብእኡ እውን እምነቱ ብጏይታን ስግዯቱን 
ንስሇኡ ዯው ምባለን ኣይምረኴቦን ነይሩ። ኣብ መጨርሽታ ከኣ 

ርእየነኦ ዖይፍሌጣ ክርእያ ክሌተ ኣዑንቱ ተኴፊተንስ ናብ  ታሪኹ 
ተጸንቢሩ። ብሰንኪ ናቱ ከኣ ንብ዗ሓት ናይ ምእማኖም 
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ምኹንያት ኮይኑ ። እዘ ከኣ ንኣምሊኹ እነመስግነለ ዒቢ ጉዲይ 
እዩ። 

 
እንተኺነ ምስናይ ይቕሬታ ንሕና ውጽኢት ከይረኣና 
ኣይነመስግንን 

 
እምነት ግን ፡ ንርኣዮ ኣይንርኣዮ ብርግጽ ኣብ ሰማይ ከም ዖል 

ኢያ ምትእምማን እትህበና ።  እቶም ከይረኣዩ ዘኣምኑ ብጹኣን 

እዮም ። (ዮሓ 20፤29) እቶም ነቲ ዖይረአ ብእምነት ዘርእዩ 

ብጹኣን እዮም ።( እብ 11፤1) 

  
ካሌእ ኣብነት ዛኺነና ዴማ ሞት ኣሌኣዙር ሓው ማርያምን 

ማርታን እዩ! 
 
ሕማምን ሞትን ኣሌኣዙር ናብ ምስጋና ዛዔዴምድ ነይሩ፧ ብግሇጺ 
ማርያም ኮነ እቶም ምስኣ ዛመጹ ኣይሁዴ በኹዮምን ፡ ንሳ ከኣ 

ንጏይታ (ጏይታይ ኣብዘ እንተ ትነብርስ ሓወይ ኣይምሞተን 

ግዱ ዮሓ 11፤32–33)።  ብተመሳሳሉ ማርታ ሓውታ እውን 

ከምኡ በሇት ( ዮሓ 11፣21)  ምስዘ ኳለ ግን ወዱ ኣምሊኹ 

ብኡኡ ንኹኴብር እዩ ነይሩ( ዮሓ 12፣4)። 

 
እቶም ሰባት ጏይታ ዴሕሪ ሞት ኣሌኣዙር እንታይ ከም ዛገብር 
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ይፈሌጡ እንተዛነብሩ፡ ክብሪ ኣምሊኹ ከም ዛግሇጽ ተረዱኦም 
ብሕማም ኣሌኣዙር ንኣምሊኹ መመስገንዎ ነይሮም። ምኹንያቱ 
ዴሕሪ ምትንሳእ ኣሌኣዙር ካብ ሞት ዴሕሪ ኣርባዔተ መዒሌቲ ኣብ 

መቓብር እምነት ናብ ኳለ ከባቢ እዩ ተዖርጊሑ ።( ዮሓ 11፣45) 
እዘ እምበኣር ብዖይ ጥርጥር ምስጋና ዖዴሌዮ ጉዲይ እዩ። 
እንተኺነ እቶም ሰባት ሰብኣዊ ባህሮም ዴሩት ስሇዛነበረን 

ኣርሒቑ ክርኢ ዖይክእሌ ብምኽኑን መጠን፡  ብሕማም ኮነ 

ብሞት ኣሌኣዙር ክገብርዎ ዛተራእዩ፡  ናብቲ ኣሌኣዙር ተቒቢርዎ 
ዛነበረ መቓብር ከይዴካ ምብካይ ጥራይ እዩ። ምእማን ግን 

ዴሕሪ ኣርባዔተ መዒሌቲ ኣብ መቓብር እውን፡  ኣሌኣዙር 
ብምትንሳእ ክብሪ ኣምሊኹ እተርእን ምስጋና እተውህብን ኢያ። 

 

(ካሌእ ኣብነት እንወስድ፡  ጥሜት ኣብ ግብጺ እዩ) 
 
ጥሜት ብምምጽኡ ዖመስግን ክርከብ ብፍጹም ዖይከኣሌ እዩ ። 
እንተኺነ ምስዘ ኳለ እታ ጥሜት እቲኣ ግን ንሰናይ ኢያ ዛነበረት 
። ምኹንያቱ ጥበብ እቲ እሙን ዮሴፍ ንኹግሇጽ ኣፍ ዯገ 
ዛኴፈተት ስሇ ዛነበረት ። እዙ ጥሜት እዘኣ ሕሌምን ራኢን ካብ 

ኣምሊኹ ዖምጸአት፡  ንዮሴፍ ምስ ኣሕዋቱን መሊእ ስዴርኡን 
ዖራኴበትን ዖተዒረቐትን ዯቂ ያዔቆብ ዛተባረኵሊን ከም ምኽና 
መጠን ክትምስገን ዛግበኣ ኢያ ዛነበረት። እንተ ስሇቲ ጥሜት 
ኣምሊኹ ንዒኣ ዛኴውን መፍትሒ ብኴመይ ዛበሇ መገዱ 
ኣዲሉዉሊ ከም ዛነበረ ትፈሌጥዎ ኣሇኵም ። ኣብ ሌዔሉ ቅደስ 
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ኣቡነ ዱሞጥሮስ ተወርዩ ዘነበረ ጥርጠራ እንተ ኣስተንተንና፡  

ከም ሰብ እንክንዔዖቦ ባህ ዖየብሌ ነገር እዩ፡  እንተኺነ እዙ 
ጥርጠራ እዘኣ ቅዴስና ናይዘ ዒቢ ኣቦ በርሃው ኢለ ንኹግሇጽ 
ምኹንያት ኢያ ዘነበረት ። ኣብ ቅዴሚ ሰባት ከኣ ጽዴቁን 
ንጽህናኡን ዴንግሌናኡን ገሇጸት። ኢዴ እግዘኣቢሔር ስሇ 

ዛተሓወሳ እነሆ ዴማ ልሚ ገዴለ ኣብ ስንክሳር ( 12 ባባ) እንዲ 
ተዖከረ ይነብር ኣል። ብዖይ ጥርጥር ከምቲ ኣቡነ ዱሞጥሮስን 

በዒሌቲ ቤቱን ዖመስገንዎ፡  ኳለ ህዛቢ ንኣምሊኹ ኣመስገኖ፡  እቲ 

ዛነበረ ጥርጠራ ከኣ ናብ ክብሪ፡  እቲ ቃንዙ ናብ ጽንብ ተቐየረ።  

                            
ናይ ነብይ ዖማራይ ዲዊት ኣብነት 
  
ነብይ ዲዊት ምስ ሳኦሌ ኮነ ምስ ኣቤሴላም ወይ ምስ ካሌእ 
ዛነበረ ከርተት ፡ነዘ ሕጂ ኣብ ኢዴና ዖል ጥዐም መዙሙሩ 
ዖጸናነዒና ዖል ከበርክተሌና ከም ዛኹእሌ ዛሓስቦ ሰብ መን 

ነይሩ፧  ዲዊት ግን በቲ ዛወርድ ዛነበረ ሽግራት ብበገንኡ ጌሩ ነዘ 
ሽግር ይዛምረለ እዩ ነይሩ ። ከምቲ ኣብዘ መርበብ ኣብ ካሌእ 

መጽሓፍ ዛገሇጽናዮ፡  ብኵለ ዒይነት መሳርሒ ሞዘቃ 
ብመዛሙርን ዚማን ጌሩ ስቓዩ ይገሌጽ ነይሩ። እዘ ዒቢ ሃፍቲ 
ቤት ክርስትያን ከኣ ቅርሲ ሓዯገሌና ። እሞ ንኣምሊኹ በዘ ኳለ 

ነገር ኣይነመስግኖን ድ፧  ኣብ ኳለ ሽግራቱ ከምዘ እናበሇ እዩ 

ዛዛምር ዛነበረ፦ (ንእግዘኣብሄር ኳለ ጊዚ እባርኺ፣ ውዲሴኡ 
ንሓዋሩ ኣብ ኣፈይ እዩ። ነፍሰይ ብእግዘኣብሄር ክትሕበን እያ፣ 
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ንእግዘኣብሄር ምሳይ ኣዔብይዎ፣ ንስሙ ሐቢርና ሌዔሌ ነብል። 

መዛ 34፣1–3)  ከምኡ’ውን ( ነፍሰይ፣ ንእግዘኣብሄር ባር኶፣ 
ኣብ ውሽጠይ ዖል ዅለውን ንቕደስ ስሙ ይባርኹ። ነቲ 

እተገብረሌኪ ሰናይ ኳለ ኴኣ ኣይትረስዑ፣( መዛ 103፣1–2) ንሱ 
ኣብ ኳለ ጸገማቱ ንእግዘኣቢሔር እዩ ዛውዴስ ነይሩ። 
  
ትምህርቲ ካብ  ሕይወት ነብይ ሙሴ 

 
ሙሴ ካብ ምቕታለ ብምፍራህ ኣብ ዖንቢሌ ተኴቲቱ ናብ ባሕሪ 

ምዴርባዩ ( ዖጸ 2፣3) እዘ ህፃን እዘ ወዱ ስዴራ ፈርኦን ኮይኑ 
ኣብ ሓዯ ብለጽ ኣዲራሽ ንኹዒቢ መን ዛሓስቦ ነይሩ፧ እዘ 

ክምስገን ዛግበኦ ሓሇዋ እግዘኣቢሔርድ  ኣይኮነን፧ ከምኡ’ውን 
ምህዲም ናይ ሙሴ ናብ ምዴረበዲን ኣብኡ እግዘኣቢሔር 

ክግሇጸለን ኣብ እትነዴዴ ቆጥቋጥ ኮይኑ (ዖጸ 3) ንህዛቢ 
ንምዴሓን ክጽወዕን ዛዒበየ ነብይይ ካብ ነበያት ከም 

ዛኴውንን  መን ዛሓሰቦ ሰብ ነይሩ ፧  እዘ ኳለ እቲ ኣብ መጽሓፍ 

ቅደስ ከምዘ ዛብሌ ተጻሒፉ ዖል እዩ ዖዖክረና፦ (ካብ 

መጀመርታ ነገር መወዲእታኡ ይሐይሽ። መክ 7፣8) እምበኣር 

እቲ ናይ ምጅማር ሽግራት ዒቕሉ ከጽብበሌና ዖይኮነስ፡  ፍጻሜኡ 
እንታይ ከም ዛኴውን ንቕዴሚትን ናብ ፍጻሜኡን ከነቋምት 
ይግባእ ።ብርግጽ ዴማ መፈጸምታኣ ሓጎስን ተዴሊን ክትኮነሌና 
እንከሊ ክንረክባ ኢና። ኣብ ሊዔሉ ከም ዛተመሃርናዮ ናይ ሃማን 
ትዔቢት ኣብ ሌዔሉ ማርድካይን ህዛቢ እስራኤሌን መፈጸምታኡ 
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እንታይ ከም ዛኺነ ዯጊመ አዙ኷ኹረኩም ኣሇኵ። ( ኣስ 6፣7) 

 
ካሌእ እንመሃራ ካብ ፈተና ይስሓቕ እዩ 

 
ኣቦና ኣብርሃም እቲ ሓዯ ነፍሱ እትፈትዎ  ወደ ብመስዋእቲ 
ምሕራር ከቕርቦ ክእዖዛ ከል፡ ብዖይጥርጥር ዒቢ ፈተና እዩ። 

(ዖፍ 22፣2) እንተኺነ ውጽኢታ እምነትን ተኣዙዛነትን 
ዖመስከረት ንሰናዩ ኢያ ኔራ። ምኹንያቱ ከኣ፡  ኣብርሃም 
ብእመነት ፡ ይስሓቕ ወደ ወሊ እውን እንተሞተ ኣምሊኹ ከተንሰኦ 

ከም ዛኹእሌ ኣሚኑ ወፈዮ (ዔብ 11፣17–19)። በዘ ከኣ 

ንተኣዙዛነቱ ብግብሪ ወደ ብምሃብ ጽዴቁ ገሇጸ። ( ያዔ 2፣21) 

ከምኡ’ውን ኣብራሃም ብኣምሊኹ ኣመነ፡ ጽዴቂ ኮይኑ ከኣ 

ተቖጸረለ ። ( ያዔ 2፣23) በዘ ኳለ ፈተና ከኣ ኣቦና ኣብርሃምን 

ዖርኡን  ካብ እግዘኣቢሔር ብ዗ሕ በረኴት ሓፈሰ ። ( ንዒ኷ን 
ንዖርእ኷ን ክባርኹ፡  ኳለም ህዛብታት ምዴሪ ብዖርእ኷ ክባረኵ 

እዮም ። ዖፍ 22፣16–18) ። እግዘኣቢሔር ዴማ በዙ ፈተና 
ንእምነትን ተኣዙዛነትን ዛኴውን ብለጽ ምሳላ ስሇዛገዯፈሌና 
ነመስግኖ። እዙ ፈተና እምበኣር፡ ንኣብራሃምን ዖርኡን ንዒናን 
በረኴት ኢያ ኔራ። እወ ትምህርቲ፡ ኣብነት፡ ንኵለ ወሇድ ኣብዙ 
ምዴሪ፡ ካብ ወገን ኣብርሃም ይኵን ካብ ወደ ይስሓቕ፡  
ንክርስቶስ ምሳላ እቲ ሓዯ ወደ ንእግዘኣቢሔር ኣቦ (ዮሓ 3፣
16) ክሳብ ኣብ መስቀሌ ሞት  ዛተዒገሰ ( ፊሉ 2፣8)። 
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ናይ ምስጋና ኣብነት ካብቲ እሱር ሓዋርያ ጳውልስ  
 
ሓዯ ሰብ ኣብ እሱርቤት ኮይኑ ከመስግን ይረኣየካ ድ፧ እወ እቲ 
ኣማኒ ሰብ ኣብ ዛኺነ ነገር እዩ ዖመስግን ። ጳውልስን ሲሊስን 
ተታሒዜም ምሰተገርፉ፡  ኣብ ውሽጢ እሱርቤት ብምእታው፡ 
ኣእጋሮም ብሰንሰሇት ተኣስሩ። ምስዘ ኳለ ከኣ፡  እቶም 
መታኣስርቶም እንዲሰምዔዎም ንኣምሊኹ ይዛምርለ ነበሩ። 
(ግብ 16፣23–25) ። ነቲ ሓሊዊኦም ከኣ በረኴት ነበረ። ኣብዘ 
ሰዒት’ዘ ዴማ እዩ ጸጋ ጥምቀት ንገዙእ ርእሱን መሊእ ስዴራ–
ቤቱን ክረክብ ዛኴኣሇ። ( ግብ 16፣33–34)። ሓዋርያ ቅደስ 
ጳውልስ ገሇ መሌእኹትታቱ ኣብ እሱርቤት ኮይኑ፡  ጽሙው 
ጊዚ ብምርካብ ዛጸሓፈ፡ እሞኴ ዯኣ ስሇዘ ኳለ ነገር ንኣምሊኹ 
ከነምስግኖ ኣይግባእን ድ፧ 
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ንኸይነመስግን ዝዕንቅጸና ውዕለትን ሰናይ ግብሪ 

እግዚኣብሔርን  ስለ ዘይንዝክር እዩ! 

 

1-  ሓዯ ካብቲ ንእግዘኣቢሔር ንኴይነመስግን ዛዔንቅጸና 

ጠንቂ፡ እግዘኣቢሔር ዛወዒሇሌና ውዔል ስሇ እንርስዔ 

እዩ።) 
 
እዘ ብማሕበራዊ ወይ ብግሊዊ ዛግበር ውዔሇት እግዘኣቢሔር 

ክኴውን ይኹእሌ ። ዖማራይ ዲዊት ንነፍሱ ከዖ኷ኹራ እንከል፡ ( 
ነፍሰይ፣ ንእግዘኣብሄር ባር኶፣ ኣብ ውሽጠይ ዖል ዅለውን 
ንቕደስ ስሙ ይባርኹ። ነፍሰይ፣ ንእግዘኣብሄር ባር኶፣ ነቲ 

እተገብረሌኪ ሰናይ ኳለ ኴኣ ኣይትረስዑ፣( መዛ 103፤1–2) 
እንዲበሇ ሓዯብሓዯ ንነፍሱ የዖ኷ኹር ። ኣነ እውን እዘ መዙሙር 
እዘ፡ ውዔሇት እግዘኣቢሔር ንኴይንርስዔን ኣመስገንቲ 
ንኹንከውንን ሓጋዘ ኢሇ ስሇዛኣምን ከተንብብዎን ከተጽንዔዎን 
እሊበወኩም።  

 

ኣብ 1974 ኣሽሓት ሰባት ዛቐዖፈ ሕማም ኮልርያ መጺኡ ነበረ ። 

ብ዗ሓት ከተማታት ከኣ፡  ካብ ሇበዲ ስሇዛሰገኣ ኣፍዯገአን ዒጸዋን 
ብ዗ሕ ስንባዯን ራዔዴን ከኣ ወሪዴወን ነበረ ። ሓዯ ጊዚ ክታበት 

ዴሕሪ ምውሳዯይ ናብ ገሇ  ካብዖን ዔጽዋት ከተማታት ኣትየ 

ነበርኩ ። ኣብዘ ጊዚ’ዘ ኣብቲ ከተማ፡ ዛስሕቕ ሰብ ወይ 
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እውን  ዴምጺ ሰብ ይኵን ዴምጺ እቲ ሌሙዴ ናይ ሬዴዮ 
ዯርፍታት ይስማዔ ኣይነበረን ።እታ ከተማ ኣብ ፍጹም ሓዖን ኢያ 

ተሸሚማ ዛነበረት ። ብ዗ሓት ብዔምቆት ክጽሌዩ፡ ከምኡ’ውን 

መብጸዒታት ክኣትዉን ይረኣዩ ነይሮም ( ካብዘ እንተሰዊርካኒ 

ከምዘ ክገብር እየ፡  ከምቲ ክኴውን እየ )ወዖተ።  እግዘኣቢሔር 
ከኣ ካብቲ ቀዙፊ ሕማም ኣሕሉፉናስ ክሳብ ልሚ እ኱ ንነብር 

ኣልና ።  እሞ እስኪ መን እዩ ካባና፡  ካብዘን ካብ ከምኡ ዛበሇ 
ካሌእ ተሊባዑ ዛነበረ ሕማማትን ጥሜትን ስሇዖዴሓነና ዖኪሩ 
ንኣምሊኹ ዖመስግን ክብሪ ዛህብን፧ 

 

2- ክንዯይ እዮም ውዔሇትን መብጸዒን እግዘኣቢሔር 
ዛረስዐ፧ 
 
እስኪ ኮፍ ኢሌና መዒሌታዊ ምስ ነፍስና ንጸባጸብ እሞ፣ 

ንነፈስና፡ ንስዴራናን ኣዔሩኹትናን ፈሇጥናን ዛተገብረሌና፡  ኣብ 

ናይ መዖ኷ኴሪ ወረቐትና መዛገብ–ዔሇትና ንጽሓፎ እሞ ፡ 
ምስጋና ንኣምሊኹ ንሃበለ። እቶም ካብ ግብጺ ዛወጹ 
ንኴይርስዔዎ ካብቲ እግዘኣቢሔር ዖውረዯልም መና ውዔሇት 
ኣምሊኹ ንምዛካር ከም ዛዒቀብዎ መጽሓፍ ቅደስ የዖንቱ ። 

(ዖጸ 16፣32–34)  ሩባ ዮርዲኖስ ምስተሳገሩ እውን 

እንተኺነ፡  ንመዖከርታ ከካብ ነገድም ሓሓንቲ እምኒ ከም 

ዛወሰደ እሞ ከም ዖመስገኑዎ ተጻሒፉ  ኣል (ኢያ 4፣4–8)። 
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3- ውዔሇት እግዘኣቢሔር እንተረሲዔና ናብ እግዘኣቢሔር 
ዖሇና ምስጋናን ፍቕርን እዩ ዛቕንስ። 

 
ከምቲ ኣብ ካሌእ መጽሓፍ ኣብዘ መርበብ ከም ዛገሇጽናዮ፡  
ረሳዑ እንተዯኣ ኮይንካ፡ ናይ እግዘኣብሄር ምስጋናን ፍቕርን 
ሌምዱ ተጥፍእ ኣሇ኷። ናብቲ ዖሇዎ መዒርግ  ንኹበጽሕ ሓግዛ 
እግዘኣቢሔር ከም ዛነበሮ ዛርስዔ ክንዯይ ናይ ቤት ጽሕፈት 
ሰራሕተኛ እዩ ፧ ክንዯይ ሰብ ሓዲር እዮም ናይ ሓዲሮም 
ምምስራት ናይ እግዘኣቢሔር ፍቓዴ ምንባሩ ዛርስዐ፧ ክንዯይ 
ሰብ ዴዩ ኣብ ምፍታሕ ሽግራቱን ዛረዯኦን ካብ መዒት 
ዖውጸኦን እግዘኣብሄር ምንባሩ ዛርስዔ፧  

 

ንኸነመስግን ዝዕንቅጹና ምኽንያታት 

 
ገሇ እዋናት እቲ እንረኹቦ ሰናይ ነገር ካብ እግዘኣቢሔር ወጻኢ 
ን኷ሌእ ዋንነት ንህቦ። ንጹር  ንኹኴውን፡  እቲ እንረኹቦ ሰናይ 
ነገር፡  ብገዙእ ብቕዒትና ወይ ብሓገዛ ናይ ገሇ ሰባት ጥራይ 
ዛረኴብናዮ ይመስሇና ። እንተኺነ እዙ ዖሊትና ካብ ኣምሊኹ ከም 
ዛኺነትን፡  ብዖይ ዯገፉ እውን እንተኺነ ገሇ ክንገብር 
ከምዖይንኹእሌን ዖይምርዲእና እዩ።  እቶም ዛዯገፉና እውን 
እንተኺኑ፡  እግዘኣቢሔር ቃለ ኣብ ሌቦም ብምንባር ናባና 
ዛሇኣኺም ሌኡ኷ቱ እዮም ። 
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4- ካሌእ ምኹንያት፡ ካብቲ ሰናይ ነገር ንሊዔሉ፡ ነቲ ኩፉእ 

ነገር ስሇንዛክር እዩ!) 

 

ክንጽብጽቦም ንጅምር እሞ፡  ንምስጋና ዛኴውን ዛኺነ ነጥቢ 
ንስእን፡ ብኣንጻሩ ግና ኳለ ጸገማትን ሽግራትን ኣብ ቅዴሜና 
ይግተር። እዜም ከምዘ ዒይነት ሰባት ናይ እግዘኣቢሔር ሰናይ 

ነገር ዖይርኣዮም፡  ኣየመስግኑን ጥራይ ዖይኮነስ፡ ውሽጦም 
ጭንቀት ዛወረሮ፡ ሓዖን ዛገዖኦ፡ ውሽጡ ጸሇማት እዩ። እቲ 
ናይዘ ተጻራሪ ባህሪ ዖሇዎ ዒይነት ሰብ ዴማ፡ ውዔሇትን ሰናያትን 

ጸጋን በረኴትን እግዘኣቢሔር እንዲዖከረ  ብሓጎስ ብተስፋ 
ብምስጋና እዩ ዛነብር። 

 

5- ዖይምዔጋብ ምኹንያት ዖይምምስጋን ከኴትሌ  ዛኹእሌ 

እዩ!  
 
እቲ ዔጉብ ሰብ፡ ዖልዎ ዋሊ ውሑዴ ይኵን ንኣምሊኹ እዩ 
ዖመስግን ። እቲ ዔግበት ኣሌቦ ወይ ፈታዊ ብ዗ሕ 

ግና፡  እግዘኣቢሔር ዘሃበ እንተሃቦ ኣይዒግብ ኣየመስግን ፡ እ኱ 
ዯኣ ካሊእ ተወሳ኶ ኣብ ምቁማት ምስጋና እግዘኣቢሔር እዩ 
ዖጥፍእ ።  
ባህግታቱ ዴማ ናብ ብቂ ይምዔብሌ እሞ ምስጋና የጥፍእ ። ኣብዘ 
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ኳለ ሰብ ክሕዜን ክፈሌጦን ክጥንቀቐለን ዛግባእ ነዘ ጉዲይ 

ዛፈሊሉ ዒቢ መስመር ኣል፡ ንኣብነት፡ – ሓዯ ተማሃራይ ኣብ 

ቤት ትምህርቱ 90% ዖመጽአ፡  ትጽቢቱ ግን ቀዲማይ ወይ ከኣ 

ካብቶም ሓሙሽተ ቀዲሞት፡  እንተወሓዯ ግን 95% ክርክብ 
ስሇዛነበረ ሓዖን ይስመዕ። እንተኺነ እዘ ተማሃራይ እዘ 

ብምሕሊፉ እዩ ንኣምሊኹ ከመስግኖ ዛግበኦ፡  ባህግታት ግን ካብ 
ምስጋና እዮም ዛቖጽዩና። 

 

 

 

6- ምጉርምራም ሓዯ ካብቲ ምስጋና ዖጥፈኣሌና እዩ 
 
ኣብ ገሇ ሰባት ምጉርምራም ናብ ናይ ኣእምሮ ሕማም እዩ 
ዛቕየር። ስሇዛኺነ ዴማ፡ ኩነታቱ እንታይ ይሃለ ብዖየገዴስ ኳለ 
ጊዚ ኣብ ምምራርን ምዴሊይን ምጉርምራምን ይነብር። ዛኺነ ነገር 

ዯስ ኣየብልን፡  ንዛኺነ ብኣውንታ ኣይቅበሌን፡ ከምኡ ከኣ 
ኣየመስግንን ። እዘ ምፍዋስ ዖዴሌዮ ናይ መንፈሳውን ናይ 

ኣእምሮን  ሕማም እዩ። 

 

7-ዯቂ ሰባት ብሰንኪ ካሌእ ናይ መንፈሳውን ኣእምሮኣውን 
ሕማም ምምስጋን የጥፍኡ እዮም 
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ብዖይካ እቲ ኣብ ሊዔሉ ዛገሇጽናዮ ምጉርምራም፡ ክቱር ባህጊ፡ 

ፍትወት ሊዔሊይ መዒርግ፡  ካሌእ ሕማም ንከይተመስግን 
ዛገብረካ ኣል። ሕማም ከም ሻቕልት፡ተስፋ ምቑራጽ ፡ጭንቀት፡

ነውጺ፡ ብዙዔባ መጻኢ ምፍራህ፡  እዘ ኳለ ተሓዋዊሱ ኣፍዯገ 
ምስጋና እዩ ዛዒጹ ። ስሇዘ ከኣ ብዖይ ምምስጋኑ ነፍሱ 

ትዯክም፡  ብስንኪ ዴኹመት ነፍሱ ከኣ ምስጋናኡ ይርሕቕ ። እቲ 

ብምስጋና ዛነብር ሰብ ግና ውሽጡ ሰሊም ዛመሇአ እዩ፡  ዛኺነ 
ንምዴቃስ ዛሕግዜ መዴሃኒት ኣየዴሌዮን ። 
 

8- ገላኦም ከኣ ኣብ ሓጎስ ጥራይ ተሓጺሮም ካብ ምስጋና 
ግና ዛረሓቑ እዮም 

 
ዛሕጎስለ ጽቡቕ ነገር ይመጽኦም እዩ። እንተኺነ ኣብ ሓጎስ ጥራይ 
ተወሲኖም ይተርፉ ። ንሳቶም ዛእመንለ ገዙእ ርእሶምን 

ዴላታቶምን እምበር፡  ካሌእ ሇኣ኶ ኣካሌ ኣል ኢልም ፈጺሞም 
ኣይሓስቡን። እንተ ንስ኷ ሰናይ ነገር ክመጽኣካ እንከል ፡ ካበይ 
ከም ዛመጽአ ተገንዘብካ ምስጋና ሃበለ። እወ ከምቶም ዒሰርተ 
ሇምጻማት ዛተፈወሱ እሞ፡ እቶም ትሸዒተ ግና ተሓጐሶም ጥራይ 

ብዖይ ምስጋና ዛኴደ ኣይትኵን ።( ለቃ 17፣12–18) ካብ 
ውህበት ንሊዔሉ ናብ ወሃቢ ጠምት። 
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ውሽጣዊ ድልየታትናን ኣገማግምኡን 
 

9-  ካብቲ ኣገዲሲ ጉዲይ፡ ናይ ዯቂ ሰባት ስምዑት ብሰናይ 
ኮነ ኩፉእ ኣብ ብምምስጋን ወይ ብምጉርምራም፡  ማሇት 
ውሽጣዊ ዴሌየታትናን ንዔኡ እንግንግመለን እዩ 

  
ቅደስ ዮሓንስ ኣፈወርቂ ነዘ ኣመሌኪቱ ጽብቕቲ ኣበሃህሊ ኢለ 

ኣል። ኣርእስታ ከምዘ ትብሌ፡ (ንነፍሱ ዖይጎዴእ ሰብ ን኷ሌእ 

ክጎዴእ ኣይክእሌን እዩ)  ሓቂ ንምዛራብ ነዘ ጉዲይ ብግቡእ 

ክንርዲእ እንተዖይክኢሌና፡  ካብ ካሌኦት ከኴትሇሌና ዛኹእሌ 
ጸቕጥታት ክንዋጸኦ ወይ ክንዴሕን ዘኴብዴ እዩ። ማሇት ናይ 

ምምስጋንና ጸጋ ኣጥፊኡ፡ ኣብ  ዴ኷ም ነፍሲ ከውዴቕና ተኹእል 
ኣሇዎ። 

ብሓቂ! ሰብ ኮነ ሸይጣን ክጎዴኣና እንታይ ተኹእል ኣሇዎ፧ 

 ጻዴቕን ቅደስን እግዘኣቢሔር እተፍቅር ሰብ እንተዯኣ 

ኮይንካ፡  እቲ ክህሌወካ ዖሇዎ ዒሊማ ሓዯ እዩ ንሱ ከኣ ምስ 
ኣምሊኹ ምሌጋብ እዩ። ከምዘ እንተ ገበርካ እምበኣር ክጎዴኣካ 
ዛኹእሌ ኣካሌ ፍጹም የሌቦን ።  

ሓዋርያ ጳውልስ እውን ከምኡ እዩ ዛበሇ፡( ካብታ ፍቕሪ ክርስቶስ 

ዘፈሌየና መን እዩ፧  ጭንቀትድ፡ ጸበባድ፡ ስዯትድ፡ ጥሜትድ፡ 
ዔርቃንድ፡ ፍርሂድ ወይስ ሰይፊ፧ 
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ሞት ኯነ ወይ ሕይወት፡ መሊእኹቲ ኻኑ ወይ ገዙእቲ፡ ዖል ኻነ 
ወይ ዘመጽእ፡ ወይ ሓይሌታት፡ ሌዔሌ ዛበሇ ኻነ ወይ ትሕት 
ዛበሇ፡ ካሌእ ፍጥረትውን እንተ ኻነ፡ ካብታ ኣብ ክርስቶስ የሱስ 
ጏይታና ዖሊ ፍቕሪ ኣምሊኹ ከቶ ኶ፈሌየና ኴም ዖይኯነለ፡ 
ኣርጊጸ ኣልኵ እሞ፡ በዘ ኼለ በቲ ዖፍቀረና ኣጸቢቕና ንስዔር 

ኢና። (ሮሜ 8፣35–39) እምበኣር እቲ ዒሊማኡ ኣብ ፍቕሪ 

ኣምሊኹ ዛገበረ ሰብ፡  ብሓጎስ ከንብሮ ዛኹእሌ ካሌእ ኣማራጺ 
ኣይህሌዎን። 

 
ካብዘ ወጻኢ ኣብ ዒሊማ ኣምሊኹ ካሌእ ዒሊማን ዴላታትን 
ንነፍስ኷ እንተወሰኹካ ግና ንሱ እዩ ጎዲኢ኷ 
 
እቲ ነዜም ነገራት ዖፍቅር ዖል ውሽጣዊ ሌብ኷ እዩ ጉዴኣት 
ዖስዔበሌካ ዖል ካሌእ ሰብ ኣይኮነን ። ምናሌባት ሰብ ገንዖብ 
ወሲደሌካ ንበሌ፡ ብፍቕሪ ገንዖብ ዖይተታሓዛካ ሰብ እንተ ዯኣ 

ኮይንካ፡ ብእኡ ብ዗ሕ ኣይክትሓምምን፡  ብምውሓደ ይኵን 

ብምብዛሑ እትግዯስ ስሇዖይኮንካ፡  በዘ ኣይተጎዲእካን ። 

ከምኡ’ውን ሓዯ ሰብ ኣእሲሩካ ከኣ ንበሌ፡ ኣብ ናይ ሕሌና ናጽነት 
፡ መንፈሳዊ ኣተሓሳስባ኷፡ ርክብካ ምስ ኣምሊኹ እምበር ብ኷ሌእ 
ዖይትግዯስ እንተ ዯኣ ኮይንካ፡ በቲ ዖሇ኷ዮ ቦታ እውን 
ስሇዖይትጭነቕ ኣይትጉዲእን ። ቅደስ ጳውልስ እውን ኣብ 
ማዒሙቕ እሱርቤት ኮይኑ እዩ ብሓጎስ ዛዛምር ዛነበረ። 
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ሰባት እንታይ እዮም ክገብሩ኷፧ ክቐትለ኷፧ እሞኴ እንተዯኣ 
ምርጫ኷ ምስ ክርስቶስ ኮይኑ እዘ ንዒ኷ ክሳራ ዴዩ፧ ሓዋርያ 

ቅደስ ጳውልስ ብዙዔባኡ እንታይ ግዱ እዩ ኢለና፧ ( ንዒይ 

ህይወተይ ክርስቶስ እዩ፡ ሙማትውን ረብሓይ እዩ,,,  ንዒይ ኣዛዩ 
ዘሐይሽ እዩ እሞ፡ ክፋኖ ምስ ክርስቶስውን ክነብር ሃረርታ 

ኣልኒ።(ፊሉ 1፣21–23) ሰማእታት ከም ዛተሳቐዩን 

ዛተቐትለን፡  እንተኺነ ኣኹሉሌ ዒወት ዯኣ ተጎናጸፉን ናብ ክብሪ 

ኣምሊኹ ብምብጸሖም ኣመስገኑን እምበር፡  ከም ዛተጎዴኡ 
ተሰሚዔዎም ኣይፈሌጥን ። 

እቲ እንኮ ከሕዛነና ዛግበኦ መጉዲእቲ እምበኣር፡  ካብ 
ኣምሊኹ ምፍሊይ ጥራይ እዩ ። 
እወ እንተዯኣ ተጻዊርናዮ እቲ ኣኹሉሌ ሰማይ ከውህበና ዛኹእሌ 

ጸበባን ሽግራት  ኣይኮነን ከሕዛነና ዖሇዎ። ሓዋርያ ጳውልስ 

ከምዘ ኢለ ኣል፡ ( 2ይ ቆረንቶስ 12 ( እምብኣርከ ምስ 
ዛዯክም፡ ሽዐ እየ ዛብርትዔ እሞ፡ ምእንቲ ክርስቶስ ኢሇ 

ብዴ኷ም፡ ብጸርፊ፡ ብሓሳር፡ ብምስ጑ጕ፡ ብጸበባ እሕጏስ እየ።( 

2ቇረ 12፣10) 
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ካብ መደብ እግዚኣቢሔር ንላዕሊ፡ ኣብ ናይ ግልኻ 

ኣተሓሳስባ ምጽናዕ 

 
 

 ካብቲ ዛዒበየ ሽግራትካ ሓዯ፡ ካብ መዯብ እግዘኣቢሔር 
ንሊዔሉ፡ ኣብ ናይ ግሉ ሓሳብ ምጽናዔካ እዩ። 

  ማሇት ንጉዲይና ብናይ ሰብኣዊ ኣተሓሳስባናን ኣእምሮናን 
መገዴናን ጥራይ ክንምዴቦ ንዯሉ። እንተኺነ ንሕና ዖይንርዴኦ 
ኣምሊኹ ከኣ ናቱ መዯብ ክህሌዎ ስሇዛኹእሌ ፡ ከም ውጽኢቱ 

ከኣ፡ ዛዯሇናዮ ምስ ዖይንረክብ  ዒቕሉ ምጽባብን ምሕራቕን 
እምበር ምምስጋን ኣይንኹእሌን ። ምናሌባት እውን ከይሓረቕና 
ክንጻወሮ ንኹእሌ ንኴውን፡ እንተኺነ ግና ምስጋና ኣይንህብን። 

 

ምኹንያቱ ኣብ መንጎ እቲ ዖመስግንን እቲ ተጻዊሩ ግን ዴማ 

ስቕ ዛብሌን ፍሌሌይ ኣል! 

 

ተጻዋርነትና! ነቲ ጸበባ ብዖይ ምጉርምራም ብምጽዋርን 
ብትዔግስትን ከምዛኴኣሌናዮ እዩ ዛገሌጽ ። ምምስጋንና  ግና እዘ 
ጸበባ ንሰናይ ምኽኑ ተኣማሚንና ንእግዘኣቢሔር ምስጋና 
እንህበለ ማሇት እዩ። በዘ ከኣ መንፈሳውነትና ካብ ርኢ኷ 
ምእማን ናብ ከይረኣ኷ ምእማን ዯረጃ ይሌዔሌ ኣል ማሇት እዩ። 
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ስሇዘ ከኣ፡ ኣብ ሰብኣዊ ኣተሓሳስባ ዖይውከለ፡ ነቲ እግዘኣቢሔር 
ንዒና ዛገብሮ ኳለ ሰናያት ብእምነት ዛርእዩ ሰባት ንኴውን ኣሇና 
ማሇት እዩ ።  እቲ መልኮታዊ ኣምሊ኷ዊ ቃሌ ክዙረብ እንከል 

ከምዘ ኢለ ኣል ፣( እምበኣርስኴ እቲ ሰናይ ምግባር ዘፈሌጥ እሞ 

ዖይገብሮ፡ ንእኡ ሓጢኣት ይኻኖ እዩ። ያዔ 4፣17) ፍቓዴካ 
ንእግዘኣቢሔር ጠቕሉሌካ እንተዯኣ ወፊ኷ዮ፡ እግዘኣቢሔር 
ብኹእሇቱን ብናጽነትን ኣባ኷ ሰናይ ይሰርሕ ። 

 
እግዘኣቢሔር ብባህሩ ገባሪ ሰናይ ስሇዛኺነ፡ ኣባና ሰናይ 
ነገር እዩ ዛሰርሕ ኢሌና ክንኣምን ግዳታና እዩ። 

 

 ኩነታተይ ሕማቕ እንተ ዯኣ ኣል ኮይኑ፡ ጸጋ እግዘኣቢሔር 
ስሇዖይተፈሌየትኒ ዯኣ እምበር ፡ካብኡ ዛኴፈአ ምኺነ ነይሩ። ግና 
ከኣ ካባይ ስሇዖይተፈሇየ ንኣምሊኹ ምስጋና ይብጸሓዮ። ጸገም 
ናብራይ ናይ ሓጥያተይ ምኹንያት ስሇዛኺነ ገዙእ ርእሰይ እየ 
ክውንጅሌ ዛግበኣኒ ። እንተ ንእግዘኣቢሔር ግና ብሰንኪ 
ሓጥያተይ ስሇ ዖይተቖጠዒንን ፡ጌና እውን ካብዘ ዖሇኹዎ ከም 
ዖውጽኣኒ እንዲ ተኣመንኩ ምስጋና ኣቕርበለ ። 

 እምበኣር ኣነ ዯኣ እየ ጸረ ነፍሰይ እምበር፡ ኣምሊኹስ ኳለ 
ጊዚ ሰናይ ምስ ገበረሇይ እዩ 
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ስሇዘ ከኣ እየ ኣብ መዯብን ጥበብን ኣምሊኹ ክእመን እምበር፡ 
ኣብቲ ፍሌጠቱ ዴሩት ዛኺነ ባህሪ ሰብ ክውከሌ ዖይብሇይ ። 

ዛኺነ ነገር ኣብ ዖጋጥመና ጊዚ("  ናይ ግዴን ዴሕሪ እዘ ጉዲይ 
ክግሇጸሌና ንዯሇዮ ጥብብ እግዘኣቢሔር ዖዲሇዎ ነገር ኣል ። ዋሊ 

እውን  ይገሇጽ ኣይገሇጽ ጥበቡ ኳለ ጊዚ ህሌዉ ምኽኑ ኣሚንና 

ነመስግኖ ። እወ! እቶም ከይረኣዩ ዘኣምኑ ብጹኣን እዮም ( ዮሓ 

20፣29)።  

 

እዙ እምነት እዘኣ ብጥበብ ኣምሊኹ፡ናብ  ፍቓዴካ 
ንእግዘኣብሄር ምግዙእ ትመርሓና።  

 

(ፍቓዴካ ንእግዘኣብሄር ምግዙእ ምስ ናይ ምስጋና ሕይወት 

ጥቡቕ ምትእስሳር ኣሇወን) ኣብ ከምዘ ሕይወት፡ ንጏይታ ከምዘ 

እብል፡–ኦ ጏይታ ካብዘ ኣነ ዖሇኹዎ ኩነታት ዛሓሸ ንዒ኷ 
ዛረኣየካ እንተ ዛህለ፡ ናብኡ መሰጋገርካኒ ኔርካ ። ወይ ከኣ ካብዘ 
ሕጂ ዖሇኹዎ ንሊዔሉ ዛግበኣኒ ነይሩ እንተ ዛነብር ምሃብካኒ 
እምበር ኣይምኴሌከሌካንን ። ብርግጽ ከኣ ካብ ዛግበኣኒ ንሊዔሉ 
ትህበኒ ኣሇ኷። ስሇዘ ንዒይ ንህይወተይ ኣብ ጥበብካን ፍቕር኷ን 

መዯብካን ተኣሚነ ምምስጋን ይኣኹሇኒ እዩ።)  
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10- ምርሳዕ ሓጥያትን፡ ድሕሪ ቃንዛ ዘሎ በረኸትን 

ክብርን ብሰናይ ምግዛእን! 
 

ሓዯሓዯ ጊዚ ሓጥያትና ዋጋ ከም ዖኹፈሇና ብምርሳዔና ምስጋና 

ኣይንህብን፡–ሓጥያትና እንተ ንዛክር ኔርና ግና፡  እግዘኣቢሔር 
ከም መጠን ሓጥያትናን ኣበሳናን ስሇ ዖይፈረዯና መመስገንናዮ 

ኔርና ።( መዛ 103) ዋሊ እውን ዋጋ ሓጥያትና እንተ ሃበና፡ ካብ 

ኣብ ናይ ዖሇኣሇም ስቓይ ምዴርባይ፡  መቕጻዔትና ኣብዙ ምዴሪ 

ስሇዛኴፈሇና ከነመስግኖ ይግባእ ። ( ማቴ 25፣46) ማሇት ከምቲ 

ኣሌኣዙር ኣብ ምዴሪ መከርኡ ዛወዯአ ።( ለቃ 16፣19) 
ብተወሳ኶ ከኣ ክብዯት በዯሌናን ሓጥያትና ክንመዛንን 

ክንርዲእን እንተ ንኹእሌ፡  እቲ ሕጂ ዛበጸሓና ኣዘዩ 

መሪር  ስቓይ ፡ ካብቲ ክበጽሓና ዛግባእ ኣዘዩ ውሑዴ ምኽኑ 
እንዲ ሓሰብና ንኣምሊኹ ክብሪ ምሃብናን መመስገንናን ። 
ከመይሲ ነፍሲ ወከፍ ቃንዙ ናብ ንሰሓ ክንበጽሓሊ ኣምሊኹ 
ዛፈቐዲ ስሇዛኺነት ። 

 

11- ንሕና፡ ብፍሊይ ኣብ ቃንዙ ዖል በረኴት ኮነ ክብሪ 

ሰኣን ምስትውዒሌ ምስጋና ኣይንህብን! 

 
ቃንዙ ግን ምስጋና ዛግበኣ ውህብቶ ኢያ። ስሇዘ ከኣ እዩ እቲ 

ሓዋርያ ከምዘ ዛበሇ፡–( ሳሊ ክርስቶስ ምእንታኡ መከራ ዴማ 
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ክትጸግቡ እምበር፡ ብእኡ ኹትኣምኑ ጥራይ ኣይኯነን ጸጋ 

ተውሂብኩም ።( ፊሉ 1፣29)  ስሇዘ እምበኣር ካብ ኣምሊኹ 

እንረኹባ ቃንዙ  ክብሪ ዖሇዎ ውህብቶ ኢያ ። ዯጊሙ እውን እዘ 

ሓዋርያ፡ – ( ምስኡ ሓሳረ መከራ እንተ ጸገብናስ፡ ምስኡውን 

ክንከብር ኢና። ሮሜ 8፣17) ብምባሌ ነቲ ንብል ዖሇና 
የነጽረሌና። ቃንዙ በረኴትን ክብርን ዖውህብ ካብ ኮነ 

እምበኣር፡  ምስጋና ይግበኦ እዩ ንብሌ ኣልና።  

 
በዘ ምኹንያት ከኣ ኣምሊኹ ስቓይ ናብ ፍትዋቱ 
ኣይክሌክሌን!  
 

ሓዋርያ ጳውልስ ኣብነት እንተ ወሰዴና፡ ኣብ ኣገሌግልት  ካብ 

ኳልም ሓዋርያት ዛያዲ ዘጸዒረ ነበረ (1ቇረ 15፣10)።  ከምዘ 

ኢለ እንከል ግና ከኣ፡  ካብ ኳልም ሓዋርያት ንሊዔሉ ከም 

ዛተሳዯዯ ይገሌጽ ( 2ቇረ 11)። ገሇ ገሇ ካብቲ ብ዗ሕ  (ብ዗ሕ 
ዴ኷ም፡ ብጸብሇሌታ ብመወቃዔቲ፡ ብብ዗ሕ ማእሰርቲ፡ 

ብብ዗ሕ ኣብ ሞት ዖብጽሕ መወቃዔቲ (2ቇረ 11፣

23)።  ኣምሊኹ ግን እዘ ኳለ መግዯራ ከይበጽሖ ኣይተኴሊኴሇን 

ጥራይ ዖይኮነስ፦ (ምእንቲ ስመይ ክንዯይ ብ዗ሕ ሓሳረ መከራ 

኶ጸግብ ከም ዘግብኦ ኴርእዮ እየ፡ ( ግብ 9፣16) ክብሌ ከል 
ኢና ቃለ ነንብብ። 
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ከምቲ ንቕደስ ጳውልስ እንብል፡  ንቅደስ ኣትናቴዎስ ናይ 
እምነት ጅግና እውን ንብል ኢና ። 

 
ኣርባዔተ ጊዚ ካብ መንበሩ ክእሇ ተጌሩ፡ ብ዗ሕ ናይ ክሲ 

ሽርሕታት ኣንጻሩ ተኣሉሙ፡(" ኣታ ኣትናቴዎስ ዒሇም በመሊኣ 

ኣንጻርካ ኢያ "።ተባሂሌለ ። ኣኹሉሌን ክብርን ዖምጽእ ቃንዙ 

ስሇዛኺነ ከኣ ኣምሊኹ ጠጠው ኣየበልን ። ከምኡ’ውን ቅዴስቲ 

ዴንግሌ ማርያም፡  ዛኺነ ኣበር ዖይብሊ ንጽህቲ  ክክንሳንሳ፡ 
ብ዗ሕ ስቓይ በጺሕዋ እዩ። 

 
ምእንቲ ስም እግዘኣቢሔር ስቓይ እንተ ተጻዊርካ 
እምበኣር፡ ካብ ሌብ኷ ንኣምሊኹ ኣመስግኖ። 

 
ምኹንያቱ ምእንቲ ክብሪ ስሙ እትጸውር ኣባሌ ቤተ ሰብ ጌሩካ 

ስሇዖል። ( ግብ 5፣41)  ናብ መንግስቲ ኣምሊኹን መንገዱ 

ሕይወትን ዛመርሓካ ጸቢብ ኣፍዯገ ስሇ ዖብጸሓካ ኣመስግኖ ( 

ማቴ 7፣14)።  

12- ኣብ መጨርሽታ ዛብሊ እምበኣር፡  ዖይምምስጋንና 
ምኹንያት፡ እቲ ዖልና በረኴት ዋጋ ዖይወሃቦን ምስጋና 
ዖየዴሌዮን ጌርና ስሇ እንሓስቦ እዩ። 
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ኣይተመስግነለን ዯኣ ኮይንካ እምበር ብጥዔና ምህሊውካ፡ ካብ 
ኩፍእ ምስዋርካ ናይ እግዘኣቢሄር ሰናይ ነገር እዩ። እቶም ነዘ 
ዛሰኣኑ ሰባት ዒቢ ዋጋ እዮም ዛህብዎ። እንተረኴብዎ ከኣ ካብ 

ሌቦም እዮም ምስጋና ዛህብለ። ኣብነት ክህበኩም፡– 
ኣብዘ ጉባኤና ምናሌባት ኣብ ጊዚ ኣገሌግልት መብራህቲ ስሇ 
ዛሃሇወ ጥራይ ዖይከተመስግን ትኹእሌ ትኴውን ። ብዛኺነ 

ምኹንያት እዘ መብራህቲ እንተ ጠፊኡ ግና፡  ሽዐ ኣብ 
ሓሲብክሞ ዖይትፈሌጡ ጸጋ ከም ዛጸናሕኩም እሞ፡ ከም ቀሉሌ 

ነገር ቆጺርኩሞ ምስጋና ከም ዖይሃብክምለ  ይስወጠኩም ። እቲ 
ዛበዖሐ ኣብ ሕይወትና ቀሉሌ ዛመስሌ ጉዲያት እምበኣር፡ 
ምስጋና ዖዴሌዮ ምኽኑ ንረዯኣዮ። 

 

 
ተፈጸመ! 

ቅደስ ኣቡነ ሺኖዲ ሳሌሳይ ናይ መንበረ ማሪቆስ ግብጺ ሉቀ 

ጳጳሳት  መበሌ 117! በረኴቶምን ጸልቶምን ምስ ኩሌና ይኵን 
ኣሜን። 

 
 


